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ྦ 


ཐ་ཤ་དག༽་ 
པའ་འབུག་ཟེར་བ། །དེ་གས་ཨོསྔ་ཛ་མའེ་ནང་དུ་ཟས་དུལ་པ་ 
ཐུ ། རྒྱལ །འའྲ་གོམ། 


རར ་ སས། རྱམ་བུ་དེལ་ནས་ཌོགོ་ 

མ་ནས། ཧི་ 
8 ཌཤས་གླབ་ནབ་ཉ་བསད་པའེ་ 
ཁུཿམ་ས་ལའྱ་ཡཱུ་ར་བ། 


ཊས། དེ་གཞིན་ལོ་བྱབ།ཉིས་ 
༠༨༠༠ རེ ཐུའུ 
ཡྱེས་མཐོནས་ཐམས་ཅད་ྱིས་ལྷུ་ེ་ཡཞེས་སས་པ་དང་། 
ཨ$_༥་་ཀ་ཀྲཀ་༨་ཀྒ ་ 
བདྲྲོ་གུཤའཐེབ་བོ། འདིའིའྲོས་ཌལིཀཀ་པ་དང་། ཁྲིན་བཀྲི་གཟས་ 
ག་བ ། 
རེར ཁིབྲམ།པཔཁིཚེ། ཡུཡག་ཞཞ་ཤ་གས་ལེགསདདྱ་སུལཔཔའི་ 


×: 


ཉནཛོདོད་ 


འེ: ;' 


བངྡ་ཝུག་བྲ་མལ་ལོ། །བདགནི་ེའེ་འབང་་ཆོབ་སྦ་བང་གི་ཛིཊ། ། 
བུག་ཟེསྤ་ཁང་ཨི་འཆི་། གས་པ་དང་འཆེབའི་བགདསལ་མེད་དེ་ 
བྱཅུད་ལེན་ཧིགདམས་ངག་ཡོད་གྲསུངས་བསྔྱ་རྩལ་པ་དདནས་ ་ 
བདསྤཀིས་ཉིད་བཞིན་དྲུ་ཧལ་ཁམས་འགྲིམ་པའ་ནི་ཨྡེ་ད 


གཞདེ། བར གདམས་བ་ཀྱ་བིནནས་དན་དགཅེག། 
བགིཉིདད་འཛིན་བྲ་གམ་དུ་བཅུ་གགེ །དེཊསྦ་རལ་བོ་དང་ཉིདྱའིེ་ང་གེའི 
།ཁི་ལབའོག་ཀིས་གས་པའི་སན་དང་ཚང་གཅན་དང་། ཝབཊལ་སཊ་ 
༠༨ རི་ཆུ གོལ་མོའྱིབྲ་བགྷ་ས་ 
འན. = 


ཅེ ༄ོ ༣ 


།གདམས་དབ། 
ཟི ༣༥༦༥ ༥༦༥ ༥༡༥ འའ ཐ། 


གྱི་ང་ངུ་འ ུ 
ཙམ་ཡད་མྱ་བུང་བས།། ཐུགས་མུཧ་སྭ་པེང་བ་ཆབ་ཁངངུ་བྱ་ཁུར་ 
ཅཾ 


ུ ལོམ།སསས་སེས༠ེ༠༡༽ །སེམས་ཉིདབི་གཡའྱེསེསྭབ་ 
བཞིན། རའ རཾ 


གུ་གཟུག་བཡི་མུན་ཝའ་ཡུལ། ཛུགྱ་བ་ཏེ་ 
ྭ ཀར ་་ 
ཅིག་གི་སྣ་ཁོད་ལ་མ་གང་ལའྲ་གྱོངས་པ་ས། ང་ 
བསྐ་ཆུས་ལ་མ་ཆོད་པྱ་བུས་ཏེ་ཤགཐད་ 
སང་ང་། །ས་མྭ་པཱ་འིའི་མི་གུན་འྱཅོདོབྱ་སེས་ནས་ཞབས་ལ་ 
། 
བས་ཨ་བསད་བད་ཡོད་ཟེར། གཡོག་པོག་ཐུག་གནྱོ་ཉི་གཤེག་ 
པའི་ངུམབུ་ནམསྭ་ཅེན་འེངས་པ་དང་༽ ཨེབདཔནྡོ་གིས་སེ་གོལ། 
།ཿ ཤཱག།འནྭ་ཉིདངུ་སོང་ནས་། དེ་ཡང་ཝར་བས་ 
གུཉ་ཨྱིས་མཐོངངོ་། ། དགང 
ནསྤུན་ལ་འབོན་པའྱེ་སྐོདཔ་མཛདད་། ལ་ 


ཁས་པག་མ་ལེད་བས། སོབདོན་ 
ཁས་ནསྤྲ་དུ་ཡར་མངུ་དདྱ་ཧིས་བཅད་ཞས་ཕ་མའ་གཤེགས།། 
་ཿ 


༡ཤཐ་བས། ཨེབང་པོནྩོ་གིསྲ་ཡུཌ་བལ་མྲ་ངས་ཕས་ ; 
དུ རྒུ ཨོག་ 
ཉནན་ཟིན། འོན་མནའ་བདྲོ་བྲས་བབ་། སན 


ད་པརྱ་བུ་དྲ་མཐམས་ 


གྱིས་ཁྲོ་བེའིགད་ཨོ་བྱཅ་གཉིས་བགདཔས་པ་ཨེན་མཐམས་ 

ཅད་བྱ་ཅལ་བརྡ་བབཔ། ཕྱིས་ཨེན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་འཏགས་ 

ནས་ཡྱིན་ཆད་སྱབག་འགྲོ་བེད་པ་དང་། དལ་དད་པའེ་སཾས་ 
11 


ཅན་ལ་གནོད་པ་མ་བེད་པར་འཇུག་ཅིབ། །མུབ་འགོ་དང་ 
སེམས་བྱེད་ཨྱི་བེནཔའི་རིགས་ཡུག་ལ་མི་གནོད་པའི་ 


།ཁག་ཁྱན་བ་འེ་ཅ་མ་འཐུངས་ཤིབ། །བྱགལ་དམ་ལས་ ཱ 
འདུས་ན་འཁོད་ལོ་འདེ་ཀེ་ཆོད་ཅིག །ངང་གི་གཞོད་སིན་ 
༢ ངས ཤེག་གྲསངས་པས། དྭལ་ཡངགནོད་ 
ཨྱི་ན་དད་ལབོད་ལོའི་གཟུག་་ཞམ་མ།འའ་ལ་ཡོད་དོ། །སྲང་ 
་མའི་ལཱ་ཁོན་དྷ་བུས་ནས་དམ་ལ་བང་གཏྭཿའྲེ་གོབ་འབོན་གཞན་ ་ 
== ༽སླང་ཡང་ཡྱིར་ཁྲོག་ནས་དེ་ལཱི་ཀོ་ཊར་ 


ལ་མ་ཁད་མླ་དདེ་ལ་དངྱྷ་པ་མ་ཛཱ་ཨ་གཉེས་ 

རས འའི་བརྩ་ཅང བ་ཆར བྒ་རིགས་བདུ 
ལུལ་ནཿ་ཁྱི་རུ་པ་ཁ་སྔ་སྭ་རཱཱ་ཝཾ་གསུམ་ལ་སོགས་བྱ་ཝའི་ 
ཞས་ཞལ་ཟས་བངས་ཏེ་མཆོང་བྱ་གཆེན་ 


་མ་བཱིའ་གཟུག་ལག་ཁང་ཆེན་ངུ། །བབྱ་གུངབས་ཚོགས་ 
འདུལ་ཁིམ།ལེགས་པར་བྱ་ལྔལས། །ཝ་མའེལས་འབྲེལ་ 
དབང་གིསྭ་ཕུལ་པ་ཡི། ༨ 


པང་དགསཞར་། ༡ ༡༥ 


སུག ི་ོ །དལ་ 


= ཅཱ པ་ 
=± £$: ཚོ 
གྱིས་ཁ རར 

ིད་ཡུ་བཀ་འས་ཅགས་ལེ། །རེགོ་མེདྱ་ཡོདབ་ 


ག་ལས་བ དྲི གྲོ་མ །ྱི་སི་ུ་ 
ཡག་བངལ། །མྣདདྲ་ལས་ཡེན་ཏན་མངོན་ 
ུང་ན་ས། །ཟད་ཁེནྭ་ཨཱ་ནཱས་བདག་ལ་འགྣེན་བཅུང་ 
ཅུསྐ། །ད་ཙམཾ་སོདཔ་འདག་གེང་མྭ་སདན། །མཆན་ 
བཅུས་ཆེས་ཁ་མེག་པད་ག། ལ་འགུཊ་། །ཅེས་གྲསངས་ 
ེོ་་ྩནས་མཁབྱ་འད་ཀགས་པོ། །གུའུ་ 


འྭ་སོལ་ཅི་ཡུ། མངང་འཇེགས་ 
རི སགགལ་འྲཀབཞོས་ཆེང མདང བང་གེ་ 
པ་ 
བཞི ༡་གྱུ་གས་ལཇུལས།ས་ 

་མང་བས། འ་ 
མཿ བའྱི 
ལུ ས་བ ཞོ ད་་ 
དྲ 

ར་ཁ ངི་ ལོ 


ལཔསྣ་ཐུན་བ 
` 
པ་དང་འཇགང་།པ་ཐམས་ཅདྱ་ཆུན་ཆད་པརྲ་ཡག་བ། ། 
བུས་ེ་ཞིག་ 


བཿ བ་ལ་མོ་འབུལ་ཅིང་འཇུགཔ་ 


` པ་༈ ལྟ་ན་ཡུག་ཅིང་ཡེ་དྲང་འོང་བ་པྱད་ཅན་ཨེཿཡོན་ཏན་ 
=ˆ ཆ་འ 
བ་ཁོ 
དྲྲི 
༨༧༡༡ དངུད་ཡུག་དི་གས་དམན་ཅིང་སྩེ་བོའི 
ཆོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཁིསྨ་སད་ཅེང་སང་བརྩ་བབལགས་ན་ ་; 
དེའཐདའི་བཀག་ལཱལ་ཙི་གནས་ཨ་ལག་ས་སོ། །ཞྡེདྲཨས 
པ་དང་། རྱལ་པས་གཡྱ་གས་བཅུན་ནསྐྱ་ཆལ་པོ འའ 
བང་ཨཉམ་པའི་གསེན་བགན་ནས་ཕ་མ་ཡ་ཅིན་ཏྲེབ་ 


ཀྱང 


༡༡༩ ༧ ཏི ཨ་ཀ 
ང་མོ འདོ་ོང་ 
སད་ལས་བསད་ནམས་འགྲེབ་པ་ལ། ཨི་ཀུནྲགོས་བུམ་ 


ཡུམ་གཉིས་སུག་སྤོགས་མ་ལ་ཞོན་། བ་ 
ཐུ་ཉ་མི་ཁོ་གས རྫ 

¡ ༨འ རི 
སོ ངང་། ༧༢ མལ་ང༢༦༡༨༧ཟུ 
ཆ འ་འ ཡ་ཡེ་ན་པས་ཨེར་སེགས་ཤིག་ 
' ངང་། དེ་ནས་སེས་པ་དང་གཟོདྱང་ཐེད་ནས་ཡུལ་མི་ 
གབ ལ་ཡཤུས་ 
བྲགགས་བཞི་ཤིང་མང་ནས་ཞག་འདུན་སེ་མ་ཞིབ་དང་། 
དེགས་བྱལས་ཙམ་ རར ་ ི་གངབུ་ཁྱང་དའ་ ་ 
ཨུང་ན་ཡད་པུ་ཨ་གཉིད་་འངྱ་བུང་གྲི་གར་གུན་ནས་ཐིལ་པ་ 
ཕྲསུ་ཨེདདྱྭགེསྡ་དད་ཡད་ཡཱ་དྷཱ་བུར་པ་དང་། མ་ང་ 
འོ ཁ་ས 
༧8ཱ་ཞྲེས་བ་ཊར་གགས་བོ། །དེ་ནསྤ་གུལ་བོསྣ་བོན་པ་ ་ 

¥ ༽གེཀྦསཁཇ་ལག་ཏད་སྲ་ཝ་ས་བ། དབཨ་ཁདྱིས་ 


་ཨི་ཆུས་ན་ི་ 
ཊཱཱ་པ། ྣྣྦྦ་ 


གརཟུག་ཟེན་ཞས་འཇུག་གོ །མར་ཡྱྱྱ་ཧལ་བ་གྲ་བངས་ 
པ༈ ཆྱལ་སིདནི་མནོགྲ་རུང་ཁཱ་ཉེས་དཨིགས་ཆེ་བའ་འྔགཔས། 
ཨཱ རྨ ཉས་དེཉིདནས་མ་འ་ 
གྩོད་ཨྱིགནས་སུ་འགྲ་བའེ་དོན་ལ་གཤེགས་སོ།། ་ 
ཁྱརས་ཚོགས་ས།། ༤།གྲུ་ཆུ་ཤབའི་པའི་ལྕོ་ཆ་ནི། འི་གྫནི་ 
ཀྲ་མ་ཞེས་བྱཔའི་རེ་ལ་། དཔལ་ཤའི་པ་ཞེས་པའྲི་རོན་བ་ཅིག་འོད་ 


། 
བྱས་པཐམས་ཅད་སོད། ཤབ་རི་ཕ་ནའེ། བཞི་བྱར་ཕར་བོད་ལ༢ 
༡ཚེ་དྲ རླིན་ཡོད། ས་པ་བ ཟགིཀགཐ་འི་པྲས་ ༣བཿ་ཡ། ཁྱོད་གྱི་ 
ངཿ 


སྦཔལཾ། རི གྲི་སེབས་དེ་བདག་ལྭ་ཞོདས་བུས་བ་ 


།ལ་པས་ལྨས་པ། དྲེ་སོའ་བ་ལྭ་ཟ་བགཅིག་ལ་ཤ་མི་ཟད་ 
ཁྱིས 7 ་ 


གག་ལ་དངངས་ཤེད་འདའ་ནས་དདམ་ཐོནཔ་ནྭ་ཕུལབས་ཡང་ 
བང་ཡང་ངུ་དིས་པས། རེ་རེར 


་ འབོདག་ཞང་། རི བཱུ 
དགེ་ཁ་ ཡུ་འི་ཉེས་དཨིགས་དང་། དགེ་བབྱདབི་ཕན་པོན༢་ཤད་ས། 
༡༧༢ི་ཕ་ལའོའོ་བ་ལྭ་གཌྷ་སེས་ནས་ཁིས་ལ་ཨི་ཕེཔའེཏུདཔ་ 
ས་ : 


` སྐལ་བ་དང་ལན་པ་ལ་བར་ ་དང་མྲ་གུར་ལ་སགས་བུས་དེན་མཛོད་ 
དེ་ བྱམས་པའི་བསན་པ་མ་ཤའྱ་བི་བརྡད་སུ་འདིཉིདྱ་ལེས་འཛམ་ 
བུའྱི་བིད་འདིའ་བཞུགས་སོ། །ཨུ་མུ་ཤ་བ་རི་པའི་ཁྱོ་ཆས་ཇོགས་སོ།། 


ཆོསྲ་ཁུགག་བྱེད་ཅིད་། ཆང་ཡང་གསོལ་བས་ནྲ་བམ་བེ་ཀུན་ 
གྱིས་ཚོན་ཞས་དབྱ་སད་པའྱ་ཕནྲ་བས་བེཁམས་ཅད་འདུག་ནས། 
རྱལཔ་འྩ་ང་ཕལ་ལྔ་ཞུས་པ། ཁེདྱ་ཧུལ་པོ་ཡིན་ནྭ་ཡུལདུ་ཆོས་ 
ལུགས་འཆོལ་བྱེད་ 


བས་ཆང་འཐུངས་པ་མེད། འོ་ཁང་མནའ་འདོད་བ་ཡིན་དསྲ་བམ་ཟེ་ 

ཁུན་དང་མི་ཐམས་ཅདྭ་ཐུས་ཤིག་ཟེར་ཞས་ཐམས་ཅད་བཝུསཔ་དང་། 

སདྭ་ཏ་པས། བས་ཆང་འཐུངས་པའྲ་གུར་ན་ལག་པ་ཚིག་ལ། མ་ 
ས་ཟེར་ནས། མའྭ་ཁ་ཁོལ་མ་ །པ་ 


། རྱམ་པས་ཆང་འཐུངས་བ་དེ་བདེན་ནམ་ 
ཁྱས་པས་བམ་བེ་ཀུན་ན་འེ་འདྱེནཏེ་འཐུབས་ཟེར། ་ཡང་ཝའ་བཞིན་ 


སྨྲ་ཧ་གྭས་ཐངབ།ཁུན་ཞབུདས་པས་མ་ཆིགཔ་དང་། ཡང་འཐུདས་དེད། 
ཁོན་ཚུའི་ནྱདྲ་ཞུགས་ལ་གཞུབ་ནས་འབུག་བདེས་འབུའས་ཐ་ཡིནལ། 
མ་ནུབ་བ་དེས་འྱ་བུང་ུབ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་སས་ན། བམ་ཟེ་གཞན་ 
གཅིག་ངགཉིས་ུའི་ཤང་དུ་ཞུགས་པས་ན། ས་འཧྭ་མ་ནུག 

གཅིག ཤོས་ཅུབ་པ་དང་། ས་དྭ་ཧ་པས་མ་འཐུངང་ཟེན་འ། །ཡང་ 


ངེ ། གངྱ་ཐིབས་མ་འཐབུངས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་བདེས་ 
ཊས་དེབཞིནྱ་བས་པས་། ས་ྷ་ཏ་བསྭལེ་ 
རེ ས་སི 


མྱགས་ཀྱི་རྡོ་གཇུམ་དང་བཀའ་བས་ཀྱང་སབ་ད་ལྗི་བདང་། ཇུག་ 
ཁས་ཀྱངས་འ་ཧ་ལྫི་ན། རྒྱལ་པོས་སྨས་པ། ཁོ་ཁྲད་བའྲི་ནུས་པ་ 
ཡདོན་ཆང་འཐུངས་ན་ཡད་འབུངས་ཤིགཅེས་གུས་པས།། བསཐ་ 
ཐམ་ས་ཅད་དངྱ་ངལ་པསྲ་ཀང་ཤག་བས་གདམས་པ་ཞུས་པས། 
ཧཱ ་མ་དང་འབངས་ཐམསས་ཅད་ལ་མགུད་གསུབས་ཐྲས། 
ཨོག །བམ་ཟེནམསྦ་ཀེས་འང་གྱི་ཆོས། 
པ༽ད་སྦྱ་ཧྐཿྤྱ་ཧི་བྱསན་པ་ལྭ་འུག་ས་ཤིངྱ་ཧུལ་བ་ 
འཁེན་དང་བཅས་བས་ཁྱང་སྫིའཐོབ་བ། །དེ་ནས་སད་ཧས་ཅུན་ 
མོ་ལེ་བཅྲལ་ལེན་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ཁིད་ནས་ུལ་གཞན་དྲུ་རབ་ 
༢༡ 


པས། སད་ཧཔས་དེ་བདེན་དགོངས་ཏེ་། མཚན་མ་འངྷ་ནམ་པད་ 

རྟོག་པ་སྲངས་ཏེ་ པས པས་ཕྱུག་ 

རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངེསྲ་གུབ་ཇབ་ནས་འགྲ་དན་དཔག་ཨེད་མཛད་ 

དེ་ཆུང་མ་དང་གཉིས་ཀ་མཁའ་སོདོད་ག་ཤེགསོ། གུཅ་ས་་ཧབཞི་ 
ཁྲ 


'ཞུགས་པར་འཛིག་ཅེར་ 
༡འེའཔའ་ཞིག་དན་དུ་གཉེག་ཞིང་འཇུག་པའི་ཚེ། ངེའྲི་ཆུང་མ་ལ་འ༤ 
ཅས་ཀིས་ལས་གྱིས་མེབང་ཞས་ཞབའྱ་ཀའང་དང་། ཀ་ར 


ཟད་པ། བགཉེན་གགལས་ཅགས་གཏན་མངསབ་ 

ཞེསྣ་ཞུས་པ་དང་། ནལ་འབོན་པསྔ་ཁིམ་བདག་ལྭ་ཝཱས་པ། ཧེ 

་ཨཐའ་འཆིབ། འཇུང་པའི་མཐའ་བལ་བ། འཇུས་ཅུས་ཇར་ ང་ནི 
` སྟི་ཏག་པ་ཡིན་། ལ་བོད་བའ་བེང་ 

པས ༡༤ཐ༡༤༅༅་༣༠༠༦༠༦ ངང 


བླམ་མྣངདེ་བ། དངེདྲ་གུབ་འཇིགཉེན་པའི་དངསྔྲ་གབཐེབ་བཀོ། 
འི་ཕ་ཚད་ནྩྱ་ཆམཚོ་ཡི་ཏྭ་བུ་བ་ན། ཉཔ་གུནཏ་ 


ལྭས། དད 
དབང་ལུག་ཆནཔ་ན་འེ། ངའི་ཆོས་འངི་ཀང་བུང་བུང་ལ་བཤདཔ་མ་ཡིའ 
གྱིས། -ཤིནཏཱ་གསང་བ་ཡིན་པསྦྱ་ཆམ་ཚོའི་ནང་ན་ཁང་པྱཅིགས་ཤིག་། 
དེན་བ གདཟེད་ནས་དེ་བཞིནདྱ་བས་བ་དུང་། དེའིམངངྱལ་ཨོ་ཨཱམ་འ་ 
ཆོས་བ ཤད་པས། དེའྱིངས་བྱ།་བང་པའི་འོ་གྱར་ཏདེས་འོངས་པ་དང་། 


༡ རའ རས 
ཟགས་པ་པ། ་ཁངཕའིའོག་གིའྟི་ཏོ་བན་མི་ཅིག་འཐུག་བཛེས་ཆོ་ཉན་ ཡཆོཉན་ 
པན་མཐེང་ནས། དེས་བས་མ་པ་ལ། དབསྲི་གའ་མར་སངབས་དམ་ཆོག་ 
བཅི་གང་ཡི་ནཏྡནས་ངུ་དགོངས་ནས། བེན་ཉཔ་ལ་འབང་བླགུར་ཞས་ཏཔ་ 
རེས་ལེ་བྱཅ་གཉིང་ཏཌི་ལོ་བརླ་གུབ་པྱ་བང་བ་དང་། དེནས་ཡུལདྲཱིཏ་པ་ 
རི་ཞེསྱ་བུ་པའི་ཏ་པ་ཅིག་གེས་ཏཆེན་པོ་དེ་པཇུང་ན་་འཏོནཔ་དང་། ཏབས་ 
བསྟལཔ་འ་ ཉཆེན་པོ་འདེའ་ལེདལུ་གས་ ༢ ༢ཛའེ་ཁག་པ་ཆ་གསེདདཔངུལ་ 
ལ་ལགས ས་འབ་ལྱ་བངཡང ད་ལྟ་བ ཤངསངས་ 


མིབ་ཅིཊ།འྟངས་ ཞས། ཆོང་ཧ འགས་བས། དེ་འའེ། ས་ཁ 


ཨཐསས་ན་བཚད་ཆས་སོ། དས་སྣེ་མ་པེཞལ་ནས། ་བསར་ 
༢༡ས་ཀྱི་འྲཔ་ལ་ལ་དང་། ༽ངུས་འདེན་ཆོས་ལ་མོས་་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ 


ཤཿ 


གུཧ་གདའི་ཁྱོས་ནི། ཆ་གར་ཤཉྱ་ོན་ས་རྱསལ་པྩོ་ཉ་སཱབཞས་བ་ལ་ 
གསྔ་བཅིག་ཕྱལ་མས་པ་ལས། དེ་ལེ་བྱཅ་གཉེལ་ཡོན་པ་ལ་ ཟུས་བན་ 
® ཆཿ༩༦ཤ་ནང༦55:5ས༦4 ་ན་ལ་ཆན་ཨལ་ཤཱབས། 
པཿ སིཚམ་ཅ་ དྲ་ཐུག་ཐམས་ཅད་ནི་ལས་དགྲ་ལིགལས་འཇུང་ 
བསྐ་ན། སག་ལ གསགགསསིའགཡོང་ །ཅེས` 
གསུབས་ཞས་ཧང༦་ལོ། །ད་ནས་ཡབྱ་ཆུལ་པོ་ལ་འབབས་ནམས་ 
གྱིས་ཞུསཔ། ཡུལ་གཞན་ཅེ་བུན་མོ་ཅིག་བཞེས་དཀོག་ཟེདནས། 
ཉན་མོ་བཞེས་ན་ས་ ཞག་འག་འ་ལོན་པ་ན། རྒྱལ་བནགས་ 
གུསེཁ་ཁྱ་བྭ་ལོཾམཡས་ལས་ ཤགས་པ། ༽ གཱ (༠ 
པགྟམས་པས། དེ་ནྱ་གུབ་པོ་བྲའ༩། ༨༥ ་མོག་ཧ་ 
པོ སལེ་ཉ་ཞས་འདགག་ཤགས་ཀྲ་བསཔས། 
དེ་ཨ་འདད་བངངྱ་ཧལ་༢ ྐེངས་ཞས་བསམ་པ་། འདེས་དལ་ 
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ཤདཔག་དག་གསན།འདནའ་བཟི་དུཉེདད། 
ཐུ་༥་པས། དེ་ན་དེ་། དེ་ནི་མི་ཛུད་སི་བདག་འང་སོད་ཅིག །ཕདག་ 


སས ཅ་ 
པཿ  ་ ྐཿཧོང་ལ་ 
གྭ རི ༧ 
ི །གནྩདཱ་ཨངས། ཁམ ལ་ཝ ངཿ 
མྭ་གལྱང་ ཀུ སེལ་བ་འདེབས །། དེ་ཞན་ཆང 
བད་ཀླའཱ་ཡ་ བོས 
་ཅནས་དདཔ་ངབ་ཤེས། 


ཡུཿ ༥ཡཛདུ་དྭོ། ཀབ 
་ མཆིད ུསདདཱ་ཞིསགོ་ 


ཐས་ཞས་ཤེ་བེའི་ཚྭ་ག་ རྒྱལ་བུ་དེབཿརྐང་ 
ག་ཟླེས་སཱས་བ། དེས་ཞིག །ཚོང་བདེདག་གིས་ཆོམ་ནུན་ཡིནྲ་། 

'སྭ་སོཁ་བྱ་བེད་པ་ཡིནནོ་ཨས་པ་དང་། རྒྱལ་བུ་དེས་དེ་ 
ས་ས ཤུ ༡༠༠༣༠༣༠༦ལ་ 
ཤཿ ༡༣ཿཧུངས་ནོ་སྦིང་བ་ངས་གའོ། 
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ལྣར་འདེང་ཟེད་ནས། སན་དེ་ནམསྐ་ཁིས་དདྲ་ཡིན་པ་ན། ཤིད་གཅིན། 
གླིངུད་ན་ལན་ཁག་བཅད་པའི་མི་དའདུག་པ་མཐོང་ནས། དེ་ཁྔང་ 


ཟིགསྦ་ཧུལ་དིགས་། ཁྭ་གླཱ་བླན་པ་། དབོསྤེ་གའཞི་དྱེས་ 
་་ 


 ནཀཀགྣྔ ` 
ཝལ་མཁས་པའྲི་སབདབོན་ཆེན་པ་ཅེགྱབུང་ལེ། དེ་མ་ཁས་ཤེང་ 
བྱཙན་བའི་ཡེནོ་ཏ་ 


བཞུགས་པ་ལས། ནན ༤ 
ཆུང་ཆེད་འཛམ་བྱུ་གེང་གེ་མི་འདས་པཀུན་ལས་གརསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ 
།ཡོན་ཏན་ཐེས་ལ། ཆོས་སྟོན་པའི་གང་ཟག་དང་ནིམའྲཕདཔའི་ངུས་ 
དེན་མ་གླང་ནྭ་མབ་དཔོན་ ཆེན་པ བྷའི་བྱ་བུབ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཅིག་ 
བཞུགས་ཟེན་བྲ་བས་ནས་། རྱལ་པོ་ཀ་པིན་ལ་སགས་པ་སྤིད་ལའི་ 


སླིདཔའི་སྱེ་བོ་མས་ཅད་ཀྱིང་སྭཱ་སོས་དངྱ་ཨཱན་འྲེན་ཨི་ཕོཉཏང་སེ། 
བྲིཀས་ལྭ་ཐཱལར་མཐད་ཨེས་ཡིན་ནས། ཕྭོཏ་བས་ནངས་ཡརྨ་དད་ ` 
དཔེན་ལྱ་ཕག་བས་། སྙིང་ལྱི་ཆུལ་བ་ལ་སོགས་བས་བྲགུན་བའྲིསུ་ 
སྱོས་གསེའ་དངུལ་དང་མུ་ཏིག་དད་ཟབ་ལ་སོགསྲུ་ཡུལ་ནས་འདེ་གད་ 
༩༨༥ སྲ དབོས་ཅག་གིང་ཕན་མཇའ་འཁབང་ 
། མྭ་འིགཱ་བ ས་། འདོད་ཆགས་ྱི་ཨེསཞིཁྲསགས། 
༦ ༥ ༨༡༠ ལེ 


ཤེ” 


བསྟེན་བཀུའྱ་བེད་ལ། ཏེག་ཅེ་པ་ལ་མཁལ་ ཞི' 
ན་མང་བུགས་ནས་ཆོམ་པར་བས་སོ། ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་` 
ཐུམས་ཅད་ན་ག། འདེནི་ནྡོར་སེ་མས་དཔའ་དབེས་ཡིན་ཟེར་ད། ། 
ཏིག་ཅེ་པའྱི་བིནྨ་དབས་ཁྱིསྭ་ལའི་འདད་ཡོན་ཐམས་ཅདྱ་བུང་ངོ།། 
བ་མའི་གདམས་ངག་མྲ་བོབ་བར་ལྷ་ཡིའེ་ལྲ་གིའི་བཏོས་ལ། ཐེབ་ 

ཨུཊ་ ངེས ཐེབ་གྲསུངསསོ། ། 


ལྭ 


གེབ ནོས་གི་འབགན་པ་ དའ 
ནསཙཛད་དོ་ །ངས་པར་མི་གུནྱས་བོང་ཞས་སྤེའོ་ ནགབའ་ ཿ 


སྡེཕན་ཅད་ཁེས་འྱྱི་བིདད། ༦ ངཿ ༤་ངང་། 


བ་དང་། རུས་མེ་མངོག་ཡའ་དགཔ་ ལྟར་ས་ 


སྒགཊིཛོམས་ 
གས བོ་མ ངོ ཟ ' 


༼ ཧུ 
ཉོ ༢ རད་ 
བ་ཡིན། པྱལ་མ་བྷ་ངཱ་པ། ར་ བ་ས 
ཐིན དབས་གུབ་ནྱི་དུན་མོང་གི་གལ་མིའེ་དངོསྤ་གུབ་ཞོབ་པའོ། ། 
ཀས 
 བད་ཤྭ་དུབའི་ལསངུས་རགྱཏྱ་བེད་པས་། ཉིན་མཚནྱངཀུ་བ 
འའའ ས་ག ་ི་ 
འབེས་བ་དང་། དྭྷཛདྡདདོ་ཀི་ཧོྷ་དོ་ཁ་བདང་འཕདནས་ཉིད་འདིན་ཅི་མཛད་ 
ཀྱིན་བཞུགས་ཞེས་སྨས་ཕས་། རོསྱས་མསིས་གྲིགཁམས་ 
འདེནྭ་སམྱ་བེད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡིན་བས་པང།། གླུ་བ་ནའེ་། སེཊ་ཊཿ 
བས་ཁྲབས་བུ་ཅིའོད་བ་ཡིན་ཟེད་བས། ཚོ་ཀིས་གམས་པའེ་ 
འྲབས་བུ་ན་མདོན་པད་མའ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་འབས་བུ་འད་ 
བཐབ་པ་ཡིན་ན་ཁེདྱ་ཁང་ཆོས་མི་ཐེད་དམགྲསངས་བས། དེནའེ། 
ཆོས་ལ་མེསྟ་ལ་ཆོས་ཏེ་ངུཊྲབདངྭ་གོས་ཏེད་ཡིནལྱ་པའི་ལོང་མེད། 
ཇུསྟཏགཏ་ཧཱ་བའི་ལས་བེད་བསྱ་ཧལ་བའོམ། ཐེན་པའམ། ཅིམ་ 


ག་ས་གལ་མད་ བ་མཛོདམ་འདཔད་བགོ་ 


ཡིདགྱསམྱི་ྲབུལ་པའྲི་དི་ལ་བམས་ཅད་དག་ན་མ་གླ་ངུ་བའི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཞག་ཉེ་ཤྱ་ཙ་གཅིག་ཅུ་ཆོང་བཏཀཡཁར་ 
རྟགས་བའྡ་དོདཔ་ལང་གསུངས་ནས་ལུས་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་མཁང་ 
རྱོདངུག་ཤེགས་སོ། །གྲུད་ཁྲན་པའི་ལྩོ་ཆུག་ཚོགས་སོ། ། 
བུདུ་རཱ་ཀཛརེ་ཨོའདཔྨོ་གླ་གའི་ལྕོ་རུས་ནི། ཡུཁྱ་ཧུགགཤར་ 
ཁྲ ོས་བའ་ེ་བག་ཀཅོར་འབ་ཡན་ལ། རིགས་བམ་ 
ཟི། དོསྭ་གུདྱ་ཐོལ་ཨ་ལས་ཐོབཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཀཧོད་ད་ 
ཁི་ཚྱོ་ཡིད་དང་གཉིས་ཡོད་པ། ལུན་ལ་འཛོམས་བངང་ 
འྭགོཊ་ྱདོབས། བུམ་ཇེ་གུན་འདུས་ནས་འདེས་འྐལཿ་༽ 
ལ་མི་འཙ་མས་བྱངས་བསའདེདང་འཇབ་པ་ལས་ཡུལ ཤན་ 
དུ་འམས་འགོ་བྲ་དགུཅེས་གསྦབས་འ ཕཞི་གཏམ་དྲ་ བདཔོན་ 
ིས་གསན་ནས་དུ་ཐེ་གནལ་ཞི་གཏང་ནས་ཅདནམས་ཡུའ 
གཞན་ངུ་ཡ་འགོ་ཞིག །ཡུལ་གཞནང་ཐུག་བསལ་བདའོ་བས་ 
ཁེད་ཅག་འུན་པོ་བདྲི་ཚས་འདྲི་ནམངུ་ཁྱང་ཅིག་གྲསངསན་བ་ ངོ ཆོ 
ཆག་ཅད་སྦྱིན་པའ་བཏངནས། = རེ 
བསལ་བ་ཚལ་ཨེ་ཕ་བལློ་ར་ལྗརྱ་བོན་ཞས་བབྱ་ྲ་བངྷང་འི་ཀ 
པའི་གནས་ལྔ་ལྭ་མུངས་པས་མཁས་པའི་ཨའརྡ་ཐུག་བརྡ་ཆུད་ོ། 
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ཅིགྱཏཱ་སད་ཞེམེས་ཨཛཱད་། ས་ང་གི་གཞུཁོག་ནགསདག་ 
ྲོགཏཉ་ཏོའ་ཁྲདཏ་་འ་ིོ ལོ 
ཁའྱཏྭ་ཡིན་ནས། 00 ་ 
བྱ་བས་ཡ་ཞག་དང་པོ་ཁ་ས་ག་ཡོས། གཉིད་ 
གསུམ་པ་ཡ་མེ་འབད། བཞིཔ་ལླ་དུང་ལངས་། ལྔ་བ་ལ་ 

གྱི་ཁར། ] དྲུག་བ་ལ་ །རྡོརའི་ཆར། ༡༡༧༩༨༧༢༧༦༧༣༩༧༥ི 
གུན་འདུས་ནས་བད་གཅོད་བྲས་པ་ལ། ཞེབ་དབན་གྱི་ཐུགས་དྲག་ 
ལ་གཡོ་བམད་པས་བབ་བཅད་མྔ་ཐུགས་པ་དང་། གནོད་སྐེན་མོ་ 
གུན་ཁོངས་ཞས་ཁྱོདལ་ཅི་དགོང་ 


_  བརྒྱུན་ལ་འགོ་དགོ་བྭ་སུག་ནས་གྱི་ལགས་བྱ་ངས། ལལ 
ཟམས་སྱུ་བབ་ཅོན་། སཾ 
ཁགསེམབ་ཅན་ཁུའ་ཙོད་པ་ཆེན་པོའྱབུང་ 
ཁོམགསུང་ཞས་འྲོབཅདའེ་བད་བང་། བྷནྟ་ ལེ 
ཟམས་མདོགློ་མུག་པར་ཡོད། དེ་ནས་ཕྩོ་ཡོགས་དས་ 
ཐྱོནཔའི་འམ་བདྱད་གཙང་པོའི་འགམངྱུ་ཧིན་པ་ན། བའ 


ཟུམདང་འཕྲད་ནསྤ་རུའི་ལམ་དེས་པ་ན། ལམ་པན་པྱརསན་ 
བསྟད དཿྔ་བང་ཅནྱ་ཨིི་བདེ་བའི་ལམ་བསན་པ་དང་། ང་ངོ 
གཞན་ཞིག་འཇུག་པ་དའངས་ རབང་ 
འགེཞས་ག ཤེགས་ཐེད་དེས་སོབ་དཔོནཁུང་ནས་ཡིན་པང་། ཆེ 
གྱསིསངྱ་བོབ་འཔོ་སིང་ཝུལ་པའྲི་རྲ་སིན་ལ་སོགས་པའྲི 
༢བབྷིགས་པ་ལུ་ཚོགས་བསན་ལས། བཛིནའེ། བདག་མ་ཤིའི་ 
་བཟྭབུ་ཡ་འཇིགས་ཤིག་ཟེད་བས། །ོབ་དཔན་གིང་སུལ་པ་ཧུལ་ 


བོསི་ཤེག་ཞུས་ས། །བདཔོན་ཁིས་བལང་ཛོད་ལྭ་བྷོཌ་ཡེས་ 
བྱཆལས་འྲགལ་པའི་བརཱན་པ་ཅི་དགོས་པ་ ཧེན་བ་ཡནགསུངས་ 
ཏཿ 


ཨས བལང་ཛིག་འེ། བདག་ཁྱ་ུལ་པོ་འད་བའྲི་ཐབས་ཅིག་ 
ཚུགསགས། རྩ 


།ུས། ཞག་ས དམག་གི 


བྱལ་ཡས། གོི་སཡན་ལི ་ 
བཛྷཾཏྲ་མ་དྲ ་དབལྱ་གིདི་བེད་འཇོས་ནག། སོའ ི་ོ 
ཛུན་དང་པཞྐོད་བྱ་བལ་ཏེ། རྒྱལ་པེས་ལློབ་དཔོན་ཕ་ཞུབ་པ། 
རྱལ་སིད་ཟི་མོཀཆུབ་ལཱཏེབ། རབ 


སིབདལོནྱ་གིསྱསལྲ་སིད་མ་འྭཾ་རུད་བད་ ཟའ་ཕེང་ར་ཡང 
གིསལྔགསིྱ་སངས། ± ་ 


གནད་སེ། དང་པུལ་དུ་བཅུད་ལེན་བླམབས། ྲེི་ 
_ གིད་བབུད་ེ་གན་སོ། །དེའི་བར་འྲ་བན 


ཨ་ཐབས་འཕྲ་ལེག་ཆགས་ན་གསྔ་བུགེས་གཞིད་བང་། ནདདང་་ 
རྒས ཅིཔཀེང་ནགས་ཚལ་ཁ་ཀོགས་པ་ 

།ཁྟི་ཝཱས་ཨི་ ས་བྷ་ས་ཚོགསྤ་བུངབ་འང་། རྒྱལ་པ 
ཙ ལྟ་ཚླགས་འིི་ཐཱག་ཏེ་། འདིངགའི་གཞན་མ་ཡིནཏེ་བའྲེབ་མལ་ 
གསག པི 


ས་ཙྭིཉཾ་ཀྱཱགཱ་དྲ་བབ་ལྱ་ཆུཁ་ 
༡ ཡྲིདབྱེན་ཉེ། བ་བོད་ཆངབད་ཅིག་དབབཅས་ཏེ་དཔལཨྱིའི་བདྲ་མོ་ 


བགྲོ་གྱི་སུན་ཝ་རྱ་ཡིན་བདང་། ཟ་མས་བུ་བོན་ཅི་ལ་འཛས་ངེས་བཝ། 

ར་ཁ འདག་འསེམས་ཅན་ནལ་བ་ཟདྱ་བུན་ཏམ། ཀྱམཁ་ 
ཐར 

བརྱ་ཆུན་འའམ། །བུགས་ེ་ཆེནཔྲོག་བ་ལུར་དཀར་ལ། ༤༧༦༦ 

ཁྲདའི་བདུད་ཁིས་འྲགིབས་གཡ་ཅི། 


ནིཊདི་་ཨ་ཆིས་བ་ཡཊབ་། །ཐུག། ' 
ཆེཐས། །ཞེས་ཞུས་པས། གེབེདཔྱོ་གིས་གསུངས་པ། གྩེསབ་ 
༼ འདུག་བྲ་བམང་ཅདབབལ། བསགྲས་བ་ 
ཐམས་ཅད་འཛད། འབུས་བཏ་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅང་ཨི་ཏག་པ་ཨིན་ 
# གདེ་ལྭ་ཨི་དཀའ་བ་ཅི་ཡོད། །ྱོདའང་འུདལེནྦཾ་པེར་ལ་སབཞིག༽ 
གྲསུབས་བས། དེན་དེ། ཟ་མའི་ཙ་བཅུད་ལེནཐ་ཡིན་ལུག་ན་ 
འཇུག ༡ར་མ་མི་བཞུགས་ན་བདག་ལ་བཅུད་ལེན་སི་དགོག་ཟེད་ 
ནས་ངེར་འྲདག་གོ །དེནས་ཨོབ་དཔོན་ཕགང་ལས་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅདྭ་མིན་བར་བཏང་བ་ཁ། བ་ཚབས་དང་བམ་ཐེ་བཅིཀྱང་ 
མུཁ་ནས་དྭབུ་དྷ་།དས་པས། ཝེབའབོནྲོ་ཡིས་གངྱ་སེ་འབསྲགལ་ 
 ཡིས་བཞེས་པ་དང་། ཆུལ་པོདྲ་ལྷ་བྷཉསྭ་སཊདཔོན་འབོའས་གའི་ 
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མུགཏྲསལ་ཡ་ཐོད་ནས། སཿ་ཡེནྦཾ་ཁྲིཞབས་ཁྱ་མི་བོས་གཏུགས་ 
ཏེ་གེངས་སོ། >2༢-པ 


སཱཐཔོྷ་སྲི་གུ་ལཱས་དྱེ་ཆུཁ་འྱ་ཐམས་པའི་བྱསནཔ་ལྟ་ལ་ 

± ༤༤༨ 8 ༩༤༤ 

འོ ་ ༥༧༧༥ ༩༧༣ 
། ཡུལ་སྐོམྭ་བཱའི་] ཟ་མ་ཛ་ལྫཉད་པ། ཟིགས་ 


`: : ཡི་གེཔ། དྱེརཁསྱོ་ལྭ་སོང་གེས་འཞེའས་པའི་གཟུག་ལག་ཁང་སོ 


༡: སྭ་ཐཱའིའི་དགྲེ་ལོང་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། ཤཿ འ་དཆར་། 
དུས་དེ་ཞིག་ན་ས་གཡ་ རིས 

།གཿ་བརྱ་བེད་ཅིང་། གགེས་པ་རོ་ཇོརྩལ་ཚོགས་ཞལ་ 

ྒ ་ན། ཊཱཀིམས། ཟིགསཁྲིདུ་ལི་འ་༽ 


` ལེ ི་ོ ཀ; 

; ཆས་དྭབོགཁེ། །ཡབྱིརྱ་ཡུངབ་དང་བད གབཅ་ཁྱིས་ད་ལ་ 
མགེག་པའང་།། བྱསམ་ཡིག་པ ༥ཡད་འཞིན་ནོ། ། ཆག་ཡང 
ནམ་མཁའ་ལ་གཇུགས་འདུན་ང་ ༈ ཊཛུ་བཛུན་ཨཱམཡ་ཁར་ལ་ རོ 
འགྲེད འབོག་འྱབངབ་ཇོས་ཚ་དམི་ཡགཅག་ཧག་འས༔ རེ 
 གུབ་ཐ་གམ་ནས། སོབ་ཨ་དཱན་པ་ཛས་ཞུབ་འཛོང་པད་འདོནཔ་ , 
' སིན་པ དེལ་མིས་གང་ས་ཚས། ཟའ མློཐཾས་2) -- 

༥ ༦༡༤ ༢༡ 


སྱ་དདང་ 


| ག་ལ ` : 
གཟགླག་་་ཞུས་གཞི་ཨརའ་ཧལཡངགན་འདེ།ར་་ ¡ ་ 

རད རུ 
ཁིགསས་ཀུས་མཐ་གཏནི་ཞས་ཞམ་མ  : 


རྐ མག་སྲེལཅས།་བྲ། ས་ལས ཛ 


པ། བདག་སྙནཔོལྐད་ གྲདའགོན་ལ་ཐས་པ་ཞ། 


ཐང་ག མ་པའི་ངྱ་ཁུལྱ་སེས་པས་ཆུ་་ མེ 


ཉམསཏེ་ཆུའ་ཐུད་པྱ་སུར་ཏོ། ཞེས་ཞུས་པས། བའལྦཞབ་ 
ནྭས། དའདིས་ཨི་ཤན་པས། བའི་ཡུལ་བ། ལླ་བླ་དྲ་བན་ 
- ཅོཧེ་ཀྱི་གྱལ་པོརྷརྨ་ཕ་ལ་བྱབབཞུགས། དེན་དའྲ་མབམ་ 
. - ཐགས་མ།ན་ཅིག་ཡོད་ཀི། དེའ་སོངལ་དེས་ཇི་སས་པའ་ཞིན་ 
གྱིས་ཤིག་གསུངས་བྲས། དེ་བཞིན་བྷམ་པད་དུ་ཉིདད་གདམས་ 
འག་གྐང་ཡིན་བ་ཡིད་ཁ་ཐག་པས་དངབ་ཨ་ཁ་མི་ཞེག་པ་དང་། 
' གཟུགས་དངྭ་་ཡྭ་ངཱ་ནམ་ཨ་འའ་ལ་འཇུག་པ་དང་། པ་ལ་འ ་ 

བྱ་ཧིད་བ་ལ་སགས་པ་ལ་ཁྱི་ཞུས་པྲ་ནམསྐ་བེབ་ཡབསའཁོང་གཔ་ 
, སྟོད་དད་བཅས་པ་ཡུལ་ས་ལ་པྲུ་བདྱ་བོནོ་པ་དངྱ་གོཊ་མྔ་ནམསྦོས་ 
གཉི་གྱང་འོད་ཏེ་། ཝེབདཔོན་ཐགས་མཁན་འཚོལཏྱ་ཡིནཔས། ཡ་ 
ངུཐགས་མཁན་མང་པོ་དང་འཕད་པ་ལྭ་གབ་དཔནྱགིས་གཟིགས་བྱ།། 

ཡདའ་ལ་འབ་གིས་མཐུདདགེས་པ་འདི་ནུན། 


ཧྟསས་ཝསཿཿ སྒལ་མ་ཆདཔ་ཐམས་ཅད་མཐུད་མ་དགོས་པད་འང་ 
བྱན་ཤཿ་ཁྭགབ་མཐདོ་བས་འདི་དེས་པར་ཡིན་སམ་ནས་ཞབས་ལ། 
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ཐིག་སུ་ལ་ལབ། བུ་མེས་ཨདཱ་ཤང་ 
།ཤདལྱ་ཐཱན་བདང་། ཀྱཛཔ་འོད་ 

ཀཀཚིཾ་་འཾ་  ི 
6! 


ཏད ཀྱབ་བྲསམས་ཞེནས་བུསོ་ལ་སེངཇ་སེམས་ཁནངུ་ཏང་ ཁཱ 
ཉེ་ལྲགག་ཏྟུལ། ང་གྲིསདྲ་བ་ཡང་བཏདབ་འདྱབ་སོས་ཀླ་ཏ་སང་ 
ཝྔགས་བ་པ་པས། ང་ལས ས་ ཱ 


ཨིཞ་པཝང་པ་དང་། རེས་ཁུད་ཅེ་ལུབ་ཡེནྱངས་པབ་ ཆུ 

ཅི་ལ་ཨེཾ་ང། ནལ་འབོན་པ་ཀྭ་ཛཱ་པ་ཤི་ཞས་མེད་པསྭ་དབ་ཡིན་ཟེད་ 
བ་ངང་། མཁའ་འགྲོལྭ་འྗས། འེ འོནྭ་སྱི་གགོས་པ་ཡེདསམ་ 
ནས་ལནསལ་པྱྱ་ཧཱན་བདོདནཁོས་འིན་འོ། །མཁའའགོ་མཅིཡ་ 
ངྭཱསབྲས་པ་ན། ཀྱ་ངཔ་ཨ་ཤེ་བབ་འདུག་པས། ཀྱང་པས་ཨན་ག་ 
་་ ་ྨ་ཡ 


. ་མའེ་ཚོཧས་ལྭ་ཆོས་པ ཤད ཕག་མེ་དབུ་དཅད་མའི་དམས་བག་ 
_ ཐིན སཱ་བདབེནྱགི་ནལྷ་ཞན་ཧེ་ཆུས་དེཉིད་དགཞས་མཁའ་ 
'ཅོུག་ཞགས་སེ། །འེནཾས་མཾ [ཐོས་ནས། ་ ང 
. ཅིའི་བུད་མེན་འཚ་ལ་བ་ན། འཕྲུལ་བང་། 
ྲ གཚོ ། ཤྟའི་ཁྱ་ཧབའི་ ྲ 
ཤི་ཅུག་གཞང་ནའདུག་པས་མཁའ་འགྲོ་མེས་ངེ་འཕུངན་སཝག་ས 
༡༡༦༠ ཅོ། །ངེས་ན་ངྱྱ་ཆུལ་དང་ཤག་དགནིའད་ :: 
_ ཅང་ཡིནཔད་ཤེས་པའྲ་བཞོ། །གུངུ་ཀྭ་ཛཔའིའྱོཆུཔ་ཐོབ་སསོ།། ་ 
7༩ ཨུཧ་ཀྟར་དི་པའི་ལྱོརས་ནེ། སྩེ་གནས་འཞི་ལས་འཛདས་སྐེས་ 
ཁེ དཔལ་ཏཱ་ལདའི་གྱནག་ལག་ཁད་ན་པང་བ། ཤེག་་ཉེ་འབྱད་ 
ཅུངའ་ཐམ ཡསུ་ཅདྱ་ིམ་བར་པོ་མཛད་ཞས་མཁནྱབུ་འབུལ་ཡོདཔ་ 
ལི ཤསི། གཤཉིདྱ་ིསྣ་དཔ་དཔའ་ ནོ་ཡང་པོ་ །ཐུས་ཅུང 
ཏགསཔསྦ་སི་་ཞས་། ཡལལེྱོགས་ཁྱུད་ད་སེབངོ་ག 


འཟུགས་ཡོད་དའི འིགཏམ་པས་ཞས། དདཔ་འང་ལེས་པ་ཆུང་ 


„1 ^ འི སྤང་ཏབྲཀསཧ ཧཱམ་དུཔལ་ཨིཉ་ཏཱ་པཉིགྲཏ་ཐཱལ་ 
རར ས་པཀྫར་རི་པས་མཐང་ེ། དལྱ་ཕགཔང་མཉལ་ཡུལ་ 
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±: སོབདཔ་ནཨྱིསབརུངངཔ་ཁོད་ཅིའདིཨ་ཉེད 


7 ་སྭ་ཞ་སེད་པ་ཡིན་པས་མི་ཞེས་པ་ཡེན་ནོ། ཀྱ་ཁད་ཡས་ཟས་ 


རར ཡར་ཁངྱྤྱི་ཚ་ཨོ་ལ་ཆགས་པ་དེ་ལོང་གསུངབས་བས་ ངེབཞིན་བྱཿཔ། 
༈ ཏེ་འྲབས་ཇན་ཇོག་ཨ་གཅིགྲ་གངས་ཏེ་ཟོབ་པས། དེའེ་ཞངས་པན་བུད་ 
མངཁགསྭ་ཁིས་བགྱའེ་ལ་ཁུན་བས་ནག་ངེའི་སྟེང་དུ་བཟའ་ཊཞེས་ 
པྭ་ས་ཚོགས་བཞག་སེ་ཁབྱ་ཀྱཚེ་མླེབཀལ་ནས་དབས་བས། དྷེབ་མ་ 

64 ངཱ 


ལ་ཡདྲ་དངས། བང་གི་སྱ་ཏང་གསོལ་པས། མཱ་མའིཁལ་ཇས་།ལོད་ 
སསི་སབཡིནགསུམས། \ ཛེ་ནའེ་ བདབ 
༣༨ མ་ལགས་སོ ཉ༡༦༦༤༦༥ལར༧ 
པས། ཞོ་ན་བོད་གོང་ཁྱི་རང་མཁྲཔོའ་མའང་པ 
བསང་བཞིན་དྲུ་བར་ཏེ་བྲསདཔ་ན། ± ་ 
བཟའ་བ་ཙིམ་པོ་མང་ཀྲོངང་ཏེ་ད་གི་བྲ་འཀས་དངོས་སུ་བཅུན། 
ཕྱག་འཚོལ། གཏམ་ཡངྱབུས་སོ། །དེ་བསེད་སོམས་ཁངཝཔ་༽་ 
ཏྡིག་ཡ་ལ་དབས་པསྭ་ཁོདྱ་ཀིས་འདའ་བགང་ཿསྣ་ཆེདགྲསུངས་པལ་། 
ིད་གྱི་ཕ་མོས་པཔས་པ་ཡིན་ཞུས་ཡང་༽ སེབདཔནའཕགས་པས་ 
བདེན་ནམ་སདཔའྱི་པི་ཤེང་གྱིལ་ཨོ་ ཤྱདུ་ོན་འྭ་གཱ་ཕཱང་པསྟ་རཱའི་ 
གཟུགས་ནིངངས་ད་མ་མཐོང་། དཔུངབ་ཡར་ཅདྷ་ག་བ་མཐངམ་། 
དེད་མབ་དཔོནྱཉིས་དའྲ་ཞེབཡ། །ལ་བྣཟུགས་དཔ་་གྲུ་སོན་ལ། ང་ལའེ 


ཧོང 

༤ རན ་ 

སུ ོཉག་མས་ལལ་་་ 
ཟེར་ཏེ་ ལཁདཔོན་གིས་ཀྱརི་འྱབབ་བྱརདེབ་ལྷ་བིཊ། དངཏིང་ 


༠© 


བསེན་བྱའུ་ད་ཨཛད་ཅིདྱ་ཕུགྱ་ཡིར་འཕབས་པའི་བུང་མེད་ཅིག་ཡེདཔ་ལ། 
ེདོ་ཅི་ཅའནའདགལ་བྱན ལེན་ལ 
ཡིན ༡།པས།། བུད་མེདབེས་བ་ འགལ་གཞན་ཅེ་ཡངི་འགོསའི ། 
ྐེཊ ཞལ་ཆགསནས་འ་པ་ཡིན་ལས་ན་དཔསཟནབས། 
སད་དའའི་ཡིང། ་བང་གྱི་སན་གཡས་བ་བཏོ་ནས་ངེ་ལྭ་བིན་པསྦྱ་ོས་ 


མཚོ་འམས་ཅདྱངྭཾ་ཨཱཧའབ་མིག་གཅིག་པྲ་ཞེསྲ་གགས་བ་དང་། 
6§ 


ཨཐླན་དེ་ཝ་ཏདི་བདེསྣ་བཱསྦ་བྲཱ་མཱཁྲ་ཀིགདམས་ངག་ཏམསྭདངས་ 
བཿ པ་༽མས་ཧིའི་མ་དགྟཔཾ། རུད་ཡོངས་སུུ་བལ་ནས༔ ་བའ་གསུང་ 
ཐེང པ་ཙམ་གྱི་མོད་ལ་བབ་སངལ་ཤིད་ཏ་ལ་བཅུན་ཙམ་དུ་ཤའས་ 
ནསུའགོ་ ཅུམ་ཁ་ཆས་བྱསན་པསྦ་ཆུད་ཡོངས་བྱུ་ཨེན་དབྱ་ཏཅ། 


ཁྱངད་ཡོགས་ནས་ཐཿ ྡ 
× ༨: 
ཏེག་གི་ཆད་ཡབ་ནག་དེཏིདྱང་མི་སངབརྱ་གུར་ཏོ། 2 
དེ་ལའམ། གུབ་ཀྱར་དི་པ་སེ་མཚན་གཏེས་ལནའའི་ལྕོབ 
༡༨ །།གུཧརཱ་ྦགན་པ་ཞེསྟ་ཇཱཀྭའྭཛཱནྭ་སཱཔ་ཡིན་ལ། དེའི 
།ཡུལ་ཁགར་འརྩ་ཡོགས་། རིགས་བ།ངས་འིགས། ཁསྱ་ི་ཁྲབས་ 
ཁཚོ་བཞིག་ཡིན་ལ། ± 
འཇུག་ནུས་གཞན་ལྔ་ཚུན་ཇི་ལད་མའམ་སུམ་པའིཏྲོག་བལྲ པ་ཏ 

. དད་༈ དེའི་གུན་དུ་ལེགས་པརྱ་མུངས་པའི་དགྱེཨོང་ཅིག་འོབས་ནསསོད་ 

དེན་ཅྲི་བེད་ཅེད་འཐུག་གསུངས་པ་ལ། དེནའེ། གས་བཞག 
ལོ། །དགེ་སང་གེ་ཞལ་ནག། །ཁྱོདཛུན་ཨྱ་དེདཔད་སྤོད།ཤིག་དང་། 
རྫུན་པྨཾ ག་ལ་འ: 
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ེ 


ཞིད རྱོང་བརྱུ་མཇུན་ རྱེ བཟོ་ད 
དག་མིབཙུནཔ་ཡིན།ཧྩེཿ་ུ་བནཔའི་འྲབས་བ་ི། ཞདཚཞ་ 
ཅན་དང། འབུ་གཟུད་མེད་པྲ་ལེས་བ་ལ་སགས་པ་གྲསངས་པས། 
་་ ིནཇ 


ཁགས་ཏེ་། 

ཞེསཟེཁ་བ་ལ། དེསྔ་ཛནྭསས་ཧབཡི་ཧེ་བའི་གཏམསབག་ཡོདདོགསྲུང་ 

པས། དདག་འྷ་སེ་ཁོས་ཞུ་འཚོལ་ཟེར་ནས་དགྲེ་གང་གིས་དགེ་བམང་ངང་ 

བསམ་པ་དང་བགལ་ཉམ་དང་གསུན་ནས་ནབར་ཆུ་ཞུགས་པའྤའིན་པའི་ 

ག་པ པྲ པ ྣིྣིྲཾིཾྲོ 
ྟི་འ་དང་་སསྱང་འོ་སྲས་ཅིན་རྱལསཿ། གདམས་ 


།ཅོདཆོག་མྱི་པེན་དམ་གསུངས་པས། ད་ན ་ ་ཱུ 
དང་པོ་ནསྔ་ཛུན་ལ་གམོས་པས་ད་སད་བརྱ་བེཌལིསུཊ་ལགས་ 


བག་དངེགོ་ནི་འདི་མདང་། ཤེས་བུའི་ཆོས་ཐམ་བ་ཅད་ཟིགངོ་ 
མནས་ཛུན་ཡིན་ལ། ཐོངོད་དང་ཐོབ་པཁ་ཨེགོས། 


གྤོཆུཀླི་བུང་ཡྷ་ཏར། །ཡངདད་ཡངྱང་ འོན་འ་ཁྔ་བམས་། ° 
ཁོདིས་ཆོས་ནམས་ཀུན། །ཛུན་པ དྲད་ཡདངག་བྲསམ། །ཱ་ཉེད་ 
ཛུན་པ་ཡིན་པ་ལུར། །གཟུཊ་ས་ལ་ངགས་དེབཞིན་ཏེ། །དེད་འོན་ 
པ་མངཛུན་ངྲུ་གཞས། །ཞེབ་གྲམཁ་པས་། བེག་ེསྦྱ་བྡསཧ་ 
ཅད་ཛུན་དུ་བྲ་སམས་པས་ལོ་བཅུན་ནྭ་སང་སདྲའཡཿ་ཅདྡ་ཛུན་ཇཱ། 

ཟའྷི་ཏོགས་པྱ་ཀིས་ཏེ་ཆོས་ཇམ མགཅདཐན་སཉགཔནས་ི 
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ཡང་ཨ་གུབ་ཉེ། ་ ཀ་འ བཅོས་གས་བངོསས 
ཀྱ 


° སྟཛ་པར་ཨྒོ་ཨཾས་གསུབས་པས། སསོ། 
རའ 


འཆོལ ལལ་- 
་ གྫི་གབྱབ་བཅ་ཏི་ལོ་ཕྱ་བ་བའི་མཁབ་པ་ཆེན་ 
པེ་ཅིག་བཞུགས་བ་བའི་གཏམ་ཐོས་ན ས། ཤེད་ཁུང་ཅིག་ཀྱར་པི་ 


ས་པས་ན ༤ 


པས་ཡུལ་ཐམས་ཅདད་དཙལ་ཀྱང་མྭརྟེདང། 
ཕེ་ལེ་པ་དང་ལམ་ཁ་ཞིགྱང་འཕད་དོ། དསན 
5༢ ཟྭ་ཨལྭ་ཀུ་ཁམས་དདེའམ་ཞེས་སྨས་པན། ་ 
ལོ་བནའ་། །ཨོདྱ་ཏྲི་འམ་ང་མ་ཡིན་ལ། དའྲི་གོབམ་ཡངྱ་འདས་ཡིནཱ་ 
་གཡཚཿ  རྫ་ཨཾང་དུ་ 


༡ སད་ཁོབ་དང་འཇེག་པ་ལ་སགོས་བེདྲ་ཁངྱ་ཕག་པད་དདབ་ 
རྫ །དགྱོད་ཨོ་སྦ་སོས་ 
པདང་དེ་་འངོས་ནས་ཏལ། ཐོདབས་བསོད་སྐམས་ལ་འབོ། དེནས་ 
.ཁ་ཡ་ཁྲ་བ་ྱཧིནདྷེ་ཡར་ལོ་བཅུ་གཉིས་སྙོབ་མེདཔརསེན་གྲང་ 
རྭབསྭ་ཁུད་ཐོབ་མ་ཡི་ནཔ་ཁ་ཨལ་བཞི་ཚག་བཟིག་ཁུང་གསུང་བེད 
,བ་་6། ཇུས་གཅིག་གི་ཚེ་ཅྱིམ་བདག་ཅིག་འགམ་ལེན་པའེ་སད་གོད་ 
སོམས་ལ་ཕིནཔས་བཟའ་བ་མང་པོ་དང་། ཁུད་པའ་ཚོད་མའྲི་ནམ་ 
„„ཟླ8ས་འཇུད་ཅུ་རྩ་བཞྲེ་ཙམ་གྱི་ཞང་ནས་གཱོ་ཏས་ཞེས་བྱ་འེ་ཚོདམ་ 
༢ ཆིས ་ནིད་པ་ཁུ་ཌྷེ་བ་མ་ལྲ་དཔས་པས། ཏིལོ་ 
ེ སི་སི རཾ ཅུ ་ 
༢ འུང་གགང་ནས། དྲྭ་སུསྦ་བིན་གྲ་དུབས་པས། ནཱ་འོབ་ 
༡༩ བོབ་པ་ཙམ་ངུ་དགའ་བ་མཆོག་ ་སེ། འདག་གིས་ . 
སས ་ 
༡༡༩༩ དེ་འབྱགཞེས་གྲསུངས་བོསམ་ཞུས་དགའ་འ་དང་ ཉེ་ལོབས། 
„བུ་ཆྫོད་ཨཿེ བ།བྲཡས་པས། ཡནའཞེ་ 
སྭཾབང་ཕིནཔས་ཁྱིམ་དེའ་མིཀནྱ་གིཔ་དགའ་བཞིན་དུ་བན་ད། །ཁན་ 


༡] 


„ཝ་པལྷ་ཆཱདཤོས་བསམ་པ། དནྡེ་མང་བ་ཡང་ངོ་ཚོ་ལ་ ཨ་ིན་ཧ 
ནྷི་ཐ་མ་ཡི་དྱགེསྭ་གུམ་ནས་། སརྦ་མེདྱདཱ་ཕིན་པ་ 
“ བགས་ནས་ཅེར་འདས་ཉེ་། བླ་མ་ཁ་དྲབས་པསྨ་བ་མ་དྭགསཞས་ 
„ བུ་རོན་འགུལ བཟང་པྱོ་བ་བད་བཏཌགས། ཅྱིནྨ་ཐབས་འང་འབང་ 
ལཿ བུར་ཏེ་དྲད་ཕག་ཨོི་པདཊས་པ་གཞང་སེ་བྲདམས་བ། ཟཱ་ 
བྱ་དུག་དཔད་གུབ་ཐེབ་ཅི ཨཚན་ཡད་ཐཱ་དཔ་ཞས་ཕོགས་ཞིད་ 
༤ུ་གྲགས་ལ། ཕྱོགས་ཞམས་ཅད་ན་ཐ་ཆོང་ཁ་ལ་འོསཔ་ 
།ཁསྔ་བུགས་ཀ་ཞས་འདྱོ་དང་འཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཨའོང་ཞང་། 
བགའིང་བླ་ན་བའིའི་ལས་ནསྱ ཡང་ཡཐོང་བརྒ་ཁུར་ཏོ། །དེ་ཞས་ ་ 
གཏུལ་བ་འཔགྱའཱ་མེད་པའི་ངོན་མཛད་དེ། མཐད་ལུས་འདེཉིད་ 
„ - ཨཾས་ཨ་ཁ་གྱོདངུ་གཤེགས་པོ། །ཨུངུ་ཧཱའོ་ཡའིལོ་རྒྱས་རྫོགས་ 
_ བོ། ༢༤ ༈་གུདུ་ཁཱལ་བའི་ལྱོ་ཆུས་ཞི་། 
ཀིཔྱབབ་ཡིན་ལ། དེའ་ཡུལ་ནི་་ལི་པུར། རགས་ནི་ལསྱཉིས་ 
_ འཚོ་བའིདམངས་རིགས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བྱི་གཔ་འདྲི་གོང་ 
ཁེན་དེདང་ཉུབ་ན་བུ་དའོད་ཡོད་ལ། ཏུད་བོང་དང་ཏེ་ 
„„ འའི་སྱེས་བུ་ཞིག་མཚན་མོ་ངུ་དའོངན་སྤྱང་ཀེ་གུན་འཚོགས་ 


༡༢ 


ངེ 


འདོན་པ་ལ་ཤིནཏཱ་འཇི་ ཉིན་མཚན ང་པའ་ 
ཏྲ་ཧྲེན་འདུ དའི 
རི ་ྱི་་ི་  ་ 
དཆང་ཀོ། = ༨ 
0 ེི་ ྦ 
གཉ་དུ་ ང་ཕ་ལྭ་ཡུག་འ ་ ཅིའུ 
༠༨༢༥ ི་་ིད་ཁིི 
དགྱེ་གོང་གིས་ོ། སུ ཨ་དེ་མ 
÷` ་་ 
ངེ འཆ 
ལེ ལསརལམསཨེ ༦༧ 
ཚའ ག་ལ་ཡོད 
ཱེ £, 


བ.ྱའི་གྲསུངས་ནས། ཞེས་དབང་ཡོཞང་གསེལ་དྲ་ཁ་ལཁོགས་དའེ་ 
ཛྫས་མང་པྲོ་ཕུལ་ནས་ཞུས་སོ། །བམས་གན་འཇེང་ས་པས་ 
¡ ཡོ 


7 


འཇིགས་པ་མངས་པའི་གདམས་དགྲ་རི་འཛྙི་ལ་བེ། ཁ་ཁ 
བབ་མི་འདིགས། ༄ུང་ཀིའྲི་ཧད་ལ་འཇིགས་ན། །ོདྱིས་འཇིག་ 

ེན་ྲལགགས་ོ་ཐམ་ཁདྱ་ས་ཀིའ་གདབའ་དབེནཨེད 
ཤུཉིན་མཚན་མེདཔར་་གོས་ ཤིག །གནསྐ་གངངདུན་དྱ་ཁང་ 


པོའ་ཆད་པ་ལ་གགོས་པས་གཡ་བའི་ 


གྱད་བ ཀར རའོ 
དག་ཝའྱ་ཡེ ད ཁའ 
ངུ་གྲགཨེཔ་ན་ཆོང་ ་ོ་ པི ི་ 

ས་ཟོ 0 ་ 
ལུ གཿ ེབདང་ལ་འཚན་བ་ཡིཉཏེ། རྡེའི 
ཱུ མེ མཁྱབུངན་ཤུ་གཁ་ཁྱ་ཧུང་ཤྱི་པ ཡ་ཆབྦ་ཧཱྱིན་ 
ེ ༣༡ ༩ 
(འབུང་བས། 2༠,» རྱ ༦ 
འ་ (དགྲ ལཱཛ་པཀ། 


གཤེགསསོ། །གུདཚབ་པ ཀོ ༢༢༣༨ དྲན 
གུགྱ་བྲཔའིལྱ་ཆུས་ཅི། རཀ ་ ཡུཁདེ་ 
ནྭ་བམ་ཇེ་ཅིག་ལ་ལ་བོད་དང་ལེངས་སྱོད་ཀྱིའྱབོའོ་བཔགྱཏ་ཨེད་ 
པྲས་དུསྟ་ཏགཏཱ་སེམས་གཡེང་བདང་འཅས་ཏོ་གནས་པ་ལ། ང་་ 
ཿགཅིག་གི་ཚེ་ཁ་བོ་ུན་ཡིར་ཐཱས་ལ་སང་ནས་འབཉིད་གནས་ཁང་ན་ 
འཇུགཔཞི་གསྭ་དུ། ལེགས་པདྲ་ཡཌས་བའི་ནལ་འྱབནོ་བིག་འཇོས་ 
རླས་ཐནའསཁས་པཔ། བམ་ཐེ་ནའ། ཁྱདཨིག་ཙོང་ས་བདག་གི་ 
གནས་འབུགས་འགོ་ཞིང་། བདག བདག་ལ་འ་ཁེད་དང་ཨི་ཁུན་ཁྱས་འའ་ 
༢ ས་ྱིག་སོེ་ཞེགཔན་ཁས། ⁄⁄ 3 །ཅོང་བཅི་ལ་ 
ཟན་གསུབས་པས། ཅས $$ © གོས་ཡེད་། 


སྡེདབད་པ་ཐེགས་པ། བས ཁགས་པའ་བ་པ། དིགས་དགག་ལ་ 
གེའ་བརྱ་ཆུ་དུ་བབཞིག་ཟེའ་བང། ནལ་འྱོརཔས་མི་གཙང་བདེ་ 
མ་ཡེན། ལུསའངདག་དང་ཡིད་ནམས་མི་དགེ་བ་དང་བཅས་བཞིགཙང་ 
བམིནལ། ལུས་ལྭ་ཁུས་བས་པས་སེམསྦ་ིདིམ་དག་པས་ཡིན། 
གྲེ མ་མམ :༡༢༦༨ ༦ 03 
ནོ། ༈ཡང་གསུངས་པ། །རིགས་ལྡན་མཆེཐ ཡིན་ལ། 
རྱལ་ད་བམ་ཐེདྷེ་ལ་ཨིན། །ལུས་སོགསདིམ་མི་དགེ་བ། །འཆུང་ 
ལྡུནབླ་མཞི་གདམས་པ་ཡིས། །བྱ་ཀུས་ནག་ཙངབྱ་བན་ཨེད། །ཅུ་ 
ཡིས་བླགས་པདེལ་མིན། །ཞེན་ཡེད་དདངང་ཁ་ཟས་མཆོག །དཀའ་ 
གསུམ་ལ་སོགས་དེ་ལ་མིན། །ཅེས་སགས་གསུངས་པས་དདཔད་ 
གུར་ནས་། བཱཊ་ཟེནའ་། ཁྱོདྱཉིས་བདག་ཁ་དེའི་གདམསྨ་གཅིག་ 
ཁྱིནཉི་ག་ཟེར་བས། འོན་བདག་ལ་ཟནྱ་བིན་ཅིག །དྷེ་ཕ་རྱ་དྩོགས་ 
པཔ པཡ་ཟེ་དངེ། འདེབ་བདག་ཆོས་ཉན་ན་ཁོད་དང་ཡི་ཀུན་ཡིདབས་ 
ཨོད་ལུནཔདདབད་འེཆིས་ཞོ། ཉིད་གདང་བྱཆུགས་ཟེནས། 
བྱ་ཅན་འོད་ད་འབུག་གི་དེབ་ཆངདང་ལགཤ་རེར་ལ་ཤོགྱ་བས་པསྲ་དག་ 
ཟཾན་། དེད་བས་བེ་ནམས་ཆདདང་ཕག་ཤའི་མིབ་ཡད་དོནངི་འབན་ 
ུ་ཅུད་ག་ལ་བུང་ཟེད་བས།། རལ་འྱབོན་པས་གདམས་དག་དགོས་ནྱ་པོཔལ་ 
ཌྫ 


འྱབོནོ་པ་ལྲ་དངས་པས། རྣལ་འཐེའོ་པང་གིསྤ་གངག་སོལ། ཐའུ 
བྱ་བནན་སྦ་བིནྭ་རབས་འཕོ་བའི་དབབའགུར་མཛདདེ། བམདེའ་གྫངས་ 
ཞབུལདུ་འཅུག །བམ་ཟེ་དེའི་བིགསྤ་ཏི་དྱ་ཧ་བཅག་པའི་བོནོ་ངུ་ཡུཌ།དྲཿ 
ཅྱེདངུ་བཅུགཞས་ལྟ་བའི་འརྡབསྱན་ལ།། གནས་དེ་དཏཨགཁྱ་བེདྲངྷ་ 
བཅུགན་ས་སྤོད་བཞེ་བྡྡ་བྟསན། ཞལ་ཞལ་འའི་ཁ་བགོ་ནྲེ་གོམ་ཕའི་ 
བྡ་ཡིན། དེ་གསུམ་གཅིགྱང་གུར་པ་ནི་ཁྲབས་བའི་འྲད་ཡིནདོ། 
གསུབས་པག། གོང་གིབདདྡེནམསྦ་ཏི་དོན་ཡངཏོགས། ལ་གད་ 
ཀླུ་ཞུལ་པའྲི་ཞམ་འཕུལ་ཇུ་ཤེས། འིགསྦ་ཀྲ་ནམ་ཏོག་བམས་ཅད་ 
༡༩༡༦༧༠ཟས བྱོརལ་ཞུགས་ཏེ་བྲགོསས་པས་། ཁྲོ་དགན་ཕུག་ 
ཅེསྦྲ་གུབ་ཐབ་ཝེ། ནལ་འོན་བྱ་བྲད་བཞེས་ཇོགས་ 
ཐམས་ཅདངྱ་གགས་ལ། འགྲོ་དོན་མཛངདེ།མཐའ་འཁོད་ལབྱར་ 
གསམས 


ི་་ིས་་འསཅིའཅིས་ - 


ཅུག ཤེགས་སོ། །ྲུབྷཱ་དཱ་ཁྱརའི་ལྕ་ཆཱས་ཇོ་གྲས་སོ། ། 
འ། གྱུབ་ཡས་ངོ་ཀི ནི། ཿཨདོ་ཀྱ་བཏལེ་ལོ་ 
ཅན་ནོ། །དེ་ཡད་ཡུལ་ཱ་ཊ་ལི་བཾཏྱ་ཧབབུ། ཅིམ་འདའ་ 
གཅིག་གྱི་བུགཅི་གཡག་ཤིནཱ་ཆེས་ནས་ཕོན་ལབླུ་བཞི་ག་ 
: ཁྱེད་ཁྱད་ཁལ་ན་སྩ་བེད་པ་ཅིག་།ཕེདོ་པ་ཡ་ལྭ་མ་དབའྱེང་ 
གུན་འདི་འདྲ་དདིབུས་ཅི་བྱངབ་ཅེས་བླན་བརྗེདྲ་ཅོདང་པ་ཞེད་ 
དུ་བྱས་ལ་ནས། དེས་ངུང་ཁོདདུ་ཉལ་ནག་ང་འཛཿ་དང་། 
ཞེན་ནལ་འབྱོན་པ་ཅིག་བོན་ནས་དེས་དེ་མཐོང་པར་ ཉའི 
'གྱེས་ནས་ྲོང་”ཁྱེན་ནས་བཟའ་བྱ་ ངྭ་བངས་ཉེ་ཏྲེ།༦ིའ་ 
¢ ཕ་དང་། དེས་ཟས་ཟ་བ་ལའང་ཨི་འྲང་ས་ཁར་མཐོང་ཡང་ 
` ནཡ་འྱབོན་པ་དེས་དེ་ལྔ་ཁོོདྱ་ལེས་ཟག་ཟབ་ལཞང་ཅྲི་ ་ 
× ལངས་པར་འུག་ན། འཇིག་ཉེ་རྱ་གི་བུ་བཅི་ནུསྱ་བུཀ་ཡས། 
¢ དེ་ནདེ་། ཅི་ཡང་མ་ཆུས་པལ་འདན་ཕ་མས་སྲངས་པི་ན་ 
ཟེར། འོགཉམ་གིན་ཆོས་ལྣུབ་ནུས་གཨྭ་བས་པས། ཞུསཏེ་ 
བབག་འྲད་བ་ལ་ཆོས་སྲས་སེར་ཟེར་རོ། ནལ་འྱིར་ལས་ངབ།་ 
སྦིནྭ་ཧི་གྲྭསངས་ནས་དྱགེབ།ཇེན་དུ་འཐང་བྲ་སུར། མི་ཛའ་པའ་ 
ཚྫོགས་པའི་དིམས་གདམས་དགུ་ཅ་ིན་ནས་སེང་ཡོའྲི་སྔཿ་་ 
 ཇིག་ལེ་ཉུངས་་ཀརྱ་སིའྲབུ་ཙམ་ཨི་ནང་ཇུ་སེང་གྲ་ཡའཇུང་༽ 


ཕི ཅ$ྱ། 


བྲྐ་སོམས་ཤི ངས་བས ཤེ་ན་རིཊ རེ་ལ་ཏགསཅི་ 
འགབྦ་གསྭ་གེད་བ་ལ། བྲ་སྔོ་བཾས་ཙ་ནཤེས་ཡོང་ 
།ཡུངསནས། ངེས་ཁར་དབཞིན་ངཱ་བླྲམོམསབས། 
ས་ལ་ལ 
བབུངས་ས། །དེས་ལོ་དགུད་བྱ་གོ་མས་པས་ཕཀྱ་གཅེན་ 
པོའི་བཤེསྲེ་ཐུབ་ཐོབ་ཞས་ཁྲ་གཏོན་སང་དྭ་སཛདྲ་དེ་ལཱས་ 


བདག་ཁྲ་གས་ཉེར། ནལ་འབེའོ་བ་འེས་ཁོདལ་ཆས་གསོས་ནངས། 
སྙིན་ཨྱིས་གསུདས་ཞས། ༩ནེ་ཡ་ཆོགཏ་དབང་བསྒུན། འགྱེད་ 
རྡོག་ཁི་དནཾ་གེ་མཱ་ཧུ་ཕཅཅས།པས༡༢ དེས་བྱ་སེདྡ་ཁོགས་ཟུང 
འཇུ་ཀྱ་ཏ་ཆོགས་པའི་ནབྱང་བ་དག་གཞན་གཉེས་སྲདཤིགས་པ་ 
སེེད་ཞུསཔའུགས་འབུང་ལུག་པའི་ཁོདཔ་སཔས། ན་ཇ་བུ་ 
བའི་མེ་འུན་ན་དེ། སྩེནཔ་ཅི་ག་འཇུག་ཟེད་བ་ལ། དེས་།སངས་ 
ངཿ ལྟཊ བདག་ངཱ་བཟུ་འབ་གཞན་སྷ་བྷསེ། །གཉིས་ཀེས་དང་གཞིན་ 
ལུག་བཏྲ་བས། །ཟག་བས་པས་དྷེཝའ་ཨྱ་འེན་པ་ན། །ནམ་པ་ད་ངོག་ 
པའྱི་ལ་ཚོགས་དང་། །ཡིག་ཨ་ཡི་ནང་ཉིདྱ། །མཁའ་ལ་འཇའ་ནི་ 
ཡལ་བྭ་ཝར་། ། སྩེ་དང་འགག་པ་གཤས་པ་གྲསུམ། །སྒོན་པ་ 
བད་གྱི་མྭ་ཐུད་པས། །གཉིས་ཡེ་དྲ་འུ་གས་བྱབང་སོད་པ་འདེ། ། 
གསམ་ལ་མའ་ཀགས་ཏོགས་པ་བདེ། །ཆོགས་དུག་མའགགས་ 
སོམ་པ་འདེ། །རོལྷ་བུབ་མེད་པའི་འྭབསཐུ་བདེ། །ཞེས་གསུངས་ 
ནསཏ་ལ་བྱུན་ཙོམ་གི་ནལ་ཁ་ལ་འཕགས་ནས་ཆོ་འཕུལ་ལྣ་ ཿ 
ཆེག་ས་བགན་ནས། དེ་མན་ཆདྨ་བ་ཨ་ཀལ་པ་ཞེསྲ་བ་གས་ལ། 
མཐའ་མཁའ་སོད་དུ་ག ཤིགས་གོ།། གུངུ་ཀ་ལ་བའི་ལོོ་རུ་ ༤ . 
རོགས་སོ ༢༧ །།ཨུ་ཧྷཱ་ཛོའི་པའི་ལོ་རྨ་འི་། དགས།རུས། 
་གཁན་། ༥ུལ་ནི་ས་ལི་རྭ་ད་ན་གནྱཾ་བུ་་ནྭ་ཁཱས་མ།པན་ཡྭ་བུགཉིས་ 
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ཟུསྟཏགྷ་ཙ་ཟསལི་ལ་སྭ་ཁིས་འཚོ་བརྩ་བེདཔ་ལས། བོའན་གན་ 
བཤགས་པརྱ་སྱང་པའྲི་ནལ་འབེན་པ་ཞིག་བོན་ནང་དེ་གཉིས།།༥ 
བཟའབ་བཝངས་པས། དེ་གཉིས ་གིས་གསོད་ོམསྲ་འལ 
རྣལ་འྱོན་པ་ལ་ན་བཟའ་ཁྱགུ་ཆུམ་གཆིས་སཨ། བངཊ་ཤིས། 
བྲལ་ཤ་ཡི་ཟེ་ད་བལ། ནལ་འ་བར་པས་སལ་བ་གཅིག་ཡག་ང་ 
ཐོགས་ནག་འདི་ཕྲགས་ནྭ་དི་ཨ་དགནས་སམམ་སངས་པས། 
ཁུསྭ་སཁ་ནྭབྭ་དེ་ཧ་ལེ། སེལ་བནག་ཤོའི་དང་བཞི་ནབའུ་ ཁུཧཱཧྦཀྤ 
པེའ་མ་འྱ་གུན་ཨ་སྲེ་འུབ།ཡང།་ [ཤེ སལ་ས 
ནང་གྲངས་ཀྲསམ་སིདི་མ་ཨ་དཀ་ན་ མའྱེག་ས་གི།འབ།བདལས་ 
ཨ་ཅྭ  ་ !ྲ གེསགྷཅེའ་ཁ་ཏཱ་ཏཿཧཿཐས་ཨི་ད མམ ་ལཔའའ་ 
འཁྲུལ་པས་གྲ་ོག་བཞི་གདགན་ས་པ་དཁ།་ཡོད་ད། དྲེ་ཏད་ལ་ཨི 
ངོས་དང གྲཱམཏག་ཡས། དགཡ་ཟེད་ནས་བེད་པརི་ཨཆེགྱཏཱ་ 
དབང་བསྒུ་ཁེ། ] ཝ་དང གྱྱ་རཱ་ཉིང་ངེ་འཛན་༡ ཿཿགྲཨུཿམྱ་སིིས་ 
ཅྱིན་ཧྱིལ་པཚྨབཔ།ཤས་གཇམས་འགྲ་བིན་། དེས་བྷ་གམས་པས་ 
ལ་ཧྭུབཱཏི༽ཧྭཾ་ཕགྱཆས་མུསྐ་ཀྲིདི་མ་དག །ཐགསཅིས་ ༣ 
དྭག་གྲིངེ་ཨ་ཏྲ་ཾ ¡ཌེདཔེ་འཛིནྱངས་གམས་ ཁད ཞ་སས། 
གདུམས་དབ་བ་ནེ། འབའ་བཞྲི་ཕགྱ་ཆུའྲི་རུ་ཡེ་ས་ནི་ ་ལུས་ 
ཅིཾ་མ་ལྱབུད་པ་ཡི་ན། ཊསཧིཿོཿྩིས་ཡིས་ ་ནི། 0 


འཁུད་པ་ཡིན་། །ཤའ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལན་བཡིས། 
སེ་མས་ཏིའྲི་མ་དུང་འཐྱིན་ཏེ། །ཞེས་གསུང་སུ་པ་བཞིནྱ་། 
ལུས་ཙཱབྱ། ངག་ཞླབས་པ། གེ་གག་བ། 
གྲཐལ་འབ་བྱསོསས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གྱསསྱ་བྲདི་མདག་ 
སྟེ། ཕྱགྱ་ཆ་ཆེན་པོའི་དངེསྲ་གུའ་ཐེབ་ནས་ཡོད་པའི་འསས། 
གསྭ་དི་མ་ཅན་གཏད་པ་བགས་མི་དགོས་བད་དང་དགྱ་བྲགོབ། 
ཡུན་ཤིས་ཡྤའང་པག་ཡེན་ཏན་ཐབ་པན་གཟད་ཏོགས་ལྷ་ངོལ་ 
ཞེསྦྱ་ལགས་ཐམས་ཅད་དུ་གགག་ཤིང་༽ སིམསཅན་ཡེ་དོན་ 
ཨན་དཱ་ཡཱས་ཏེ། ལོ་བྱཧ་ན་ཡུས་འདྲ་ཉིདྱ་ལི་ལ་མབའ་སྨོདངུ་གསེཊ་ 
སེ། ༈གུ་འུ་ང་ཏི་པའི་ཁྲ་ ཧུང་ཚོ་གསས་སོ།། ༢༨ ཀཱ 
གུཧུ་ཀཀནའི་ཁྱོངས་དེ། ཡུལ་བྱིཝུན་བ་འྱ་པབ་ན། རྒྱམ་པོ་ 
མཆིག གྒཌཿཡིའ་ལུན་སུམཿ ཚོགས་གིང་འདོད་པའེ་ཡོཊ ཨོན་ཏན་ 
ྱིས་བྲལ་བ་ཨེད་པ༡༡ཡངས་སྦྱོད་ཅེང་གཞས་པའི་ཚོ། ངཞགན་ 
དུ་ཁིགས་པའ་ལུངས་པའི་ར༧ ཐལ་འོད་པ་ཉིགྲྭ་ཧོན་ན་འགོད་ 
ཧ་ཡིས་བྲགའཡ་པས། ཚུཌ་གོས་བཟའ་འ་དང་འཅའ་ཁུ་ཚོ་ 
པྲ་དངས་ཞས། དེས ཡལ་པོལ་གྲཡུངས་པ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་དྲེད་ 
ལྭ་ལིད་བ་མེད་ཅད་། །སྲིད་པའ་སེང་བ་ཐལས་ཅད་ལུག་བྲམལ་ 
བ་ཡེ་ཧོཌི། ཅེ་ཤ་ད་ལ་ཆེ་སྔོ་ཧུན་ཡ་འཁོད་བ་ཡིན་ཞེང་། ཤྱྲཔག་ 
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གི་ཝུག་ཁྲམལ་ལ་ཟད་པ་མེད་ལ། མཐ་འི་སྤྱ་ཀི་ཤདེབའདྱ་གུན་ 
བཞྲི་བུགཟྲ་ཁཔ་ཡིན་། 7 
རན་སཏྦདུ་ཆུཏ་བ་ཡོད་ན། འདོད་ཡེན་གླུ་བིད་ཟིལ་པ་དང་འདདགས་ 
རགས།ཁོབརྩ་ཆུལ་བས་ཆོས་ཆཛྫོད་ཅིག །གསུངས་པག།ཆུལ་ 
བན་འེ། འདྲདོ་ཡོར་ཏཊ་ཨྭ་ཨངས་པར་ཨོས་གུ་པི་འབས་ཡོད་ 
ནཱ་ཆོས་བྱུགིད་ཧི། དེ་ཡ་ཡེན་པད་གས་ཆོམ་བུ་དང་ཟས་བསེད་ 
སཱོས་སྦྱགིས་བདག་འཚོ་སྤི་ལུས་ས། །ཞེས་སས་བདང་། ནལ་ 
འོདོ་ལ་དེ་སྭ་གས་པ། གེས་ཆེ་ཤྭཧཱ་དང་ཟས་བཡོད་སོ་ཡས་ནི་ 
ཁྲ་ཁྲ ཉིདྱ་ཨང་འདི་སྤད་བ་ལ་འསེ་དགོས་ལོ། ། 
གི བས་ན རྒྱལ་བོ་ན་ཛེ། གོས་ཆས་བུ་ཨགས་ཐོ། ཕྱ རར 
དྲ་པ་དང་ཟས་ལག་འོལ་གྱུགས་བེ་བས་འདི་བངག་ཤིག་ཨི་ 
ཅུས་སེ་ཞེས་ཁུས་པ་དང་། ནལ་འབོན་པ་དེས་ལྤས་པ། ཚོད་ 
ཨིུས་དེ་འདྲ་འབི་དྱ་ཆལ་དང་། རལ་སེད་བེད་པ་ནེ་མཐའདགསེང་ 
གླི་ཕུས།འམལ་ཉམསྭསུམང་བད་འགུ་བ་ལན་ལ། ངས་གྲོས། 
༥ ཟསྭ་ལཱཀ་གེལ་དང་། སཱད་ཐོད་པ་ཁུད་ཡང་། འབས་ 
ཅུས པ་ཡེད་བད་བདེ་བྲ་བོ་་ཡྡིན་ཡ། ༩ོ།ཕྱ་ཧལ་སྲིདྲ་ཡད་ཕ་ཏ 
་་ྷ་ྲསབས་ོཁདཿཧོ་ཡན་སཉམས་མཁས་ 
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༩ 


གྲུབ་པའི་ཐབས་ཡོདྱ་འིགསུབས་པས། རྒྱལ་པེཞའེ། འོན་གོག་ 
` ཆས་བྱིདཔས་གནང་དགིསྲོ་ཁུ་བ་ལ། རལ་འྱབོན་བས་གདོགས། 
པ། རྱལ་བའང་གི་ལག་གི་གདྭབ་དིན་བ་ཆེ་འབའ་བ་ཡ་ཞེནཕདང་། 
བྱསསྲ་བོཐོང་ལ་དེདཔོ་ཚའེ་འོད་འང་ཞེནཔ་ཨེདཔའེ་སེ་མས་ཉིས་ 
གཉིག་ཏྭ་གིས་ལྭ་གོམས་ཤིག །ཅེབ་གདམས་འགྱ་བནནས། གྱང་ 
བུཁདཟེན་ལེ་གསཞེགས་འབྲེ་ང། ༽ཝས་ཤིག་འབསེམསཉིདཧང་ 
བཞེ། ༈ྱི་ཡི་ཉེན་གགོས་ངུ་ཡ་ཡིས། །ཨ་དཀ་དུ་ཡ་ཁྱབང་འབུད་ 
ཡང ༈དེ་ཡི་དང་འཞིན་འྱུར་བཡེད། །དེ་བཞིནྷ་ཞ་ཚོགས་སྣདད་ 
ཡིས། ༈བཊྟཿཏོུ་མ་འྱབང་འྱཧུར་ཡང་། །སེགས་ཉིདའེན་ཆེན་པད་ 
བཟཞིན། །ཅེཡ་བ།སབས་པ་ན་། རྱལ་བྱས་ཕས་གཡས་ཕཞི་ནྲ 


ཐེང་ནས་ངོམཆན་ཏེ་གདགས་དགྲ་ཞུས་པས། རའི 

ཞལ་ནས། སེམས་ཉིད་ཛོགས་བྱ་གལ་པོ་ཡིན། །བདེའ་ཆེན་རྱོརལ་ 
མིད་ཡིན་། ]ཟུང་ངུ་འཇུག་པ་ལེས་མྱོད་ཀ་ཆོག ཨྱལ་པོ་དགོས་ 
- གྷཧྷེས་ྱཾ་གིས། །ཞེས་གསུ་༢ སཧས་བང་གི་ལཁོར་དང་དྱེའུན་གདཞི་ 
གྱེ་ཁོའི་ཚོགས་ཐམས་༦་ ་ ལྭོ་ཝ་བྱཧ་ཞས་ ལོན 


གྱིས་མ་བའ་གྱེདྐུ་ཀ། ཤེག ཤིད] མཚན་གྱང་བུ་པཞེས་ཨོངས་ 
སྭུ་གགས་སོ། །གླ་ཀཁ་པའི་ལྕོམསྣ་ཚོགས་ཨོ།། ༢༧ 
ཟུངུ་ཀྷ་་ལའིལྕྱ་ཆུས་ནི། ཡུལ་ཀྐང་མྱ་བབ་ན། ཆྒལ་པཞིག་ 
གྲོདཁྱེན་འབུམ་ཚོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ་དབང་དྱེད་བདེ་ལ་སྲས་གཉེས་ 
ཡེདབ་ལ།། དེའི་ཡའྲ་གོང་བ་དང་། སས་ཆེབ་དང་བཞིན་འཟངཉས་ 
འབངས་ནཨཧིས་དྱེཧལ་ཚདྱཏ་དབང་བླ་གུད་བ་དང་། དེའི 
བསྐདྒ་ནམས་ཀྱིས་རྒྱ་བབི་ཚོགས་འམང་ཅདའོན་བ་དབྲཝལན་ 
པརྱ་ཆུན་ནས། གསེད་ལ་གགས་པའི་སྣོདདུ་བཟའབ་ལེདྩོསང་ 
ཕའྱ་ེད་པ་དང་། རྱལ་བུ་དེས་སིདའབུང་ནསྣ་ནབྲ་ཝ་དུཀཀིཊ་ན་ 
ཅྲཡས་དང་མཁྦ་ག་ན།དེའ་དའི་ཨ་གན་སོང་འདིད་མི་འངབ་ཅི་ཞེཊ་ 
སྨྲས་པས། ་བབྱ་ཀྱི་མུ་དནྱ་ཧེད་ག་འདེ་་ཨག ཤེགས་སོབདའོ།། 
དེ་ཞས་ལོ་གཅིག་ལོན་པ་དང་། མ་དེབ་འློད་ཞས་ངུས་པས།། དེདྲ་ཡུཿའི་ 
ལ་འ་ུསྱ་པས་པ་དང་། ང་ཁོང་ཀིན་པོ་ཆེའི་ཁི་ལ་འབུག་ཅིངྱ་རྟཀ་སིད་ 
བྱེད་པ་ལ་ཨ་དགའ་ནས་ངས་པ་ཡིན་ཟེན་བས། རྒྱལ་བུས་མ་ལཞུས་ 
པ། ཡུསཨ་ཤྷེམས་ན་ཆུ་ྱ་ཆལ་སྲིད་འོ་ུ་བཅུག་ནས། བདག་ནབ་ 
མྱཧྱྱ་པཱང་འ་བྱརིན་།ལགས་སམ། ཆུས་པས། དེཡུང་ཟེད་ན་ས་ 
གཅུང་ལྕ་ཆལ་སྲིད་གཏད་དེ་དབྱརྱ་བུང་བས་ལཁོར་དགེ་སོང་སུམ་ཁྱམངང་ 
བཅས་ཏེ་གཙུག་ལག་བང་ཞིགྱ་་འཆུགས་བ་ན། དེད་མ་འོས་ནྟཱ་ཡ། 
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#༩ མདང་། ཟྲས་ཁེསཞོན་ཅེ་ཙག་འྱི་ཞེས་ཞུས་བས། དགོནཔཔ་ 
༡༤ བཅུ་འྔམི་མེཛས་ལ་འབུག་སིག་ཟེད་བས། དེས་གཟུག་ལག་ཁང་ 
* སངས་ནས་དགོན་བད་གིང་དུང་ཅིག་གྱི་ཐར་འདུག་པ་ངང་། བཟའ་ 
་པ་ལ་སགས་པ་བསོདནམ་སྐྱ་གི་ལག་བྲ་ཤོས་དྲེལ་བཡེད་པའད་ 
` ་གྱུརབདང་། ཡང་ཡཱཿམ་བོནནས་ཇུས་པས། གསཀས་ཡུམ་ 
ལྱ་ཡག་ཅས་ནས། ཅི་ཅུག་བྱགི་ཞུས་པ་ན། མ་ནད ཉུང 
རང ལལ །འཅམས་ནབ་ཅྱོ་བེདང ( 
གས་དངྱ་ལུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ་གུན་བད་ནསྣ་ནལད ་ 
ལོ་༢༥ འཅེལ་ོལོ9ོ་ 
° ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་ཡ་ཡིན་པས་ཡམ་བདྲ་དྲུ་སས་ལ་བདེཅ་ 
` ཙུ་དབང་པ 84 ས་བཤདབས། གྲས་རུ་བོདདྲ་པ་པ་བའི་ 
ནངདུ། ཉིས་ཐླ་མཱཁས་ཕསྱ་པ གྱཆ་ཆེན་པོའི་ 
ཁ་གཅོད ཚ་་ མུམ་ཛཱཀིམ་མང་ 
གངས་ས ཁྱེན་སེས། 


+ «དལ 


× 


རེ 
རེ 


ཅྭྱ་བཾདན་མྱི་བེད་པད་ནམ་མཁའ་ཁ་ྲག་གཟ་ང་མཚའ་རྱེན་ 

,ཅིཡོད།དེ་ལྭདྱང་དང་འདད་པ་ཡིན་པཿས་དཁགོ་དེ་ཉྱོགིས་ཤིག་ 
གསུབས་པས། སྲས་ཁྱིས་ཆུ་བྱ་བྐོགས་ྱྱོ་ཧནྱ་ཧྲི་ཡུལྟཨ་ལ་ 
རུཧྭ་ཐབན། གེབྱེཅེན་ཁབས ཆོ་ཡེདངང་གསུམ་ཡོད་པདྲ་ཕིནབ། 
ད་ དེ་ལ་ཐུལ་ཀ་དྷ་ཐི་ད་ཞེས་བཱ་་ན། བག་བན་ལྔ་ཞེསྱ་བཟའི་ 
དགེན་པ་ནྭ་ང་ལྭ་ཚྲི་ཕུཉྱ་བ་ི་ཕུག་པ་ཡཡོདཔར་བཞུགས་ནས་སྦྲཊ་ 
བྱ་བས་བསྲ་བ་ཨིནྟ་ཨྭ་ཀུནྱ་ཧིས་ཚོན་ཞས། ཕྲ་མིནམ་གཅིག་གིས། 
གཅིག་སན་དུང་། ཕ་མེནྷ་གི་གཙྫོམོཔྨདདེ་ཐཱིབ་ཁ་འབེརོ་དང་བཅགཏེ་ 
བའ་ཆད་ལ་འངོས་བདང་། ཞེབ་དབེན་ལ་བཞག་བཅི་ཀྱ་བོན་ནས་ 

གོང་ཅེརྱང་བསདྷ་ཏེ་མས་ལྭ་བ་པཞི་ལམ་ངྭ་པ་མིན་མཏྱིབུ་མཛན་ 
གཅིག་དད་འ་པདུ་ནས། །ཇོ་ལ་བདག་ཅག་བཞེས་པ་འདེན་པག་ངེད་ 
ིཁྱིམ་དུ་ག ཤེགས་ཕྲ་རྲུ་འུ་བེ་དུ་བལ། སླཐ་དཔོན་གིས་བདགྱརིམ་ 
གཅིག་ནས་མི་ཐ་བསད་སྟོམསྱ་བེད་པ་ཡིན་གྲསངས་ནས། པྨད་ 
དླེའྗི་ལ་སོགས་པ་ལ་ལཝ་པ་གཅེཁ་ཞས་བོན་པས། པྲ་མིནམ་ཚན་ 
པ་དྷེནམས་ཁྱེསྤ་གསྱ་བུས་ཏེ། ཟུས་ལྱ་ཆུས་པ་ཡོདབ་ཡིན་པས་ 
འདིའི་ལ་བ་བཟའ་འགོས་ཟེད་ནས་ཟེག། ! 
པ་དང་། མེབ་དཔན་ལོག་ཞག་འོདས་ཏེ་པ་མིན་མ་གུན་ལ། དགྲེལ་ 

8༠ 


ས་ ༩ གས་ཁ་ཡུངས་ནས། པ་མིནམས་ 
གྲབེ་དབེནྱ་གིས༔། ཁབ 
; ༡༤. གསས ས་ཟླ ་ 
„ རུཅ་ཡ་གོ་ུ་ལཡ་ཉསསི་གཟ་བཅཁན། 
2༠༨ལ༡༠༠༦ ལ་བ་ན ཆོས་ཏུར་ཡིས་སཱ་བཅོམང 
ཡེ སབ་དཔོན་གིང་འོདྲ་ཀྲི་ལ་མེན་མ་ཀུན་ ་ 
- ཟེར་བས། རྒྱལ་པོསྲ་པ་ཆ ༡༤༣ 

ཡས རུལ་བསྲ་པ་མེན་མ་གུན་བྲཀག་ནས་ནལ་འབནས་ 
ུ་ནས་ཁ་བད་མ་འད་ནམཨབེན་པད། 
རར གཏུ་བན་ནསྭ་གུབ་པྱ་བས། ཁྲཡོན་ལ་ 
༡ ་ལ་ ཕྲ་མིནངུ་ཨ་གཅེག་གིས་ཕུག་གྲི་ཆུ་སེལ་ 
ཅ་་ ལའའབེདམེས ༢༡༢༡༡༢ འང 
རྲི ཆུ་ཐུང་དོ་། །དེནས་ཕ་མིནཡུན་འཇུསྟ་ཁྲེ་གིང་བཞི་འིའབ་ ` 
ནས་ཞེད ས་འྲི་མིན་སྭ་ལུ་ཁངཐམས་ཐདྲ་མད་ 
པུཉཉཉངས། ༢ ཀཿ །ན་ཡིས་མས།༡ཏད་ཡག་ཨཿཿ་ 
སི ཟི ར་ནད ཧལས་ 

ཨནོ་ཡ་གསེ་ལེ་བ་དྭཏབ་པ་དང་། སཱབ་དཔན་ཆིས་ 
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་་ 


ཅུ་བཟུགས་པ་ལ། ར་བའི 

ཡགྲེཐའའ་ྱབ་པ་ལ། ་ཡར་ཁ་ཝིགས་ལྭ་ངུབ་ཡང་བས་བག་ ཀི 
ཏ [ ཁཿ་ཁ་ཊཱིའེ་གྲགས་པ་དྲབུང་བདད།ཛ ཀངེའྱ་ཧཁ་བོས་ཁྱང་ 

་པ་ཡིན་མ་འདི་ཙམྲ་ཤིཊ་ཡི་གཅི་ ལ༠ྭུབ་པཅི་ཉེས།། ད་གེར་ 
_ པ་ཡུལ་ལ་དམ་ལ་གཞག་བདྲ་ ཏྔྱབས་ཁུང་ཨཉན་པ་ན། ཟླ་ 

མསྲ་ཕ་མེན་ཨནམསྭ་ཝརལ་འྱ་སྟ་དྷི།ཊིནྡེཚོས་ཧྲི་ཁམ་ལོ་ 


ལ་བ) ཉང་ཡཞ་། འཊི་བྷན་བ་ལ་ཞུགས་ནས་བྱས་ཁ་བཞས་པར། 


ཞིང་དམ་ལ་གནས་བར་མཛད་དོ། 
ཌེས་ཡའི་ལྭ་བགུན་སྱུགས་ཏེ་། ཨེབ་དཔནྱེ་གིན།་ཁྲ་བའི་བུམ་བུ་ 
༨ུནབྱ་གས་ཞས་འྒགི་གྲས་པས་ལ་མ་ཁས་བག་ཅ་ཆུང་འཞིག་བུང་ 
པས ༦ གས་ཁ མཚན་ངུ་ཡང་ཀ། ་ 
+ 


ལྟ་ཅག་ ༢༡༠༢ 


ངཿ 


ཐོའིཔཐོནགྲསཨ་བསོད་སོཌས་རེན་ཅིང་འཇང། དེཨ་ྱཅཁབ་ 
འཙོམས་པའི་ལྕོ་ཆུས་སོགས་བྭ་གཱ་བའོནསདངུ་གསུལ་ལ། 
གོབའབོན་ལྷུ་ཧི་པ་དང་། བམ་ཟྲེ་བགཔོ་གཞིསྤ་ཁིས་ཛ་ཡིན་ཏྲཔ་ 
་ཟར་ནང་བབྲིག་ཛའྲི་ཚ་ཞག་བཅདམནས་བཏོལ་ཏེ།། དེ་ཆང་ཚོངས་ 
ཆའ ལེ ཆངད་འཚོང་གཙོ་མོའྲི་གོབཙལ་བས། 
ཁེཁྱི་གཙོོ་མེ་ཡི་ཉེའ། ཞེས་ལུས་པདུང་། དེས་ཞངདྲུ་དས་ 
བཏོབིད་ཞིད་དིན་ཅི་དགོག་ཐེར་བ་ལྲ་འོབ་དཔོན་གིས་གསེད་ཏོ་ལོ་ 


ཨུསཁྱའགྲས་གྲསུངས་པས། དེས་ཁང་དའཞིནངྱ་བས་ཏེདང་ 
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ཟིའྱིབུ་དྲེ་ཁེའ་པ། །གསིགས་ཡ་ཁ་དང་གཅིག་པའཏལ་ངུ་ཆུག་ལ་ 
གིན་འཁོར་བ་དངེབ་ཞིགག་གངས་ནས་ལེབ་དཔེནག་ཤེགས་སོ།། 
དེ་ཞསྣ་གདབནྲ་བམ་ཟེ་དེས་ཆང་འཚོད་ཡའིལས་ཁད་བནན་ 
ཐྱས་ཕང་དགའ་ནས་གཙོ་འཁོར་གུན་ཇོ་བེ་ཟིའ་ད། །དནས་ཞག 
གཅིག་གི་ཆ་ཉིན་པད་ལས་བས་ནས་ཟས་མའྦ་སགས་བད་མཚན་ 
མྟསྟིརྩོཧྲཱ་ཡིན་བ་དང་། ཆངའཚོངམས་ཟས་མྱ་ཤིན་བདེ་མཚན་ 
མྭེ་དོན་ནག་སེལདུ་གཏང་གྣན་། བམཐའྱིབ་དེལ་བུ་མེ་བཅྫོཝ་ཅམ་ 
གྱིས་བསྟེན་བཤུར་ནི་བྱེད། དང་ཉིདཀྱེ་མུས་ཀྱི་སྣད་འ་ཡ་འཇུག་པ་ 
་མཐེང་བས། དེས་ཆང་འཚོངམ་ལ་བརྟད་པབ་དེ་འགོོད་བྱསེ་སཏེ། 
སབ་དཔེན་ལྭ་ལེད་བདག་ཅག་གིས་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་བཀལ་བཞི་ 
ཝུག་པ་བདག་ལ་ཡོད་པས། དེའེ་དོན་དུ་ལེ་བྱར་གཉིས་ཡུ་གདག་ 
ཀི་མཆོད་ག་ནས་མཛོད་ཅིག། །བདག་བསྟེན་བཀུའྱ་བེད་པ་ལགས། 
གྲི ཆད་འཚོད་མ་ཁ་སགས་ཛ་ཡིན་ 
ཏ་པཱགྱ་ཀཱ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་བཤདནས་གདམས་ 
ངག་ཕག་ཉེ་ཞ་ཁོད་འབུན་འྱས་དང་བཅས་པ་མཁའ་ཨདངུགཤེགས་ 
སོ། །མཚན་ནི་འྲབསྣ་ཇུང་འའི་ཁསྦ་བེད་པས་ཏྲིནི་བཞེས་གགས་ལ་ 
དེས་ཚིགས་ཅུ་བཅད་པ་གསུངས་པ། གིཊབེདའདོན་བཟྟི་ཉྙིངཔ།། 
པབ 


9ྱ 


ཞྲབས་བཇུང་བ་ཡི་བསམ་གཏན་ཅན། །གྱཏ་ནྭད་འབས་ཞི་ལེགས་ 
པར་བཟུང་། །ཅུག་སམས་འཐེད་པྱ་བུད་པྱ་བེད། །བ་མའི་ ་ 
གངམས་པསའབས་དག་རུང་། །ཁས་གཞན་ངག་ནི་མྱི་དེདབའ། 
ནག་སེ་ཡི་ནིའྲ་བས་དག་ཇུད། །དང་པོདགེབས་ལིག་བ་ངུང་། 
༡༧༦༡ །ཟེ་་ནིཉིསྣ་ཟཱ་བ་ཡེན། །གཅཏན་ཁུང་ 
།སོང་པཅུ། །ཝངྦ་བང་གཉིས་མུ་ཨེད་པདྡ་ཇུང་། །རླིགས་ 
རྣམ་ཌག་ཞེ་དྲ་གགོས་པས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མར་ངག་འབྱུང་།༽ 
ར་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་སོང་། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཏིནི་ག་ཆང་ 
འཆོང་མ་ལ་འཚོང་དབི་དགེས་པ་ནི། བམ་ཤེ་ཁག་པ་ཆེ་བད་ཆང་ 


གྲེ་བས། གིགསྤྱ་སིངྱྱ་ཧུལ་བཅག་བཀྱི་པི་ 
དེད་བཙོངས་པ་ཡིན། ཅེས་གསུངས། གུབ་ཌྡིདིབའི་ལྕོ་ཧུབ།༽ 


ཇྔགས་སེ།། ༣༠ །།ུབ་ཛླ།་པའི་ལྱོ་ཆུས་ཞི། ཧྷཿསི་དེའ 

འཐེན་བྱ་བབ་ཡིན་ལ་། དད 

གིགས། བླ་སནྲི་ཕབ་དཔནནག་བྱ་མེདཔ་ཡིན་ད། །ཐྷརེབརས་ 

མཁའ་ལ་གནས་པ། ༣ ལ། ངུས་གཅིག་ལ་འཕག་པ་པ་དྲར་ 

བཅོམ་པ་ཞིག་ཆོས་གས་དང་ཕུང་བཟེད་འཁད་གསིལ་དང་ཅས་ 

བཞེད་དང་གཟི་འྔརིད་དང་ལན་པ་ཅིག་ནྭ་རུ།ཁའ་ལ་གཤེགས་བད་ 
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མཐེངནས། བོཅྭ་ཚྱ་སེས་ཏེ་ཝའི་བྲི་བཀྲཁྲ་དས་པས། ་ 
རེསྲིསས་འདིའྲད་བཞིང་མཆར་ཅན་མཁའ་ལྱ་ཆུ་བ་འདིཅིགགས་ 

སྦས་པས། བྲི་བ་ཀྲ་མནའེ་། འདི་ནིཏོན་མཛས་པ་གངས་བདི་ 
འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་ཟེའ་བས། ཟྷད་པསྭ་ཧུང་དེ་འྲང་བ་ 
ཐེབ་པར་འདོད་ནས་འཛམ་བུའི་གི་ངྱང་ གླེ 
དཔེན་ནག་པོཔ་ལ་ཆོས་ཞུས་པས། ནག་བས་བ།སང་བའངས་ 
པན་དབང་བཤུན་ཏེ། ནམ་འཅོནོ་སུང་འཞི་ཐབས་ཚད་མེད་བབཞིནི་ 


དྲས་བས། དེའི་ཞལ་ནས 32༠༠ (དང་། ། 
རྒྱན་ཆད་ཨེད་བའི་སྒོ་པ་དང་། །ཕ་མྟ་ལ་བུའྱི་སྔོད་པ་དང་། ། 
ནམ་མཁའ་་ལ་བུའི་འྲགས་བུ་བཞི། །བ་བད་མེད་པར་མདོནངུ་མཆོང་། 
་མདོན་པ་གཞེན་པ་ག་ཁྲ་གུབ། །ཨེ་ཨླ་བ་མ་ངོམ་ཚད་ཆེ། །ཨཞས་ 
པསྟ་ཅགྱ་ཧསེན་བན་གིས། །ཞེས་གྲསངས་པག་མཉན་ཡད་ 


ལསག ལབྲི་བ་བྱེ་རྟག་ཆེན་བྱ་དུགྱ་ང་ལོ་བཞི་བྱཿའི་ང་ཧཱ་ 
ཊྲགདན་བསྱ་ཧིས་མྲི་ཁུབ་པ་མཛདདེ་འཁོར་བཞིབྱར་དང་ 
ཀྱུ བཅས་པྱ་ལུས་འདི་ཉིདྲ་ཁིས་མཁུའ་སོདྱའ་གཤེ། ༢ སོ།། 
ཞི་ལྱྱོ་ཆུས་ཛོགས་སོ།། ༣༢ ༈ 


གས་མབུགས་དང་། ི་ོ ་ཁོད་ 
གགཡུངས་པས། དེ་ནའ། བདག་ཆོལོ་ 

ཡའ གན་ཚ་ཞྲ་སས། ཟེངཆད་ ལུས་སེམས་ 
སྙུག་བསྲལ་གྱེས་གཅུངས་ཌེ་འདིན་འབུག་གི་་གའ ༩, 

ཞིས་ཞུས་པས། ནཱལ་འབོར་པས་ཁོད་ཆོས་མྱི་ད་དམ་ 
གསུངས་པས། །། དེན་པེ། ཚེ་ཁོ་ཡེང ཆེ་ཁོ་ཨེད་པའ་ཡྲ་ཚུས་པས། དེ་ 
མ་ཐབས་ཕམ་ཆེབྱོ་བ་ཡོད་ན་བདྲྱ་བེད་ལགས་ཞུས་པས་ 
སྐུ ༣ 


༤ 


༡༡༠ + ༡༣ 


ཉས་ངག་ཙཱ། ཆོ་ ྲ ྭ་སེདངས་སོང་ 
ས་ ངབའ་བྲགོམས་ལ། 
ཁཡམས་གྱསུལ་ལོང་པ་འཞིག་སེམས་ཏི། ༢༧༢༦༥༥༣ 
ཀིག ༈ཅེས་དང་། ཆོས་ར ར་ཟད་པ་ཕཱར། རིག་པའི་ 
ཧཱ་མེས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །རྣམ་ཏགཏམས་ཅད་བད་པན་ 
ཁྱི ༈དེཿཊེས་བདག་ཉིད་གཅུང་ག་ལ་ཝབ། །་ཏག་ཁོས་མུང་ 
གཅུང་པའ་ཅ། ཀཞུག་བོད་དབེནཔད་ཧམ་པྱ་ལར་ །བདེཆེནླཀོང 
དུཉལ་བརྡུ་བ། །ཞས་བསག་པ་བཞིག་གསོས་བྲས། རྦ 
རང ་ 


ཐད་ངའི་ལ་མག་ཁ་ཞཇུག་ །དད་བསླ་བ་མ་མ་བྷསེ ན་ནཾ། ། 
་འའོསྒ་གུབ་དམ་པ་གདལ་འཇུག །ཅེས་ག ཤཱཊཊ་ 
འཕཀསནས་ཡུསའ་དེཉདྱ་ཡས་ཨུཁམ་རྒྱེད་ཁྱགཞས་ཡུཌ༤ 
གཤགས་པོ། །གུབུ་ཏྷཧཾ པའི་ལྱ་ཆུ་སྣ་ཚོགསསོ།། འའ །། 
ཧུབུ་ཀ་ཀུད་པའི་ལྕོ་ཆྩས་ན གས་འ སེ 


བརེ་ཞག་ཝགས་ཁྭ་དྲ་ཏྱམིསྟ་ཏྲེ། ནལ་ཁྱནྩོ་གྱི་སོདེབ་༔ 


ར་ཚ ས་ས 
གཟིགས་བབ། ཕགྲས་གཅིག་ནྲ་བགྲ་ལུག་སེོཔ་པ་ཞི་ 

པསྟ། དེནུ་ཁིག་བ་ཏེའསདྷ་ཱ་སེསྭ་བ་དག་ཧིནདེཊ་ླགའར། 
སཿ དྲ 
ཡ་གགས་པ་ཐེབོ་པས་ཨུམ་ཅུ་ཙུ་གྲསམཔ་ལ་གེཧས་ཐ 

ནས་ས སེས དྲུ 
ས་པས མི་མེད་ཡང་ཁྱི་གུས་སྲ་བུས་བས་ཆུ་དང་བཐིབ་། 
ཨས་བྱ་ཐུད་འཐ་ཞིད་དེད་འུད་འདང་ ནལ་འབོཁལ་དལ་ 


བརཆད་དཔང་དུ་མ་གེདྷ་བེ། །དབསྲ་གུབདམ་པ་ལེ་ནངུ་འོས། 
༣ མའི་འདྷོདདཛུ་ན་པ་སེ། ལེག་པའ་ཡ་འཇདག་ལ་ལོད།། 
ཏུ ཨཅ་ །ཟག་ཤིད་བདེ་ཆེན་ཨ་ཆོགཉིད་ 
ཀྱིཿ ༈དཔེསྲ་གུབ་དམ་པ་མ་ཡིསྟ་སེང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 
༣ཤམ་སགིཨང་འསྔགས་གིཡམཔསབཞམ། འྱན་ཡེདྩལ་ད་ 
མྱནཅེ་ཨ་ཡོག་པྱ་ཆུད་ལྭ་སེབ་ཤིང་། དབས་གུབ་སཆོགཐོད་ 
པས་དེ་མན་ཆད་ལྟསི་ནིལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདངུབམ་་ 
ལཿ ༡༩༦༩༨ གསཡ་གིས་དྲག་སོ།་སྐར་མགྐསས། 
ྣ ྔྣན༣6-¬ནཀགཀག༨ཀ 
འདིཉིདྱ་ཀྱིས་མ་ཁའ་སོང་དཱ་ ས་ ། །གཡ་ཀླུཀུ་རི་ 
༢ཁི་ཁྱོ་ཆུསྣ་ཛོགས་སེ། ༣༦ །།གུབུ་ཀྱ་ཅི་བའི་མྱེ་ཆུས་ 
ན། གི་བྱ་བབ་ཡཱག་ཝ་ཅ་ཌེ། ཡུལ་ཀ་ཧགྷི་བབའ་ 
དམདས་གིགས་ཁིགད་གག་ཅིག་ཞིད་ལསྐ་རིས་འཚོ་བའ་ 
ཅེཏ་པ་ན། ཅུས་གཅིག་གི་ཚེ་དེ་ལ་མནོལས་ཁྱེས་ལུག་བད་ 
ཨ་གཞིགྱ་སིས་ནས། དེངེ་ཆེན་ཁུན་ནས་འྲགབ་ལ་སོགས་ 
བའད་མི་ཤེས་པད། དྡེ་ཐུག་བྲསལ་ཞསྦྱ་ལོགས་དབེན་པ་ 
་ླ་ླ་་ུ་ཐ་ྱ་ཚ་ི དེན་འཕགས་པྲ་གྲུ་གུའ་༽ 


བྱནེཔས། དེལ་དད་པྱ་སེས་ནས་ཐལ་ཡོ་མ་ནས། ཨེ་ཨ་ ་ 
འཕགས་པ་གང་ནསྱ་བོན། །བདག་ནི་ལས་བནྱ་ཧིས་མནད་པག། 
སུགའྲཝ་ལ་འཟེད་དཀའ་འདིའདད་ག། ་བར་ལའི་འབབ་ཡག་` 
དག་ལ་ལོམ། །ཞེས་ཞུས་པུས།།དེ་ལསྔ་བར་བའེ་ཝ་ར༥་ཡོད་ 
ཁྱི་ས་བོན་པད་མུབྲ་ནུ་པམ་ ཆུ་སནྦཾ་ཐུག་འཔལ་གུན་ 
དྲུང་ཞས་འབྱིན་ཅིང་བདེ་བད་འྲགོ་བོའི་ཞབས་ཡོདདེ་གྲས་ཨབས། 
དེན་ེ། འཕགས་པ་བརྩོན་པར་ སྒྲུབ་ཅིས་ཏེ་ཡི་ཆུས་འགས་ 
ཟེར་པས་དེ་གསང་བ་འདུས་པའ་བངང་བགུར་ཞས། སྲུགཿཝྔལ་ 
ཁམ་ཁྱེར་གྱི་ཆོས་བྱ་ཧེདྲ་ལོ་ཤས་བི་གདམས་པ་འདྲི་པད་ ` 
གནང་ལེ། དེ་ཡང་བྱ་སེད་འསྤྱ་བིདིགས་ཕྷ་ལག་པྲིལ་ད་ 
དིེ་ཆེན་དེ་ཡས་ཤིབ་པ།སུངས་ནས། དེསྦྱ་ཀདདྲེ་ཝར་ 
# བོགས་པས། ཁ་བདྲེ་པ་པས་ཇེ་ཆེད་སང་ནསྣ་ངུ་ཏ་ 
་ སྐད་འཕགས་པྱ་བོན་ནས་པདེའམ་བྲ ང་ཤས་ 
གབྣཝལ་པད་གདའ་ཞུས་པས། ཛེོགས་བཅྱ་པེ་ 
དམེགས་པྭ་ཝག་ཆེས་ཐམས་ཅད་དེད་འཇུས་བད་གཡས་ཤེག་ 
གྲསུབས་པས། དྷེ་ཝཱ་ན་བྲག་མ་པ་ནྭ་ལཱ་བ་མེད་པད་སེང་ 
ནས་བདེབན། ཡད་འཕགས་བྱ་བོན་ནས་བདེའས་གྲསབས། 


སད་ལུ་གཏམས་པ། །སོད་དང་ 
པཱས། རར ོ་ 
༡ ལི གས །སཏེ། དྲི 
་ ༈ཞེེས་གྲསཔས་པག་དེལེ ེས་གཏའི་ལ་སྦེ་ར་ 
ས་ཉི པའི་དབེས་གུབཝང་ནུག་དེས་ཀ གས་ 
གསི ` 
པད་ལྷ་ཁྱཆའི་བདྱ་ད ÷= 
ཁ་འ རི སསོ། ༢ ར་རོ 
ལ། པུག ཿ 
ད་ཡང བསམ ཧི ཅིགྱ་བོན་ཞག་། 
། དུས་གཅིག་ ཤི་ཆེ་ནལ་འབྱོད་པ ཁས་ 
མེད་པ་ལ། ངུ བོ ལ་ཆེས་ཡྱ་འོ་དབ་ག ཐ་ 
སྨ དེནའ། སར, ལ་འ 
ལ་སད དབས ༢༢:༦2 
༤༡༠༡ ༡ ཟོ་ས་ 
་བཞི་དབང་བླ་ཏུད་ནས། རཿ 


གཅད་ང། །དིན་ཆེནྱ་ཡེམ་དུ་མ་ནཱ་སབ་། །མགན་ཆིས་ 
ལེགས་པར་གཅིགྱཏྱ་ཁུརཾ། །དེབཞིན་ཇས་པ་ས་ 
ཆསིས་ཧུང་། །སེམས་ཉིད་དྱབིངས་ས་བྱའུ་བསྱསས། 
ཞེས་གསུབས་པའི་དེན་གོ་ནས། །ཐེས་པའི་ཆོས་ནིས། 
སེམས་ཏདྱང་ཡ་བ་གཅི༽ྱཅ་ཅོགས་ཅེ། ༄ག་ཆཆེན་ 
པའི་དངེསྭ་གུབ་ཐེབོ་ཞས། ངྱ་ཡ་པ་ཞེསྲ་གགས་ལ། 
གངུལ་བམང་པྲོ་ ད་ལམ་ལ་བཀོད་ནས་ཨུས་འདེཉིད་ 
ཅུས་མཁའ་ྩཧཱ ཤེས་སོ །ཨུ་བྷུར་མ་པའེ་ལོ་ 
རྒྱས་ཛོག་ས་ས། ༢༤ །ུབང་མ་ཧེ་ལ་པའི་ཡོ་ 
ཚུས་ནི། མ་ཅིལ་པ་ཡེ་ངྱྱ་ཆལ་ཅན་ན། །དེ་ཡང་ཡུལ་མ་ 
གླངཱ་ཧཾ། དམངས་འགསྭ་ཀྱི་གང་ཟག་མུས་སོབས་ཤེད་ 
ཆེ་བ་ཞིག་གནས་པ་དེ། ངས་མྤཾ ཐུབ་པའི་མེའམ། སོག་ 
ཆུགུས་གང་ལང་མེདྷ །མྱ་ངྱ་ཆཁྱ་གིས་ངུས་ཏག་ཅའནོ་ 
ནས་འཇུག་བཞི་བཤྭ་དྲུ་ནལ་འྱོན་པ་ཅིགྱ་བོནནས་དེལ་ 
བི ཁོད་ཅི་སེ་མས་ཤང་འཇུག་གྲྭསབས་པས་། 
ཡས་པ་མེད་ཟེད་པས། འོ་ན་ངབ་ཨྲི་བུབ་བཅི་ 
མང་མེད་སམ་པ་དེ་ཅི་ཡེན་གྲསུབས་པས། དེ་དདནས་། 
ཟེཟྱ 


ནཱ་ཡཱ་ཞེབྤ་ཡག་བྱབ་པའི་ཚེ། ངྱ་ཧལྱ་ཧྲི་དི་མ་དག་པའྱ་པུར་ 
ཙིག་གྲར་ངས་པས། དེ་ནའེ། བདག་ཁ་ཆོས་ཅགྱ་འུཐེ་ཁས། 
བུང་གྲང་པ་ས་ཏེ་། ཅིནྡ་ཟབས་འ་ཕོ་བའི་དབང་བླབརམཛོ་ཞུས། 
སྒྱ་། ང་ །སེམས་ཉིད་ཅངཔ་སྟེ: 
འགག་མེད། །དྭ་ཡ་མ་ཡེངས་སོམས་པ་ཡིན། ཀཀོངྱང་ཟུན་ 
བའབས་བུའོ། །གྲསངས་པུས། དེ་མ་གོ་ལགས་ཞུས་པས། 
ཡང་། ཁོད་ནི་སེའོས་ཅན་ཉིད་ཡིན་པས། །ྱཁོདྱཁེས་མྤི་འུབ་ 
གངུ་ཡང་ཡིད། །སྣངའྱ་ནུད་དང་ཤེས་པ་གྲསུམ། །ནླཔཁའི་ 
དུངས་སཱ་གཟུང་བརྩ་བཞོ། །ཞེས་འགལ་བལམྱ་འེདྱ་ཆི་ 
གདུམབ་པ་བྭཏན་བབ་དེསྤ་ཁང་དེ་ཅེ་དཀའ་སམ་ནས་འབུང་ 
བས བཟུང་པའི་ཡུལ་མ་ཆེད་ཅིང་། འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ 
ཧའ་ཞ་་ཞམ་མཁའི་དྭབིངས་སརྷ་ཏིགས་པསྤ་བུབ་བྲ་འོབ་ 
ཙེ ཡུལ་ཡ་གྷརཱ་ལ་སགས་པར་ལོ་སུམ་ལྱརའི་བདྩང་ ༽ 
མ་འོ ར་་ 

དམས་པ་གཅང་ཞ་ས། བཁརྷ་ཉིས་བྱྲ་ཝ་བྱར་ཊ 
སྟོ ༈ཡུ་ཛུ་ཨཉིལ་པའི་ལྕོ་ཆུས་ཇོགས་སོ། ༣༧ །། 
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གུཧུ་ཨ་ཧྭའི་ལྦཾ་ཧུས་ནི། ཉ་ཡྱི་་ཞྲེ་དནཔ་ཨེདཔྱ་ཐབ་ཡིན་ལ། 
ུ ་ ¿༨༩ གེགས་ནི་ཤིངའཚོད་པའི་གཏས་ 
ལ་ཤིང་ཕངས་པ་ཡིན་པས་ཉིན་ 
༨༨༧ ༧༠༥༢ འཛིར་རྩིྱ་སི་ན་མྟ་ཏོག་གྲ་ཤན་ 
་གད་ཡདྲ་དནཔ་ཨེད་པའ་ཞརྡ་ཛང་ ༥ཁུཔ་འ་ཞིག་འདྲོདོ་བུས་གྱང། 
ཌི་དབེན་པ་ཞིཀ་ད་འཇུག་ ཁི 


ཡིས་ འར 
།༠ང ུ 


སིམས། དེ་ཡང་ནཧྩོ་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ཧཿ 
ི་ཚེ། །འདེད་ངྭགུ་མ་ལུ་ ཨུ་མ་ལཱས་འབུང་འད་འྱ་བུར་། །ཞེསགཅུང་ 

རབ ངེས རདདེ་བཞིན་དུ་བླ་གས་པས།། དི 
དྷ་ཀར་ཡའི་ངངངུ་སོ་ད། སར་མ་ད་ཡང་ཟླ།་འའི་དདད་ཆུའ 
ནསྟ་ཆག་མེདངུ་སདབ་ན། ིས་པས། 
ཅི་ཡང་མ་དམིགས་ཐེན་ནད་ཉོག་ཆེ་ ཧོ སད 
ནབ་ཡ་ཡི་དང་བཅིན་ཅྱིཝ་བ། །ཅིཏྱཀིས་ཡུལ་ངུ་བུས་སམ་སི། 
ཁ་དེག་དྲངིབས་སགེསྲ་བ་ལ་པ་ལ། །ཅྱི་ཕད་ཞེན་ཅིད་ཇྲི་ ར་ 
བྷསོར། གྲྭསངས་པས་དེཀདྟཾ་ཚོགས་ནསྔ་ཕགྱར་ཆེན་ང 
ཏུང་ཅ་དཏ་ རྨ་མཐས་ཙྫཛརཾ་གྲག་ཤིང་། གནས་པ 
ལྱི་ཤང་ཐས་པས་ཁོ་གུམ་བྱརན་འགོ་འོན་ཨཛད་ནས་། འགང 
ད་བཅས་ལུས་ དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡཁའ་རད སྤོདྩོ་གཤེགས། 
པཱ ཅྩིརའི་ལེ་ཅཱཿ ཤཚོགས་སོ།། ༢༨ །གུ་བུ་བ་ 
༤ཉེྤེ་ཆུས་ནི། བྷ་ཏ་ཏིའིདོ་ྱིུ་ལ་ཁོ་མ་ལེན་བྱ་བཡིན་ 
ལྟ [ ཡཱལྷ་དྩརཱཀྱ་བ་བ་ྱ་ཙུལ་དིག་སྦའི་གང་བགི་གྱ་ཁལ་བོའི་ 
ཁདབཞི་ཡོནཌྱ་མསྦྱ་སོམ་ནས་འབུ་པ་ལ། དེའི་གསྱུང་ 
ཁེ་གས་པདྱྱ་ཐབས་འཁྲིནལའྱབོ་པ་ཞིགྱ་འོན་གས་ཟབྲའེ་ 


བསད་ལོ་མྱ་བམ་པས་བགའ་བ་དད་བཅའ་བྱ་ཞནྭག། ཅི 
རུལ་པོ་དེ་དད་ནས་ཆས་ཅིག་ཞུ་ཟེད་པ་ལ། དེསྱ་ཁར་ཆོས་ཚད་ ངཱ 
བདམ་ིག་ཡིན་པ་དང་། དདསྡ་ཞུབ་ཇམས་ཅད་ང་ 
ཟླ་ཨ་ཡེན་ནོ་ གས་སོ ཞོང 
བྒགུད་ཞུས་། ཆྭ་གུང་ཐིག་ལེའི་གདམས་པ་འདྲི་ཝུད་པ ཡེ 
གནན ས་བུབས་སཁུད་པའ་ལན། ཀླབ་བྲི་ཞམ་འདོ 
དྭའིལ་འཁོདྱང། །གྟརའྱི་ཆམ་ཚོ་ཆེན་པོ་ལ། རཁ་ 
མབྲསེཨ་ཤིད་ལེན། །གཞས་ཨུ་འཆརཔ་བསྲ་ཀོང་ུ་ྲ མ། 
ཅད་དྲེ་ལ་མིན། །བདེ་བང་འདེ་པ་འཛེམས་པྲ། 
ེཡུངཔི་དད་དད་མེདྷསམས། །ཞེ་གྲྱམངཔ་ ༤༥༤ 
དེས་ཀང གག རེིེིེུ 
སྲ ར་ར བྭ་ཏེ། གངུཕྱ་ངཞིདོད་ 
ཡད་ཡདྱངྭ་བུས་ནས་ལུས་ དྷཉིདྱ་ཅིས་མཁའ་སཱངྦ་ ` 
གཤིགས ཁ་འི་ྱརས་ཛོས 
གུངུ་ཨའན་པའི་ལྕོ་ཆུས་ན། གིན འཙ་བྱབ ཏ་ ྲ; 
ཕྱལུ་ལི་བྲུབ་རྱོར་འ་གིཤསྦྱསི་གང་བུག་ཅིག་ཤིན་ཏ་ཕོང་། 
ལ་མཁར པན བུས 


ཤཅིག་གྱི་ཆྭ་ནལ་འྱབེནོ་བ་ཞིག་དང་འཕྲད་ནས་། ངེ་ ཨཔས། 
དེསྦྱ་གང་འཁོད་བའི་ཉེས་བ་དང་། མུ་དན་ལང་འདས་པའི་ 
་མྐར་ཏད་ཀཤད་པ་། དེ་ལངོདབ་ལས་དོ་ལོགྷཾ་སི། བླ་ 
་མ་ཐར་པ་ཐེབ་པའྲི་ཐབས་ཅིགྲ་འུ་ལགས་ཟེའ་བས། བུང་ 
བྲ་སུངས་ནས་གསང་བའཇུས་པད་དབང་བགསད་ཏེ། རང་ 
ལུརྨཱ་ཛྡན་ལ་བརྟེན་པའི་གདམས་པ་འདི་གཞད་ངོ། །སྤིབ་ 
བདེབ་ཆེན་པོའི་ནི། །ཧིནིདཀན་པ་ཡང་དག་བསམ། །ལྟེ་ 
བབ་ལྱུལ་བའི་ཡི་གེ་ད། །འོད་བབའ་བས་ནི་ཧེ་འཛགསེ། ། 
དགའདང་དགའྲ་བམ་མཆེག་དགའ་དང་། །ལྷན་གྱེས་དག་ནི་ 
རིམ་པ་བཞིན། །འབུང་བས་འཁོན་བའི་ཉེས་པ་དང་། ཐན་པ 
བདེ་ཆེན་འདེབ་ཞིད་ལེན། །ཅེས་གྱསབས་བས། དེས་་ཁདདེ་ 
བཞིན་ངུ་ཁྲ་གམས་པ་ན། བླདཊདམ་ནསྭ་སིས་ཁང་འདམ་ 
ིས་མ་གོཧ་པ་དཞིན་བྲ་གོམ་པ་དགའབ་བཞི་འཁོར་ལོ་གཞི་ 
ལ་བརྗེན་ནས་བྷ་གམས་ཁྱང་། དམིགས་པ་དངའཁོད་འའི་ 
ཉེས་པས་མ གོས་པད་ལོ་དྲག་ནྭ་དོན་ཆོགས་ཤིདའཟུལ་པི་ 


རྫར ་ 


། བྱདང་བཅས་ཏེ་ལུས་ ཤྟེཉི་དྦ་ཧིས་མཁཁའ། 
བདུག །ག་གོ། །ཨུ་བུ་ན་ལཾ ཊཨ' 
སྟོ། ༤༠ ༈གྭུ་ཾ་བ་བའི་ཁྱོནས་ནི། ཡུལ་ནཱ་ལྡེ་དད་ 


ཆྩལ་དས་ད་།འདག་ཅིག་བང་འཞིན་འབད་ཞིད་འབྱ 
ཙུང་ནས་དགྱེ་ཨོང་ངུ་མཛད་ལ། དེ་ཡང་ནཱ་ལྡེའའྱི་ཆལཔོ་ 
དྭ་ཨཞ་ཏྲཱཀ་ཧ་པའི་ཆ། དེའི་ཆེབས་འའ་ལ་དགེ་ཁན་ 
བྱན་བྱརཌྲི་གཱ་འཚོ་བཟང་པ་བཟའ་བྱ་ཏད་སགས་ཅེ་བཞད་ 
འབུལ་ཞིད་ཝེ་བ་བཞི་ཡོད་པའི་ཡལ་ཆེན་ཝེ་བའི་མཁན་པོ་ 
ལ་མཁན་བུ་བུམ་བྱར་ཙམ་ཡོད་པ། གཞན་ཀུན་བཅོན་ 
པས་གིག་པའི་གྲ་ནས་ཝ་ལྭ་ཁདཔད་ཡོད་པ་ལ། ཚལ་ 
ཟིགསྦྱ་ཁིདགྱེ་སེད་དེ་ནེ་ཏགྭ་ཏཱ་གཉིད་ལོག་པའ་བད་ལ་པོ་ 
བཞི་ཨྲེ་དབྱ་ཧང་ཆེནང་། འབྲ པྲ་བྲ་ཝ་ཝ་ནདས་དེ་བྱཞིན། 
ཟ་ཡེན་འབ་་པ་ལྭ། ཆུཡ་པོ་དེ་ཝ་པལ་ནའེ། འདིནྩེདཱ་སུ 
ག་ཞིག་འབུག་ག་ཟིད་བས་ཨིད་ཡདྱ་ཤུ་སཱ་གུཤེས་གགས། 
ལྟ དེ་ནི་ཟ་ཏལ་འཆབ།གསུམ་པ་ཞེས་བུའ། །སཱ་ལྔནའི་ 


ཆུསྐ་གད་དེ་ན་ངུསྟ་ཅགྱཏ་མངོ་དས་ཨོགང་འདོན་ 
གདཔ་ལས། དེན་གཞས་པ་འུན་གྱིཧྤ་བུསཐ་ལ་ཟེ་ཞིང་ 


མཁད་པེག་གད་ཁོད་ཁེས་མདོ་འདེནོ་པ་ལ་སགས་བ་མི་ 
འེད་བས་གཞེད་དུ་སང་ཞིག་ཟད་གན། དེ་ནག། དྲ་ཚུལ་ 
ཁཡས་ཨྭཱ་ཉམས་པས་གནས་ནས་དྱབུང་བད་མེ་འགས་ 
ཤིད་། ཟིག་པྲ་ཁེབ་པཞི་ཀལ་བ་མེད་ཟེད་ནས་འབུག་པ་ལ། 
ཅུས་གཅིག་གི་ཆེ་མདོའདེན་པཞིདེས་བབ་པ་ས། དགེ་འདུན་ 
ྱིས་སང་ཞི་ཁོདྱ་ཀིས་མདོ་ལེ་དེས་མས་ཡིན་བས་ཐེནོ་ 
ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པས་། ༣ ༢༣༩༡༣༡༡༩༡༦༧ 
དང་༈ ནཱ་ལྡེར་པའི་དགེ་འཇུན་གུན་ནདས་བརྩ་བུ་ཡུ་གུ་ཨདོ་ 
འགན་བཞེས བ་ས དེའི་མ 
- པེ་ནའེ་། །དྲ་ིས་དག་པ་ཨོབ་པའི་ཚྲ་བ་ཡིན་གཉིད་གཅིད་ 
ཟུ་ལག་ན། དྭ་རྣ་ལྡིརའི་མཁས་པ་ནམས་ཀྱི་ནང་མངོ་མི་ 
ཟིནྱ་སཱམ་པ་ཁ་། ཐུ་སུ་གཱ་ན་འི། བདག་མཁོ་འདོན་ཟེའ་ཉན་ 
་་འདེད་པ་ལ། མཁན་པ ལས་པ ཁྱོདྲོ་ཁིས་མདོམ་ཐོན་ 
ན་གནད་ཞསྐ་གོད་པས་དེ་པབ་འཇུབ་ན་འུང་ཞེས་གྲདབན། 
ང་འབ་ཤེས་ཇེ ན་བ་ན། མཁན་བེག་འཕགས་པ། 
འཇམ་ལ ལྱགི་ས་གས་ཨ་ད་པ་ཙ་ཞ་བླགབབ་ནས་། རཆ 
འདེ་མ་ཚན་གཉིད་མ་ཡོག་པརྨ་ཟུས་་གྱྭ་བབ་ནས། ཝགས་ 


ཞེལ་ཐག་པ་བཏགང་ཞས་། བྲཿགས་བླ་ཟས་པས་འཕགས 
པའུཇམ་དཔལ་དེད་དངས་ལུ་ཅོན་ཅས་། ཐུ་སུ་ཁུ་ཕྱངོད་ 
ཅྱི་བེད་གྲཿང་པས་། བདག་ལ་ནངས་བར་མདོ་འདྐོརྡདི་ 
ཟེས་མྲས་བད་ཁགག་པས་འཕགས་བ་འཇམ་དབལ་ལ་ 
གསེམ་བའངབབ་པ་ཡི་བྲ་དུས་བྲས། འཕགས་པའྲཤའ་ 
རྨས ཁྱཾད་ཁྱིས་ང་བོདབེས་ས་ཨ་གསུབས་པས། བདག་ 
གིས་མ་འཚལ་ལགས་ཞུས་པས། འཇམ་དཔལ་ལན་ ༽ 
གྲསདག་པས། འོ་ན་བདབ།ལ་ཤེས་འབ་པུན་སུམ་ཚོཊ་ 
པའི་འདས་ག་ཞུ་ཅས་པས། ་འཕབ་ཨ་པའི་ཞབ་ནས། 
།ོད་པ་ངས་འིག་པ་ཡྙིན་སི། ནངས་པར་མངོ་ཐནྷ་ཆིབ 
གྲསདས་ནབ་མི་སང་བརྩ་ཁུན་ཏོ། །ད་ཤས་ནབས་པད་ 
༽ ༽ ་ེགཅུལ། འདུ 
རྒྱལ་པེ་ལ་གོགས་པཀྲི་གེ་བ །སྦབམས་ཅདྷ་བུ་སུ་ཀུཔ་ 
མུདདུནཔ་ལ་བྷལའོ་ཞེས་གཅིག་ལུ་འ་ཅིག་ལྦནབ་དང་། 
མེ་ཏོག་ལ་སགས་པ་མཆདཔའེ་ཡྱོ་བདཀུན་བེར་ནས་སྩེ་ 
བོྷི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཞད་ཀང་ཏྱི་ཆེད་ངུ་དེདྱ་ཕིན་པ་དང་། 


1] 


་ཚོད་གསའོ ` 
བག་དགེ་འཇུན་གི་གངུགས་ཚོད་ ==: 
ཅིག གི་ཁིའི་སེདངུ་བེན 
མེདབ་འ་ ཡ་ལས 
་པས་ག་ ཀླ ཨགཡྱིང་ཡོར་བའ་རོ་ `: 
(° ས་བའི 
ཤིར ངེ ཁཱ 
གྲསངས་བས། པ་ འད་གཞད་གདྱ་འབས། རྱ བཱ . 
ཚོགས་ཞུན་དངྱ་ཆལ་པ བྱུ ྦ 
ཁུ (ཡའུ 
21༨ ཧུ ཅུ 
སྲག འི་བདག་ཉིད ཤད་ནས་ ུ 
ངོ  རྒྱལ་པེ་དེ་ལྲ་ཕལ་ལ་སེ 
3༨ ལའ དེ ྦ 
༣༣༠༤ །གཏོད་ནས་བུས་ 
= ་ 
ཅི རྒྱལ་པོད ± ྲ 
ལུ ངེ ས་ཞི 
ཅི སྦ་ང་བ་ཡིན་ན། ། 
བས་ཞེཔ་ལ་ཞེ་ འ 


འདུག་བ་ཀུནྱ་གིས་དའི་འགེལ་པ་ཞིག་མ་ཛད་བདྲ་ཞུཐུག་བས། 

ཕྱིས་ཞས་མཛད་ལ།། དེ་དག་གིས་མཁནབའྲ་ཁུས་བས་མ་ 
གནང་བད་༢༠ ༥༤་། ཆོག་གབ།འདྱ་ལུང་བཟེད་ལ་སགས་པའང་ 

„ རྭ་ཆུང་བཞི་ཡྱོ་བད་དཀོན་མཆོག་དང་གཙུག་ལག་ཁབང་ཐུལ་ 
སྟ མཁན་པོ་དང་ངགེ་འབུནྱ་གེས་མ་ཚོར་བའྲ་དོསྱ་ཕིཿ། 
དར 
་ཡདཔའ་ཤ་ །ད་ ༄ྱེས་བྲ་བས་ 
ནསྦྱ་བོན་ཏེ་། དེའྱི་ཧུལ་པོ་ཁ་བངག་འེང་ ངཱ སས་ 
བས་ཙུང་གསུངས་ཏེ། ཉི་མའེ་ལ་གཤེར་ཏོ་ལོ་བྱཅ་བྱཅ་ཕྱན་ 
པ་དེས་འཚོ་བ་མཛར་ལ། ཁོབྱརུ་ག 
སྙིད་པོའི་དོན་དང་མྲ་དལ་པད་མཛད་དོ། །ཛུས་གཅིག་སེཞཀའེ་ 
ཚེ་འལྲ་བེ་བ་ ཨུན་ལྷཡོ་ཨཱ་ཨའི་ཉེན་ལ་ཨཆོདག་ཧེདཱ་པང་ 

༧ ཁོད་གིཏ་ང་དེ་ཁོ་ནྭ་ལད་མཛོད། ཇུས་གཅིག་གི་ཚེདལངི་ 
འྭ་བུདཔ་ཡིནཔ་ལ། གུནྱ་གིས་འྱ་བུདཔའི་ཚ་ཏང་གི་འཁ་སི་ 
ཤིདའུ་འཇུག་པ་། གགས་གཅིག་གིས་མཐེད་ནསྐ་ཅལ་བ་ལ་ 
སྨས་པ་དང་། རྱལ་བོན་དེ་། ཁྱོདྱཀིའ་ལ་གི་ང་ལ་ཏེད་ཅིག་ 
ཟེན་བ་ལ། /:ཉ༡ཆིན་ཅཀལ་གཞོགའི་ལྒྱ་ིབུང་ 


ཅ་ཅཧཛུགས་པག་མཀཿནདུ་ཉན་ དོ ཚོར་ས་ཏེ་ 
ཨ་ཆེད་གནས་བྱཿཞུས་པས་མ་བཅེད་ད། དེདྲི་བག་ཞིགྱཅ་བོ 
ནས་སུལ་པཞིའྲི་དགས་ཐབ་ད་ཅིད་། དེདབ་གི་ཤབ་བ་ཡེཀུན་ 
གྱིས་མཐོད་ཞས་ཆལ་པོ་ཁྭ་ཞུལ་བ་དང་། ཆུཌ་བོ་འཁོའ་བཊས་ 
ད་ཅོན་ཐས། རྒྱལ་པས་སྨྲས་པ། ཁྱེ་ཝ་ཏཱ་ྡནའི་ཆུལ 
+` འུ འདེ་་ཡཿ ནད 
གོས་པ་བྱསན་ དེའྲདའི་ཆུས་པ་མངའ་འཞིནང་ 
ཡིག་བ 
ཞི་གྷ་ལས། བདག་གིག་བ་སདཔ་མ་ཡིའ། གསེས་པ་ལགས་ 
ཅྭཨུཁས་ནས་སྤིལ་པོའྲི་སྒོ་ཡི་ནས་བྱམས་པ་ན། ཟླི་དགས་ 
ཚལ་ལ་ཊི་འྱ་བུན་ཁིས་ཆེ་བཟྱ་ཆུན་ཏ། མྱུན་བོན་ནས་འི་ 
དང་ཡུང་ ྭཁུབ་བྱ་ཆུན་འདྱ་ཆུལ་པོ་ཁ་བཀྲསྱཀུན་དད་བ་ 
ན། :""་་ 


ྱལ་པེལ་སོགས་པ་གལ་པ་ཡདོཔ་དག་གིས་ནི་ཆེབ་ཐིད་ 
མིལམ་ཙུམ་ཙམ་དང་། གདད་ཅང་མ་སུབ་པའ་ཅོགང་པ་ 
ཡངྱ་སེས་ནས་ལམ་ལ་གནས་ལརྱྱ་གུན་ཏེ། དེའི་ཞལ་ནས 
བདག་གིས་བསད་པཞི་ནི་དགསྐ་ནམ་ས་། ་དང་བོ་གདནང།ཁས་ 
་མ་ཞེངོས། །བདླད་གད་ལ་ཡདཅི་པ།ནས། །ཐས་གང་༔ང་ 
འགག་མེ་འྱྱཆུན་། །གདོད་ནས་ཨྲ་ཐུབ་ཆོས་ནམས་ལ། ། 
བསད་དད་བསདྱ་བག་ལ་ཐུབ། །ེ་མ་སེམས་ཅན་སི་རྲེར། 
ཐཱཧ་ཱ་ནྲི་མ་བྱ་བེད། །ཅེས་གསུངས་ཞུས་ཡུལ་དའྲེར་ 
ཇ་ལ་སོགས་པ་ཡུན་བང་ལ་ཞས་ཆོས་ལ་བཀོད་དོ། །དབས་ 
ལ་ར བས་ན། ཟུ་ཡཱ་ཀུ་བས་མཚན་གཅིག་ 
སྭཱ འཐོང་ནས་ཁུལ་པང། 
_ ཡིད་གསུམ་གཅིགྱང་ཅོགས་ཏེ་། ཡོཊ ༧༩༢ ༡ གླིག་ཅསམ་ 
` ༢༡༠༦༨༦༠༦༦༢༧༨ ༢༩༤༤ 
སྱདངུ་ག ཤེགས་སོ། །གུབ་བཱ་སུ་ཀཱ་པའི་ལྕོ་ཆུས་ཛོགས 
$ པམ བུར ཡུལ་ནཿཡ་ 
རམབ་སྟ་འིྱ་ིས་འབྡ་རང་ 


༤ རེ ་ཆོ་ྱི དའང་གསུཨ་ ༥ལཿམྨནིས 
།ང པར 


དབང་བེད་། ལྡད་བུགྲི་གོངྱ་རེན་འབུལ་འཚོ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ལ་ 


ས་ལོ སམ་ཐོ་ལའྱི་ཧལ་པོ་ཨིིརྦ། 
འྱ་ཧབ་ལ་བངུན་ཞིག་ལེན་པ་ཡདང་ ཤོ 


ྲིཟླ་བ་ཏི་ལ་བྱཊ་་མེ་མངབ་ཡེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཆོག་ལ་ 

དད་པཡ་ས་ག་ཡོད་པས། ལུ་མ་དལ་བཅུ་ན་མོ་དང་བཅས་པས། 
ཁློ་ཝ་ཝྲ་བ་པ་ལ་དབང་དང་གདམས་པ་ཁུས་ཞས་གུབ་པ་ལ་ 

བརོན་པར་བད་པ་ལ། ྙལ་མེ་ལ་ྱེ་ག་མིཞོནས་ 


ར་འོ་ལ་ཏ ཅུནཚུ་་ 
ཁོད་བ་ལ་ཡིང དའབུང་ནས་སྒྲུབ་གཛྲད་ 
ུབཝབབི་པས་ས་བྷིས་ཞས་ཡག་དད་པགོས། 
ཁ་ལ པ་པ 
` ༤ དེ་ནསྔ་ལྔལོ་ཛ་ལྗེ་ སྤྱ་ཧལ་པོ་ 
5 ་ 
དཏང་། དགྲི་ལུཨ་མོསྦེ་གུབ་འབིས་པྷའ 
བདཞི་འདེ་ཨངད་བཅི་ཡ་ལགས་གྲངང་ངོ། གས 
ཛཱཌིའི་བ་་ཨབ་ཁ་ངའྲི་སིད་མདོེ་སབ་དོན་ཡེ 
32༦ 
0 
གྱུལ་ཡྲིད་གཏང་དེ་ཁང་བཟང་གཅོ་གྱཏྭ་སཱབཔ་མཛད་པས་ 
ཁཱ་བྷ་གཉིས་ནསྦྱ་པགྱཆ་ཆེན་པའི་དབས་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ། ་ 
‹ ཁའོབྡདཨཱསྱ་ཅིས་ཨཤེས་ཞུས་ས་དབའ་བོད་འབབས་ 
ནཡག་འིས་བྟཏརྱ་ིན་ནབ་དེདྲི་ཞོ་དྲངི་ཁད་འཛ་ཤས་པ་དང་། 
,རུ་ཁའ་ནསྲ་པ་ཨ་དྱངེ། དའད་ན་ཡོང་ཟེབ་པ་ཐབ་ཞ་ག་ནལ་ 


་ཁང་། ༡ལ་བྱཝམས་པ་བ། དྡེན་མསྦ་ཀིས་ཞམ་མཁའ་ལ་ 
7 


བྱཞཨས་བླ་ བཱ་ཐོད་ནས། ༤༥ ངང་བེ་ཐེབ་པ་ཅམ་ཁི་དགའབ་ 
སེས་ཀལེཞི་་སནསྱལོསགིབྱབག་ | 
པ་དང་། ་ཡབྱ་ཧཱཁ་བོ་ཧྷཾཧཱ།ཁའ་ལ་ཞག་ ་ 
སྲས་དད་ལའོད་འབང་སྒ་ད་མས་ལ་ཐབ། 
བས་སྭ་བི་ སི ཁད་པ་གྲྭསངས་ནས།། འཁོད་འཇུན་འྱར་དང 
བཅས་བྱདཉད་ི་མཁམ་བོ་བ་ གགས་སོ 
ངེ ཌའི་ཁྱོ་ཆུསྣ་ཚོགས་སོ། ༤༢ 
ལེ ོ་ 
འན ཅུསྟ་ཏ་་ན་འ 
འཚོ་བྲ་དབས་པས། ལན་ཅིགྲ་ངལ་འབྩོན་པ་ནདེ། ཆོདད་ 
ལ་བཉེན་འབུ་འྱ་བིད་པ་ཅི་ཡིན་གསུངས་པས། དེསྱ་ཕིསའི་ 
ལཡྱ་ཅགས་དགེས་པ་གས་ཞུས་བག། འགྱར 
ལམྱ་ཙུགས་སྒྲབཞུང་ སམ་གྲསུངས་པལ། ཅུས་ཁག༤་ 
་ དྡ སས ཕོ་པའི་དབང་བྲ་ཧད་མཛད་དེ། 
སེམས་ཏིདདྡ་སྡེང་བའྲིུདཱ་ཀཱ་ད་གནང་ང་། །བང་སེམས་ 
ཡིད་བཞིན་ཞའ་བུ་ལས། ཏི ཡད་འདས་བྱེ་བགྲ་ནམ་དད་ 
འཆའ་། + ་ ཡ་བ ཉིས་ཡིན་པས་། །འགུན་ 


༧ཤདམས་པ། ༠ 


མེདསེམགཉིདངད་ལྟ་ཝུས། །གཉིས་འཛིནནམ་ཊོག་ག་ 
གྱུབུང་། །བད་འཐིའམེདྱ་ཕིན་དེ་ཡི་ངང་། །ཆས་ནལསགང་ 
ཡངྡ་ཐུབཔ་མེད། །ཨ་ཙོགས་འཐུལ་བའི་འདེདཔས་ཡིས། 
ཞིས་གསུངས་པས་། དེས་ཀྱང་སང་བ་དང་པ་གཡས་སུགོ། 
སེམས་དེ་ཁྲ་བའོད་མེད་པ་གནས་ཞུགས་ངྱདུ་གོཞས། འང 
སེམས་འྱགན་བ་ཨིད་པའི་དན་ལ་གནས་པསྟྭ་བ་འྲདུག་ནས་ 
འྭཁུལ་བའི་ཉེ་གས་པ་འགགས་ཞག་འང་སེ་མས་གཞུག་ནའ་ 
ངནཏཾགས་ཏེ། གཅན་གཟནྷ་ཝར་བུན་ཁོདང་འགེམས་བཟྱབད་ 
ཉིད་༈ རེས་སྒོན་པའི་སྱོདཡས་གྲོད་ཨྲོང་བྱེར་ཇུ་འཇོ་ཞས། 
མིག་བྲགད་ནས་འཇིགས་འཇིགས་སཱུ་ཁྱམས་པས། གྩེའོ་ 
དགླུ་བ་ཡ་འཇེགས་འཇིག་ས་སྭ་ལ་བ་ཟེར། ཙོགས་ཐམསཿད་ 
.ངུ་ཨེ་ཀོ་པ་ཞེསྲ་གགས་སོ། །ངེས་ཟབ་ཐོའི་ཆེས་ཀྱིས་གངུལ་ང་ 
་ཨངྡ་དུའངལ་ནས་། མཐད་ཏཱོ་ཀ༨པ་ལ་སགས་པ་བརྗད་དེ། 
ཡུས་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་༢།ཁའ་སོདངུ་གཤེགས་སོ། །གྲདཱསེ་ཀོ་ 
བཞི་ལྕོཆུ་ལྔ་རུགས་ལོ་།། ༤༣ །ཿུབ་ཀོཌ་ལི་བཞི་ལོ་ 
རྱས་ནི། ཙཱ་ཡེ་འདའི་ཡུལྱ་བ་བནས་ཞུག་བཅེདྲ་ཧན་པཞེ་བ། 
ན། གནས་དང་ཡུལྱ་གི་ཆེད་ངུ་། ཀོཊ་ལེ་བྭ་སེ་ཏེགོ་ཅེ་པདེ་ངོ་ 


3 


ཞིག་བཀོ་ཞིང་ཡོདབའི་ཆ། མེབ་དཔེན་ཉིཔ་སྡེདལའི་ 
ཆུལ་པ་གདན་དབས་ནས་གག་ཕུལ་དྭབས་སུ་ལོག་ 
ཅྱནོ་པ་དད་མཇལ་ཌེ། སབ་འབོནྱ་སིསཊེདྱི་བེངྱ་ཨཱས་པ 
-དང་། དེ་ཏདྷ་ཨཱ་ཁམས་ལ་གོགས་པ་འུསནས། དཔའི 
ཊ་ཡིན་གདསཨེས་ཞུས་པབ༔ རིབཤོགས་ཨྱིབྲེ་ ` 
གསུང་་པ་ན། རྒྱལ དྭ་བྷཱ་ཏིས་ཡུལ་བ་ཤེགསནས། 
མིཐམས་ཅད་ལུག་འཐུལ་ཞིང་ཡིད་མི་འདེ་བྲས། ཡུལ་ 
་ཡད་ཞེད་པས་ས་འདིད་བདག་༤༡ རི་འདིབ་ཤིག་ལ་འདེང 
གནས་དདྲ་ཡུལྱ་བེད་པ་ཡིན་ཞེ་ཞུག་བས། ཧྷཉིབས་ 
གྨས་པ། ། རི་བོ་བརོ་བཞི་ཁ་ཁས་དངགདམས་དཀྲད་ཞྭ་ཡོད་ 
༧༢༠༡༡༠༧པུར ས། བྲ 
ས་བག། དེའི་ནལ་ནས། ཐུག ། 
7 ཀལས་ནི་ཤེནྱ་ཧནཔྷ་སེ། ། 
ཚན་ཅེ་ལོག་གི་ལསྣ་དུག་ཡེན། །ས་འཀོབ་ནྲི་མིན་མཏབ་། 
གཞུན་ལ་ཨི་གནེདྒོ་ཁཱ ཡི ཧཔ་དང་། ཀཐུག་བྲ་ཝལ་འཐེང་ 
པཞི་བཟོང་པ་དང་། །དེལ་བཅོན་པའི་འྩཚོན་འགུས་ཏད་ཤ །དེ་ 
ལ་ག་ཨེངས་བས་གཏན་དང་། །དེ་ཤེས་པ་ཡི་ཡེ་སབཧྟེ། 


1}2° 


ཡྱིན་ཅི་ལག་གི་ལསྲ་དུགུ་པེ། །སོལ་བ་ཡད་དགཡསྲུ་ 
གྱིས། །མ་ཁྱ་གུ་སྦྱ་ཐཱག་པ་དང་། །༨་ ལི 
ཆུཁ་ཁིམས་དུ་། །སེམས་ཉིད་བཟོད་འའི་བཟེད་དདང་། 
པྲ 
གཏན་དང་། །དྭ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཤེས་ ཤྭཾས་ 
རགཏུ་གམས་བདྱ་གིས། རཾ འི 
ཡད་བེའི་དེན་བྱམུས་པྷ་ཅིཀྲ་འུ་ལགས་ཟེད་བས། དེ་ཡང་བམ་ 
` ཁ་གུས་བདྱ་གིབ།། བདྲེ་ཐུག་ཟམས་ཅད་དང་གི་སེམས་ ་ 
སྭུ་བུང་བས། རང་གེམས་གྱཞུག་མི་དོནལ་ང་མོས་ 
བབྱ་བིས། །དེ་ལང་འབསེམས་གནུག་གའྱགུརཔ་ཡེད་པའི་ 
རིང་འདྲ་ལྭ།, ནིགཔ་གསལ་ཁཿའབགགས་པ་འཅོགཅ་ 
དངའྲད་བས་ཀོང་ ཤིག །བཅོན་འྕབ་ད་ཉཔ་པ་ལགམ་ ` 
གཡས་གཡོན་དྲངྱ་འྲད་བྱས་གྷ་གལ་བང འགོདགོག་གཡེན་ 
„ གསུདག་ཅད། དེ་ཡང་རྙིཀ་སྲ་རཱ་བཅད་ཞབ་སུལ་ ། 
„༡ དདྲེ་བུག་བམ་ཅད་སེམུཧ།ལསྦ་བུང་། །གདྭསས་བས་པ་ 
ྱིད་བེ་རྐས་། །་ཡིའི་བོ་བཞོས་གུའ་ང་། གཞུག་ཆའ་འདེ་ 
ཆེན་རྟོགས་མི་ཁྱྱགན། །ཞེས་གྲསངས་པ་བཞིན།སེམས་ 


།༢། 


སས ༠༡༧༠༤༤༠ 
ག་ས་ས མོ ། 


ེ ཤ་ཅིང་གདའ་ཁུག་ས། ༤༡༦༣ ༣༣ 
' མགན་བ་གཟའ་མི་གཉིས། བདུག་ཅགག་གོད་ནམསྣ་འུང་བ།དིང 
གཞས་ཟག་གསོལ་བ་ངོ་ཨཚད་ཆེ་གམ་ནས་། 


ནྭ་ག་མཡ་པ་དག་སྦིནྱ་ཁིས་གྲསངབ་པས། དེ་དགཀདགའ་ 
ཀཀ ་ 
ཐུས་ཕག་། ཧྱིན་རླདང་འཕོ་བཞི་དབང་བསུུད་ནས་དམིགས་ 
བཤི ནང་ཅེ་ ༥ ྲི 
དང་། སོཁ་བ་དང་། མེ་དང་ ཱ 
གངང་ཨོག ས་ཤིག  ་ 
བ་ས པལ ་ 


གྱམསྭ་ལུགས་ུགས་ལྔ་རདཔ་དབ་ཡོསྲདགནསེསལ 
བདེ་ཆེནྱ་ཅིདབའི་འབས་བུ་ཨིན་ནས་འོད་ཁ་བ་ཡིནགསུངས་ 
ཏི། ཁེདཀྱི་ི་ཡི་ལས་དག་ལ། །གོམས་པབཞིནངུ་གངང་ 
ཡང། ༈ལ་ལྷ་ཚ་དང་གསྣ་ཚུའི། །གཡས་ག་ཡོན་མུད་པ་ 
གཉིས་ཡིན་ཏེ ཁིས །ནམ་པར་ 
ཡིས། ཀནམ་པགྷ་ངེག་པའི་སལང་ལ།། 
ནིག་པ་ཡེ་ཤེསཨེ་ཡདནས་། །ཅུག་གཟུམསཏོག་མོངཔ། 
ལྕགས་འཁུ་སེ། ཆོས་སུ་ཟག་ཨེད་འབས་བྱུ་ཧིས་།ཉེ་ 
གསུབས་བས། ཞསྱ་ཡང་འངགི་ལས་དང་དྱམཔ་ནབ་སྲ མུ 


༢ 


| (¥ 
བས་ལྔ་དུག་ནྱ་པགྱ གཆེན་པོའི་དངསྲ་གུབ་འབཔ་གཞན་གྱིཊ།༽ 
མཚོན་བཞ། སོལ་མ་ཁྱ་དཱ་འབད་པ་མེདཔད་འབྲོ་ཞུ་ཚོགསྱ་གུབ་ 
༢དང་། བ་ཁི་པྲ་འའྱི་འེབྱཌཱ་ཀ་ཁྱ་ཕི་མག་བའིས་ལནཏན་ 
གྱི་ཆེས་ཐམས་ཏད་དང་ནས་འཇུག་བེ་འནག། ད་མཚན་ཅེ་ཡོགས་ 
མངྱའཾ་ངྒ་ཐུབས་ཞས་ཅགས་པ་ལ་སགས་པ་བརེདནས་ལུས་དེ་ 
ཉིད་སིས་ཡཁརྱ་བུདང་གཞིགས་སོ། ག་ད ཀ་པའི་འཟིལོ་ 

རྒྱས་རྫོགས་སི ༤༥ ཿྭ་བཱ་ཛར༔བའི་ལྕོ་ཆུས་ནི་། 

ཛྷཱ་ལནྦྷ་དཉེ་དྲ་བའཛྲན་བྱབ་ཡིན་ ཤུལནག་བ་ངོངང་ཞེས་ཅུབ་ 
་ཡིན། རིགས་བམ་ཇེ་ཡིན་པ་ལ་ས་ འོད་པའི་ཆོས་ལྷ་ཧོཊ་ 


ས་ཞས་དུགྲ་འོདངུ་ཕྱིནཏེ་ ཤིང་གཅིག་ 
| འཆར ན། ན་པ 
ཡིག་༢༠ཀྱྱུ་ཁོད་ལབདག་དའི་དོནལ 


༢༨བ 


ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་འཇུ། དེགྱར་ཨིནསཏགྷཱཾ་ཙ་ 
བ་ས རྩ་གཏི་ ་པ་ལ། ངེང 

༨ ལ་འོ །ཚངས་པའིབུ་ག་འས་རྩོན 
ཀླུ དདབེར་མེདའུ་ག་མས་ཤིག་བཞི་གདམས་བྱིན་ 

ཁསྔན་མསམ་ཁུས་པ། །ཡྲུག་བག་ཡིད་ས 
གྱང་གས། » ཅུས དེ་ཡང་ 
ཆདས་བའིབུ་གྷ་སེ། །སྟད་པ་ཉིད་དེ་བད་ཆེན་མཆོག །ནཔ་ 
འྱབོག་དག་པའི་ངང་ལས་འབུང་། །བདེ་དབུང་འཇུག༽ 
རྱ་སིལ་ད་དའཚུལ་། །ཞེག་གསུཊས་ཏེ་ཇོགས་བའི་གི་པ་ 
` གནང་ནབ། དྱེ་ཏང་བྲ་གམས་པས་ལོ་བཏུན་ནྭ་ཐུགྱ་ཧ་ 
ཆེན་པོའི་དཔྲོ་གུབ་ཐེད་ེ། དེ་ནས་རོགས་པ་འྗརེདདེ། 
འགྲ་བདཔགྱང་མེད་འའི་དོན་མཛདནས་འཁོད་དྲ་ཁྱར 
དུང་འཅས་ པ་མཁའ་རྩོདང་གཤེགས་སོ། ་ 

།ས་སོོོ། ༤༦ །གྱུབྷཱ་འྭཧུ་ལའི་ལོ ུསན། 
ཆཅ་ལྭ་སྡེ་ག་གཅན་འཛིནྱ་བ་བའོ། །དཡང་ཡུལ་ཀཱཱ་མ་དྱུ་ 
པ༈ རགས་དམངས་དི་གས་སོ། དེནས་ཞས་འུཧཱ་བཱའོ་ཡི་ 
° བཟོད་པ་དང་། གཉེན་དང་བུ་ཁུན་ལང་གཤེ། བྷནས་པྱ་ེད་ 
།༢ཏྱ 


ལེཁི་གཡམ། 
< 
ན་ཏེ ཁྱེདཀྱི་སྦྱཔོའི་སྟ 
ི་དྱིལ་ཁ་བོད་ 'ཤོམས་ལ། ངི ཅུ 
ཇེ 


སྲི ས་བད་ 
ཧྱ རྙེག 
ས་དང་། 
བི་ཤ 
་ ཤུག ། 
།། 


བ་ཟུང་འཛིན་ཏིག་པ་བཅོམ་ཐས་ནི། །སྤིབདདེ་བ་ཆེན་བྱོད། ། 
ཟ་པའྲི་རིག་ལེའི་དད་ཉིད་ལས། །བདེ་ཉོངཟུད་འཇུག རན་ 
དགགིས། །ུང་པ་སོགས་དྲ་གབ སངས 
རྒྱས་ནམས་ཅི་ཡོན་ཏན་འཇུད་། །གསསཤཿསེ་༽ 


པས་ཇི་ཞི་གཅམ་ན་གཉིས་འཛྱིད་ཟ་བཟམས་ཅད་ག 
མིདྨ་ཨཱ་གཅག་ཁིས་ཐས་ནས། ཉས་མེི་ས་ྱའ་ 
° བོའི་ཚངས་བའིབུ་ག་ནས་མའ་འུགས་པས། ཁུས་ཐམས་ 
ཅད་འཇུད་ཅི་ས་གང་ཞིངྱ་ཆུས་ནས་ལོ་བྱཅུ་དུག་ལན་བཞེན་ 
ཚོད་ངྱུ་གན་ནས་། ཛཱགྱ་ཆཱ་ཆེན་པའི་དཔོསྤོ་གུབ་ཐབ་སེ། ཀྭ་ 
མྭ་འུ་བ་ལ་སོགས་པའྭི་སེ་བ་མང་པ་བྱངལ་ནས་མཇའ་ 
ཆླེ་བ་དཛེད་དེ་ལུས་ཁདི་ཉིདྱ་ཧིས་མཁའ་སོདྱ་དཱ་གཤེགས་ 
ས། ༈གྱུངུ་ནཱངཱ་ལའི་ཁྱོ་ཆུས་ཛོག་ས་ས།། རེ ། 
པ་སེ་ཆོས་བྱ་བབ་ཡིནལ། 
འར དེ་པདྡི་ཏ་ཡིནཔ་ལ། སྒྲ་བ་ 
གཙོ་ིདྱ་བས་ནས་སྦབ་པ་གཙོ་བད་མྱ་ཐས་བྲས། ཕྱིས་ 
འགྲེས་ཞས་རྱན་ལདོ་བ་དང་། དེ་ལ་འདྱི་ཝ་བུའི་སེམས་པ་༽ 


=” 


སྱེས་ཏེ་ དག་ག་་ཅིག་དཔའཕད་ི་མལམཔདག 
མི་ལཁ་ངྷཱ་ཊཱ་ཀི་མས་མུང་བསན་པ་དི། ཁྱོང 
གཉེན་ད་ཡིན་ནོ་ཞིག་ཟེད་བ་ལ། དེས་གསོལ་བ་བཏབཔས་། 
ཌཱཀི་མས་དེ་ལ་དོ་སུ་ཞལ་བྱསན་ཏེ་དབང་བླ་བུད་ནས་། 
གདམས་དག་ནི། ཆོས་ཐམྱསདཱདྱངགོམས། ཉོག་པ་ཇིད་ 
ཨའྱངུ་གོམས་། དང་གྲི་ནམ་ཤེས་གད་བུདྲ་གོམས། དེལ་ 
རཱ ཀྲ ་ །ཆོས་ནམས་མ་ 
སྣོད་ནང་ཇུ། །མ་པདྷ་ངོག་པའི་མའ་ཐཱགས་ནས། ༽ 
གས་ག བས །ཨེམས་ཏིད་ཡིདའཤིན་ནོད་ 
ཟུ་མཐེང་། །ཞེས་གསུབས་བས། ཉེགབ་ཡེ་ཤེས་བཱ་མོད་འའི་ 
ཅྭ ཏྲིས ར་ར 
བ རོག་པ་། 
± 
ཞལ་ནས། ། །ཁྲབས་བུ་སྟེད་པད་ 
ག་ཁ་ཁྱ་ཆུད་། །དེས་ནྭ་ཞྲོ་གས་གསུཁ་ཝནཔས་། །དེལ་དབ་ 
„ ཅུ་འབད་པདྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་ཏྲེ་ཞུག་མཁནྷ་སྤི་རཱྱིས་ 


འགོ་དན་མདྱང་མཛོད་ན་ དདེ་མཁའ་སྩོདེདུ་ 
གཤེགས་ས། ཐོ་བ ༤༦། 
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ཤུ་ཧྙཆོག་པདིལྕེ་ཆུས་ཞི་། རེཀ་གི་ཝེ་སོད་ཁུད་བབྲ་ཡིན་ 
ནོ། དུ་ལངྲ་ལུས་ལི་བུ་དྲ་བབ་ན་དམངས་དགས་ཞིག་ 


གཉེན་དང་མྲ་ཕད་བ་ལགཔ་ཟེའ་བག། ངེས་ལྷུཁཅནགྲ་ 
་གྲསུངས་པས། དཾ ་ 
ད་ཅུ་དབང་བླགུར་འབ།བྱ་སེ་དོགསའི་གདམས་བའདེ་ 
ཞད་ཉེ། ཁྱེྟོཏ་ཀའི་པྱ་ཁོད། །ཆས་ཅིངྱའིངས་ 
སྣོན་ནང་ངུ་། །རིག་པའི་ཛས་ནམས་བཅག་ནང་།ནི།། 
དེ་ནི་གཉིསྲ་སུ་མེད་བའྲ་སོམས། །ཞེས་གསུངསཏེ། 
ནེ 
གྲུབ་ཐེབ་སེ་། དེ་ཡང་ལྣོད་ཞུའ་གིནབྱགཔས་བ། ུངོ་ 
༡༥༤༧༠༧༥པད༨༦ སྟེངཾ་ཉིད་ཆེན་ 


༢ 


པེའྲི་སེདོ་ཡུར་ཞས། །དདེ་ཆེན་འབས་བྱུ་མོདབ་ལགས། 
ཁཱ་དདེབ་དང་བཅསྣ་ང་ཀ་དི་། །ཏ་ལ་ཝནྭ་ཀནྱ་ཧེས་ཨ 
ཤེས་སམ ཞས་གནམ 
རུ རི་ཞེསྲ་ཡས་ལ། ཁུས་ 
ཅྱོད་ངུ་ག ཤེག པོ། །ུ་བུཏྟོ་ཀ་དི་ 


གསགས ༤༩ །ཡུ་སྡེརིན།ང་ 

རྒས་ནི། མྩེརིནྷ་ཝེ་ཞིངཔ་ཞེསྱ་ཡ། དག་རམངས་ 
ལགས། ཡུལ་ས་ཁྲི་པུ་ཧྭ། ད་འངྱང་བ་ལན་གཅིགན་ 
ཞིང་ལ་སྱ་ཐག་པས་ཐང་ང་ཡབ་འཇུག་དདང་། དེདནལ་ 
འོན་བ་ཅིག་འེབས་ཞསས་ཁཅད་ཅྱི་པདྱ་ལནའ། །ེ ཁྱེས་ 
 - དེནའེ། བདག་ཞིང་ལས་ཁིས་ཆངཞས་འཕུགགེན་ 
ˆ དའྱ་བས་པས། དེ་ནའེ། ཝུགངང་ལ་འདིའྲང་བལམི་ 
གགསས་སིང་སྐ།་ཆ། ༤ རར 


༈ སམར་གོགས་པའི་དབང་གིས་འང་ལསྤྱ་ཏྲེ་ནམ་པའ་ 
6༠ 


རྟོག་པ་ལ་ཡེངས་ནས་གོསངུ་མ་འདོད་པ་ལ།། དྲེ་བྷཊ།ལ་ 
༡ བསྟད་བས། དེས་དེལ་བདུ་གྲི་ནམ་ཅོག་གི་དགི་གང་དང་ 
(424 འོམ ] ཁོད་གང་གི་ཤེས་པ་ 
གོིའཆིམ། དཔྱོ འདྲམ 
ལུས་ཆིདངུ་གམས་། ཏིན་ 
འའ རི 
གཤེལ་དང་། །ཚོད་བ་བདེ་མུསྐ་མང་དྲ་གིས། ། 
ཕུད་པའི་ས་གཞི་ལ། རྐ ས་ཆ ཧུ 
བདེ་ཆེན་འྲབས་ཅྱ་ཧུན་ཨི་འཆད། །ཞིང་ལས་དེ་ལ་བཙོན་ 
པའྲ་ཚིགས། །གྱངངས་པ་བཞིནའྲ་གས་པང་ལོ་འཇུས་ 
ན་ལྭ།བོར་བའྲི་དམ་ཅེག་ལ་ཆོགས་པ་འགུགས་ནས་གང་ 
ངག་ཞེབ་པ་དང་། ིངྟཏ་ལ་བྱན་ཙསྦསི་ནམ་ཨཱཁའ་ལ་ 
འཕགས་ཞས་ཉོགས་པ་འཛོདདེ། ས་ཁི་པྲ་ཛིི་གོད་ཅེ་ 
དྲ་འགོ་དྲོནདཔགྱཏཱ་ཨེདཔ་མཛད་ཞས་ལུས་ཀདེཉིདྱཿ 
མཁའ་སདྭང་ག་ཤེགས་སོ། ། །གུ་བུ་ྟེཏ་འི་ལྫོ་ཛུང་། 
ཚོགས་བོ། ༣༩ ཀགུབུ་བཀ་ཛའི་ལྱོ་ཆུས་ཞི། སིས ༥ 
བམ་ཐེ། 8 


པི་ཀ་ཛ་ཞེསྱ་བུ་བྲ་བྫདི་བུ་གཅིག་གྱ་ཕྟོགསས་དབེན་པད་ 
 བླདའི་འབབ་མབྲི་ཚུལ་ཅུ་པྨ་ད་ལས་་སེང་ཏ་། དེ་དང་ཨིིང་ 
 ་གཞིག་ན་བྷདའྲི་ིང་བུའི་འྲགམ་ནྭ་སྐན་དས་གཟིགས་ཁྱི་ 
༡༠༠༡ ༢༦༢༥ 

མོས་པས་སཱ། ཡིན་པད་བསམས་ནས་ལོརརུ་ 
གཉིག་སཱ་མཆོད་བྱ་བས། མེ་ཏོག་ཕུལ་། ཡུལ་ང་ཆོས་ 
ཁུགས་ཆིས་བུ་དལ་ཇུས་གསུམ་ངུ་མ་ཆོདཔ་བས་ནས་ 
ེ་ཌོག་དའང་གྱི་མི་པོད་ལེན་པ་ཡིནཔག། བད་དེབ་མོང་ 
དབོནླ་ཀུ་ཤུྱ་བོན་ནས་མེ་ཌོག་ཐུལ་པས། སྣ་བང་གེས་ 
ཞབས་འ མྱི་བད་བཞུག་པས། བ་ཀ་ཛྲ་བས་ཞས་ངས་ 
བཅིས་སཱ་མཆོད་བྱ་བས་པ་ལ་མི་ལེན། འདེས་ལན་ 
༢།ཅིགྱ་བུས་པ་ལ་ལེན་པ་གམ་བ་དང་། གུ་གཟུགསདེའ་ 
ཞལ་ནས ཁོད་དང་གིའབམ་པ་མ་དག་པ་ཡིན། བས་ 

ཅི་ཡང་མཱ་ཉེས་ཞེས་བཀྲི་ག་བུང་བ་དང་། བེད་དེ་འྱ་ཧོདཔ་ 


སྐེང་ཉེ། སབ་དཔནྡོཀུ་གུབ་ཧྱི་ཞབས་གིབདློ་འབས་ནས་ 
ཟླ ༡ དེས་ཧང་འབད་ 


བླགུའ་ཞབ་་མྱོངབུབྱད་འཇུག་་ཞའདི་སུར་གནང་ེ། 


།3༢ 


ཟུགསྣ་ཇེས་ཆགས་པའི་བདེབ་དང་། །གདོད་ནས་ཨྲ་བུབ༽་ 
གཅིག་།ཡིན་ཏི། །ཐ་ཞུད་མེད་པར་ཡད་དག་ཝ་། །འཕགས་ 
བཉིདྱ་ཀི་དཀོངས་པའོ། །ཞེས་གྲངངས་པད་།། དེས་གོ་ཞས་ 
བླ་མབ་ངས་བཆག་བཅུནམྲ་ག་བའ་ེ བཛ 

རི་ཞིཀས་ཞུཊ་ཆངཔའིགང་།༩ནཿསད་ 
གཏག་སཏེ། མཇའ་ཡུག་ ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་མཁའ་མོ་ཏངུགཤེཊ་ 

སི། ༦ འ་ཚོ་སྤཐདཿཆམ 8༩༩ །གུ་ངུ་ 
མཉེ་པའི་ལྕོགས་ནི། ཡུལ་ཐི་རཱ་ལྔ་ འི་ཝེ་བ། དཀྲེ་འངགི་ 

ཀ དིཔ།བཞི་གཞས་ཝ་ལ་མཁས་ 

བརྒྱ་གུར་པས་ཡོགས་མཚམས་འམས་ཅདྱད་གན་པའི་ག་ 

བསྭ་ཁ་བརྒྱ་བན་པ་དང་། ཨབ་དཔེ་ནྲོ་ཡུལ་བཟུས་ཅད་ 


གལ བཞྙིསེ་བྲམ་མས་པས་འབུམ་ཆོ་ 
སུག་ུ་ཙ་གཅིག་ལ་དབང་ཅེདབའྱི་ད། བད་ཁ་ཕ་ཁའི་ 


ཡུལ་བ་ཁི་པྲུ བའྲི་གོདོ་ཅེའ་ངཱ་ཡབདཔོནག་ེགས་ན་ 
. གསོད་ཉོ་མས་མཛད་ཅི་བཤི་དྲངུང་གི་ཚད་གནག་འཅུབ་ 
ནས་བྱའུགས་པ་དང་། ཆུལ་པོ་དྲེ་ལ་ཕལ་ལ་མཆོདྷཾཱ། 
དབག་ཏུ་ཨེདཔ་མངའ་བ་ལ། རལ་པོས་བཙུན་མོ་ལ་ 
ཨཚན་ཨ་གས་དིས་པ། འྱུས་ཐུས་ཐམས་ཅདའི་ཡེ་ 
རགཔ། །སིད་པར་གོང་བ་མས་ཅད་ནེ་མགབཝལའ། 
འཁོན་པའི་ཆོས་ལ་སིད་པ་མེད་པར་འཇུག་པས། ང་ནི་ 
འདེ་དང་ཕིམ་གཉིང་ཀཀྱེ་ཆལ་སྲིདྱ་བེད་པ་ཡེན་པས་། 

ྲུ ཅཆདྭནས་ཇུམ་གཅིགཁ་ཁོགས་གསོས་ཅས་ན་ཡིདུང་ 
བམ་ཞེས་སཱས་པ་དང་། བཙཙན་མོ་ན་འེ་། ཉིད་ལ་ཝད་ 
་པད་མཆེད་གནས་དཔགཏུ་མེད་པ་མཆས་ལ། དཡང་ 
མཆད་གནས་གཞན་པས་ྱད་པར་འཕགས་པ་འདུལ་ 
བ་འཛན་པ་ཆེན་པ་ཞིགྲ་གོང་ཨཐའ་ལ་གིའི་ཤེད་དུད་གི་ཆུ་ 
ན། ཟས་བསོད་སམས་པ། ཆེས་གས་དང་ཡོ་བུད་དན་ 

དནྩྱ་གིས་འཚོ་པ་ཞིག་ལོད་པས། དེལ་ཉིདྱ་ཁི་བཞེང་ཐང་ 
ཚོདྷ་ས་བྱསདྱརུ་ཙ་བཞི་དང་། ཅུད་བའི་བུ་བྱུར་བཞིདང། 


།ཟ 


ལ་ ང་ 
བམ་ཡིན་པ་དར་ཤོ་ཆེའི་སྣང་བ་དང་། 
གཞིལེན་ཁན་ཐམས་ལ་ངེལྭ་སཔབྱ་བ་ །ཞེས་ 
སྦས་བ་དང་། ཁ་བོས་ཁར་དུང་གྲསངས་ནས། ནངས་ 
པར་འཁོན་ངྭ་མ་ཅེགྲ་མོབ་དཔེན་ཡཱན་འདེན་ངུ་བཏང་དག་ 
མཁུག་པ་དང་། རལ་པ་འཁོད་ཨང་པོ་དད་བཅས་ཅེ་བོན་ 
ནུས་ཕུགྱ་བུས་ཕབས་དགོས་བའི་གཏམ་མང་བློགས་བས། 
ཅིལ་འདིད་བ།ཤེགཏའ་གསུང་བ་ལ་། ཝའདཔོན་ཁ་བདའ། 
དད་ནས་མཆོད་གནས་བྱ་སཱཉ་འདྲེན་དུ་འཇོས་པ་ལགངད་ 
ཞེས་ཁུས་པས། སབདཔན་ན་ངེ་ ཆུ ཆུལ་བའྱི་ཆཁ་སྲིད་ 
ནྡི་ཞིཀ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས་བདག་དདུ་མི་འངོ་གྲསང 

བསྟ འོན་གཏན་ངུ་མི་གྲ་འུགསྲ་ཧང་ལོ་གཅིག་ཙམ་ལྷབ་ 
པད་བུས་བས་ཨ་བཅེན་པ་དང་། དེང ཧྷ་ག་བྱ་དུག་དང་། 
གསུམ་དད་།ཁྱིེདདང་། ཞག་གཅིབ་གརབ་བདྲ་ཞུས་པ་ 


བསག ཆུལ་དོས་ཞག་བཅུ་བཞིའེ་བདྲ་དུ་ཡང་ཞས་ཡངྱད་ 
སོ ༤ 35 


ར་ལ་ཁེ་ས་ུས་ཡུང་མ་བཞེད་པ་དང་། ཆལ་བོ་འཁོད་དང་ 
བཅག་པ ཁོས་ཏེ་སིང་ལ་ཞེ་ཝང་གེ་མེ་འབའ་ཏེ ། རྒྱཝ་བོག་ 
ལྤས་པ། གྱེམ ཚངས་པད་སོདཔ་ཡུས་ཡཞཐས་ 
ཧྱཁ་སིདྱ་ཡིད་དང་། གསེན་ཁལ་ག་ཅིག་ ལེད་དཞིས་ཡོས་ 
ྔ་གཡིས་ཚའ འདང་ འ་བདེ་ནྲ་སད་ཡོ་བ་ 
གཡོ་ཅན་གྱ་ཧིགཙོ་མེ་ཞིག་ལྤོ་བ་ནའེ། ངད 
རྒྱལ་པོ་ལ་སྤས་པ་དང་། རྒྱལ་བེས་འོ་ན་ཁྱརཀྱེས་གཛོན་ 
འྱགུས་དང་འབདཔས་སྤབས་འཤིག་ཅེས་ཕུས་སོ། །༽ཧཱད་ 
འཚོད་མདེ་ལ་ཧྭ་གླེ་ད་གཉིས་ཁོན་པ། འཇིག་ཅེནྱ་ཡི་ཆོས་ 
ཁྱིས་ས་གོབ་པ། ཧུན་བཅན་མཛས་པ། འགྲོན་ཏྭའས་ 
སྡག་བ་ དྲ་ལནཔ་། ལུ་གཡྱཾ་ཧས་ཡིངནུ་འབུར་ 
ངི ཧི་ཡས་མཐོང་ཡང་ཉི་མ་འགུལ་མི་འདོད་པ་ 
ཞིག་ཡོདཔ་བདག་གིས་དེ་གཏང་ལ་ལབོར་བདྲ་ལོག་ཧེ་ 
ཚངས་པད་སོད་བདད་དྲངལ་ནུས་སོ་དམ་ནས། ཤུསོ་ 
དའི་མ་དེས་ས་དཔེནྡེ་གྲི་དུངང་ཡིན་ནསྭ་ཡག་འངའགོར་ 
བྱ་བེདཀིན་ཡོག་སེ། དྷེ་ཝ་ཛག་བྱུའི་བད་དྲུ་ཁས་ནས་ 
གྲས་པ། བདག་དབརྣ་ནགབུམ་དྭབན་གནས་པའི་འཚོ་བ། 
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གྩོན་འདི་ལོན་བདག་བྱགིད་དྲོགས་པས། དེ་མ་འདོདཔ་དང་། 


༦ 


ཟླ་བ་གཅིག་གི་བདྱང་ཡང་ཡང་སབས། ཨོབ་བབོནྱསས་ 


ཆེན་སྱ་བ་། ཚིགྱཏ་ཡང་འ་ ། བུད་ཨེདག་ཡོ་ 
རྐོ །ཞེས་ 
མས ཤིངབས་ག་ཡོས་ནྷ་གིེངབའི་ཡང་གཡོ་ཞིང་བྱམ་འའ་ 
ཅུས་ན། དགེ་ཨེབའའི་ཅྲི་སས་སམ་དུ་སེམས་ཤིང་ངགྱང་ 
ཡད་འདེན་པརྱ་རིད་དོ། །དེའྲི་གའས་སཱ་བཱ་བདཔོན་ནངེ། ང་ 
ལ་ཟས་སྱིལ་བཀུར་མེས་པ་ཇོང་། བུ་ མ་བཏྟོག་ 
བག་པས། དེ་ཞིནངུ་ཅིའོ་ཞེས་ང་ ནས། ལྤེར 
གང་སྲབས་ེན་བྱ་ཡད འད་ྲ་ེ་ ཡིག 
བསྐྱལ་ཞས། ད་ཉས་མདའ་ཚོང་མ་ག་ཡོ་ཅན་མ་དེས་ ་ 
བྲ རར 
གསྩ་ཙནམ་ད་མད་པོ་བླ་བུ་དགང་༽ཡོག་ལ་བྱར་ 
པེ གནས་ཁྱི་ཝ་ནས་ལཁོདེ་ཀུན་ 
ཡྱིན་ལེག་ཅིག་བུག་ལ་དཏང་ང་། དེནས་བྱ་གློམས་ ` 
བམབས་པའི་ག་ཡྲ་གམས་དག་བཞིན་ངུ་ཞངྱང་ཞུགས་བདང་ 
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༧ དེནས་ཐུ་མོ་ཕྲན་རིང་ཧུ་ཁྲིདག་མ་དང་། ད༽། 


༦༢༠༥ ༢ཇུནཔ༤་མ་མ ༡༢༩ དེལྱ་ཅུལ་ 
ངོ ཐབཀའ་གལ་པ། འོན་ཞང་གཡུམ་ཨྱི་ཇུག་བུ་གྲེ་འོང 
¦ །མདུ་ཞོབས་པ་ཡིན་པས་་། ཨོཝ་ཝྫོས་ཤེ་ 
ཟེའ་ད། དེནསྐྱ་ཆུལ་བས་ས་ལྦེ་བྲ་བའི་ཡི་ཀུ་ནདང་བཅང་། 
དགྲེ་སང་གམང་ཆས་པ༽ །དགྲེ་པང་ཤེས་ངུ་མོལ་དའོ་ 
སྐལ་གནས་འདིད་འབུག་གས་གཞན་ཞིགྱང་འགྲགས་པལ། 
ཟུ་མོསྭ་ཝས་པ། དཀྐོ་སལ་ལི་ལས་དན་པ་འདེལ་ཨི་ཤུན་ 
བྱ ་ཡིན་འཇུང་། ལས ཨིའྲི་ཡུལ་ངུ་འཁ་མས་ན་ཡང་པ་འ་ 
ཟེད་ཞས། བུ་ཨོས་བུ་ཆུངདང་ཆང་གི་གུ་བཅུད་ནས། ཐང 
ཆོ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱིན་པ་དང་། མེ 
ནསྤ་གང་པོ་ཆེའི་སྟེ་དནས་བབས། 
ཆོས་གས་ནང་ན་ཅེ་ཡོད། བུ་མོ་འ་ རིསལི་གཟླིངས་ 
པས། དགྲེ་གདནའེ། གོསྦྱ་གི་ནང་ན་བྱུ་ཆུང་དབྱའ་པ་ཡོད། 
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ཙེུ་འདི་ངའྲི་ཆུང་མ་ཡིནྨ་པས་བས། ཆུལ་ཀོནེ། པས་ 
ཏཱཾ ཁོད་ཝི་ག་ཅན་གི་གམྲངུ་མིའང་ 
ང་བུ་འཁྲ་ཆུང་མག་ཅེ 
རི གས་པར སེབ ིད་ལིག་ 
ཡཉེག་པ་མེད་པབ་ མ་་འབེམས་ཤིག་ 
ས་སེ་ཞཤ སྐན་ཡདྨ་བང་བཞིན་འྲ་གཡ།པས། ཏོང 
དཔེནྱ་ཅིབ་བུ་ཆུང་དངྱཀུ་པ་སཾ་ལ་འཇུབས་པང་། - 
སྷ་མོ་འཇིགས་ནས་སགས་ཏེ་རུ་བཇལ་བ་ངང་། རའི 
ནངྱང་བྱུ་ཆུད་དང་ཀ་བྲ་དྡོརི་༡ྒདི་པྲ་དུང་སང།  ཁོདའང་ 
བདེ་ཨ་ཆོག་དང་། ༨ ཤོཡུས་ནེ་ཇེ་ཕག་མོད་སང་ཞས། 
ལ་པི་ཁ་ཁད་དང་བ ་ངཞི་ཞམ་མཁངི་ ལེད 
ཡབ ་དརིཡིག་ད ང་བཅས་བདྲ་ཡུད་པ་ཏང་ རྱལ་ལོ་ 
ིྱང་ནྟག།འནའ་སྟལང དས 
གོ་ས ་ འ་ཞེས་གཟལ་པ་འདེབས་ 
ཅུང ནངི་ཁས་པའི་ཏྲང་རྲཱུ་ཡསཾ་མ་བཞེདས་པ་དང་ 
བའི་ཚགས་ཞམསཅད་ག བཞངས ༦ 
ཐུགྟམ་ ༡ ༡༣༦ལྲ་ལས་རིར་ས་ཞདཅས ` 
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དེད་གཤེགསུཞ་ས། སགས་པའྱི་རུ་ཞབསྤ་ཀིས་བཀག༽་ 


པས། དེབྱ་ཆྫཱ་ག་གཅིགབླ་གགས་བསྔྲ་དཐམས་ཅད་མི་ 
སྣང་བརྒྱ་ཆུད་ཏོ། །དེ་ནསྤྱ་ཧལ་པོ་འ།བོད་དབའ་ཅས་པས་ 
བཟད་པའ་གསེམ་ཐས། འཕགས་པའྲི་གུ་ཡདངེཉིདྱངདའི 


ཙམ་འབུབ་ཟེད་བ། །དེ་ཞསྱ་ཅུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་དས་༽ 
' གངསས་པ་གྲསངས་བཆི། ཇི་ལདྱ་པན་དང་ངུག་ཉིདྱ་ཏུད་ཀ 
གིངབ་གཅིག་ཉིད་ལ། །འབའ་བུ་ཡང་ནི་གཉིས་འབྱུང་། 
དེབཞིན་མང་ཅླབེནྱ་བཉིས། །ངོོ་གཅིག་ཏེ་བ་དད་ཡིན། 
མཁས་པག་ཙགས་ན་སྲ་སོང་སི་བེད། ༽བྱེས་པ་མི་མཁས་ 
ཞེས་གསུངས་པས རུམ་བེ་ལ་སགས་པ་སེ་པའི་ཚོགས་ 
ཟམ་གཅད་མི་ཨེས་པའྲི་ག་ཨཱད་འགགས་ནས་གཅིགྱང་ 
ྲ་ ས་འྲ་གོ་བ་དབགྱཅ་ཨེད་ལམ་ལ་ 
གནས་པདྲ་ཁུན་ཉེ། ཡད་དལ་བེུསབཟེད་གས། 
། 


ཐགས་ཅད་ཅུ་གགས་སོ། ཊེག མིན་ནམ 
ཝ་མ་ལ་ལནྦ་དུ་ཨ་གབ་དྲཱ་ཛཱ་ཁྲ་ཁིམས་ལ་བར་ཆད་ 
ྱབ་པ་ཡིན་ལ།། ད་འེ་སྔ་ཧད་བའ་ཆདྱ་བས་བ་ལ། 


ཝ་ནས་བལེནཁྱབབ་བས ་ན་ལ་དས་ད་མག་ 
པ་ཡིན་གསུང་། དྷེ་ལུ་བའི་ཡེན་ཏན་དདྲ་དར་བའྲི་མོབེན་ 
ཟིལ་བུ་པ་ཐུས་༡ངེཉིད་ཡིས་གཉིས་ཀ་མཁུའྱ་སོད་ ་ 
གཤེགས་སོ། །གྱང་ཐཱཌ་པ་ཧེ་དིལ་ཐུ་པའི་ཁྱ་ཆུས་ ` 
རོགས་སོ།། ༥༢ ུ༠༠སརྦཔཏ ཡུལ་ཨོ་ 
ཏྟོཉཕུ་དཱཾ། དཾགས་གདལ་པཾ། ཟླ་ཡཀྲ་པ་གི་བ། དེ་ཡད་འོན་ 
འགུས་ཆེ་ལ་ཤེས་འ༩ ༄ཆུད་བརྒ་གུའ་པ་དང་། ལར 
ཟླ་མཤྭཔ་དི་པ་དེའི་གསྱདཱ་ག ཤེགས་ནས་དྱསེས་དེད་ངུ་ 
དབད་བྲ་གུར་ཉེ་བྱ་སེདྲ་རོགསྦ་ཡིགདམས་ངག་གནང་ཞབ་ 
གྒོམངུ་འཊུག་པས། དེའི་ དེཉིཉཏ་ཧཱ་ཧོསས 


ཁྱཾས་བྒགམགྭཱ་དཱོམི་ཐེགས་ལས་ལུས་བག་གི་དགེེ་ཐོའ་ ་ 
བྱགིད་པའྲ་འུ་ཞུས་པས། ཟླ་མས་དྡོར་ཧེབུ་ཀའི་བླས་ 
བསྟ་གབས་ནས་གནས་ཆེནཏི་འླུ་ཚ་བཞད་གེང་ལྷ་ཐུབས་ 
ཤིག་གསུངས་བས། དེསྱ་བད་དེ་ལཱརྱ་བཊ་པས་ལེ་ད་ ་ 
གཉིས་གདྲི་ཨ་དག་མེ་ལྟ་བྭ་བུ་དེ་དངེསྲོ གུབ་ཐེབཞས་། 
དེསྟ་ཁོགས་པ་འད་དེ། ལྔ་ལའི་བཟྲ་ངུ་འྲགོ་དེས་ 
 དྣྣཾ་་་་ 
ཧུ་གཤེགས་སོ། རཿ །ཀི་པའྱི་ལཱ་ཛགས་སོ་། 
པ༣ །།ུབུ་ཅྭ་ཡུ་ཀའི་ལྕ་ཆུས་ན། ཡུལ་མངྒ་ལ་ 
ཡུན། དགས་དམངས་འགས། བླ་མ་ཨིཏིཔ། དེ་ཡང་ 
གཉིད་ཆེབས་དུ་སྟ་རཱགྭཏཱ་གཉིདྱ་བི་དབང་ངུ་སེདནས་ 
བཙན་འགུས་ཙོམ་ཨིཐུ་སབ་ལ། དུས་གཅིག་གི་ཚ་ 
རས་པ 
གནས་པ་འང་། དེདྲ་དལ་འྱངོད་པ་ཅིག་འངས་ནག་ 
དི་་ཅྱི་བདྲ་ཧེན་འདུག་ཅེས། གསུངས་པས་། ་ཅ་ 
ལུ་ཤིཔ། ༨༤ 
ཅཆཅ་ ལ་ལ | 
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ྙབཔའི་ཞིག་གཉནམེཔཅསབྱ་ཅ ལོ་ཡག 


འཁོན་བ་ལསྱ་གདཟད་པ་ཡེད་གྱསུངས་ནས་བདེ་ཨཆོག་་ 
དབང་བླགུད་ཌེ། ཨི་ཟབ་བའི་ཛོགས་འི་ཚྭ་རུང་གི་གདམས་ 
- དག་འདྱི་སདྱ་བིནཏེ། སང་སིད་བསས་ཅད་འང་གྲི་ལུས་པས། 
ཡིད་གསུམཧུ་འམྫུས་ལ། ཁ་ལྷར་དང་བ་ས་ན་བྱང་མ་ཨྲལ་ 
ཅུ་ཊིྱཧཱ་ག་ལ། ཡུས་དདྱངྭ་ཏི་ཨཚོརྒ་སོམས། ཤེས་པ་འབའ་ 
: རྱཾབརྒ་སམས་ཤིག །གཉིདཏང་ 
ཆུད་ལྱ་བུྱྷཱ་ཏིད་ཚུད་པས་མི་ཉེག་བའང་གེས་སྩེ་བ་ཡེན་གསུངས་ 
1 དེསྱ་ཁད་འྲགམས་བས་ལེ་དྭག་ནྲདིཡ་ 
དགྟ་ཉྱེ་ཕཀྱར་ཆེན་པའི་དབསྦེ་གབཐེབྷོ་སེ་། སྣང་སྲིད་ཆོས་ནགས་ 
བདགི་ལུས་ངག་ཡིདགྲ་སམ་ལ་འཇུས། ཤེ་ཡླཟུང་ཝདོནསྟ་ཏག་ 
ཙྩ་ནི་གསུམ་ཇུ་འཇུས་། གཉིས་བ་དབུ་མད་འྱངས་ནས་མཆོའ་ 
བྷགམསྱ་བབ་ལ། ནམ་པགཤེས་པའི་ངང་པ་ད་ཡི་བྱུད་ཆྩེ་། 
.འཚོ། ཞེས་གྲསབས་ནས། དེས་ཉོགས་ཡའྷདོད་། ཡུས༡དེ་ 


རྫོགས་སོ།། ཡ༤ །གུད་པྩེངཱ་འའི་ལྕོ་གུསཞི།། ཀྱོང་བུ 


ཕགས་ག་འདགཉནི་ཝོན་ལས་དན་པབསགས་པས་ 
རྱ་བའི་གིགས་སྱུ་སེབ་ཞས། འཚོ་བའི་ཆེད་ངུ་གོག་ཛགས་པ་ 
ཇུས་ཅགཅུ་ནས་པར་འཚོ འའ་བྱསིད་བསྣ་གེཡིན་གྭུགོདསངས། 
རྣལ་འྱབོད་པ་ནའེ། ལག་དང་ལས་ཁེ་ས་ང་ འབླ་ཐུག་ སས་ 


མྱི་མང་ ་ཆེན་ཐུག་ན། ཏུག འདེན་དམ་པའི་ཆེས། །ུབ་ 
ང་། །ེས་གསུངས་པབ། རེལ བླ 
མ་འདག་ྲང་བདི་སེཡས་ཅར་ཞིག་ཅན་ལྤགསའྗཞང ༨ རྗར་ 


757༩ 

ཀ་སགས་ཀནགས་མབ། ཁྲགག་ཝཱྲ་ག་གགས་ཏེ།ཤྤར་ 

རྒ་འཁྲ་གཱ་ཙ་མཉི་དྲད ཀཅིག །དེ་བཞིནླབ་དདྲ་བའའདྲོ། པྱ 

བྲེ དཆོག་ཉདངེ་བྒ་ག་མ། །ཞེག་གྲྭ་བང་སྭ་པཱང་ དྷེ 
ཕ་ནྲ་གཱ་བགཿ་ཧེ་ད་དངེན་ཨེདངྭ་ཏོགས་ཉེ། 
རག + ན༡༠ྩྱ༅ྱ་ཧཱཆེད་པའི་འངོང། 
གུབ་ཐེབྷ་སེ་། དང་གི་ཏོག་ག་བ་བོད་ནས་ཁོ་བྱརའི་བད་ད་ 
མིགས་འར་རཔམས། སེ་མས་ཅྭནྱཾ་ཧི་ངོན་བགྱཏ་ཤེད 
ག་མཛད ལའོའོ་སུ་བྱར་དང་འཅས་ཁུས་ དེ་ཉདཅིསསཏའ་ 
གྱོདངུ་ག་ཤེགས་སོ། །གུ་ངུ་གོོ ་འའི་ལྕོ་ཆུས་ཛོགས་ས། 
ཡབ །།གྱུབ་ལུ་ཙི་ཀདི་ བྱོགུས་ན། མུཿ་ཀྱི་ཝེ་ཅོག་འདུག་ཀོར་ 
མཁས་སྟནསྐམོ། གེ། །ཨུལ་ཤརྦ་པོད་་བུ་ག་ལུན་བ་སྲབེགི། 
མི་མངཀས་བས་ཤྲེས་ འཁོད་འ་ལསྨ་བོ་ལོག་ 
ནས་གནས་དབེན་པ་ཞིགྱ་ཚ ་ཆེས་བེད་སྐས་ནའང་ 
གའཡས་པ་མེད་བསད་ད་ལ་ཆོས་གསུང་བའྱི་བ་མ་གྱཅག་ 
དུང་ནང་ འལད་གླམ་པ་ན་། དུས་གཅིག་གི་ཚོ་ནལ་འྱོནཔ་ 
ཅི་ཤ་དེ་ྱཾ་བོན་ཞ་ །འཚོལ་པན། ར་བོད 

པ་ན་རེ། ང་ལྱ་ཕུག་འཚོལྭ་དཱ་ཅི་དགོས་གསུངས་པལ། དེ་ ` 

(ཤཿ * 


ནདེ། པཿ (ཀ་འཁོན་བ་ལླུ་བ་ཁག་ནག་ཆེག་ཅིག་ངེདྲ་སབ་བ་ 
ལ། གདམས་ངཊ། (ལོནི་བདྲི་བམ་མྭ་ཆེད་ཞས། དེགིདབ་ཨ་ 
ད་ཕདཔས་གདམས་པྲ་འབུ་ཐེན་བྲས། དེས་བདེ་མ་ 
„ དབང་བ་སྒུདཏེ། བསྐྱེདརྫོགས་ཁྱིགདམས་བ་གནང་པད ད་་ 
ཊཾ འདད་ནས་འྲཤོནས་པས་ལོ་བྱའུ་གཉིས་ཁ་བཅྲེདྡ་རོ་ ཐུང 
 བཐུག་སེ་བུང་པ་ཐེབ་ནས། ལུ་ཅི་ཀརྲ་གགས་ཤད་། 
ཤས་༈ འཁོད་བྱཡུ་བོན་ཁང་ཀ་པ་གཉིས། །ྲད་དད་ཡོད་ 
¿  མདད་ཉེ། །དེཉིདངད་པ་འདེ་ཆེན་པོ། །དམན་བད་བ་བ 
„ བགྲད་དའ་དཀའ། །ཞེས་གསུང་ཏི་ལུས་ དེཉིདྱ་ཁིས་མཁའ་ ` 
÷ བགགིགསེ་ཤླག་གནས་རོགས་བནམས་བརོང་དེའི་ག་ 
„ འྱ་གུར་ཏོ། ་གསིབ་ཅ་ཀའི་ཁྱོ་ཆུས་ཛོགས་སོ། ` 
_ སུཉ་་ཨཱ་ཌའི་ ཕྒ་ཆུས་ཞི། ནཧ་ཌ་ཧཱེ་ཡོན་ཏན་ཨེད་བྱབ་བ་ཡེང་ 
། དགིས འའ 
། ་ཏེ། བཅོས་སོནྱང་ཆེན་བྱ་བམ་ནསྱ་སེདསངས་ 
རྱ ལ་ས དེ 
པས་འདི་ཁྲད་བཞིལེ་ལོ་ཅྭནྱ་གི་ཨྱི་བ་བ་བཟང་ངན་བང་ཡར ཡི་འོང་ 
བཞདྱི་སེས་བབས་ཤིངཐགཅག་ཡིན་ན་བཟའའ་ཡོད་ ཟེད་ 
- །༢7 


༧༨ 


ནས་མཐུན་བད་དམེད་བའི་ཚོ། དེ་ཡིདྱ་བད་ནཨ ཕོས་དཔན་བཞིག་ 
ཅ་སངོ་ཞས་བྲབ་ད ཡོད་པ་ལྷ་ནྩའོདུབོཊན་ྲ་གོབྱ་ཅེའ་ཞྲས་བསོད་ 
གེམས་ལེངས་ལྲ་འབས་ཤིག་གྲྭསཔས་བས། བཏག་མེ་ལོངས་ 
པད་འདུག་ཟེར་ནས་ས་ལ་འགོགྱ་ཀྐཊ་ཨ་ཆུས་པ་ལ། དདྲེ་ཐུགས་ 
ཚེེཧཅ་གཟའ་བྱ་བིན་ནས་ཁོད་ཁ་ཡོནྭ་ཁ་ཅི་ཡོང་གྲསངས་པས། 
འཕྭ་གས་པ་བདག་ནི་ནྭག་ཆ་ཞེལ་།བཌ་ཀས་ཐ་ལགས་ན་ཡོནཏོན་ 
ཅིཿསྐཏ་ྐད་དོ་ཞིས་ཐེ་དུ་ཞུས་། །ཁ་བསྱུ་གང་ཏལྱ་གིནབའ་བཅང་ 
བྱིཏ་ག་ནྭ། དེ་ལ་དེསཔཤི་བས་མི་འཇིགས་སན་བྲས་པས། འཇིང 
ཏེ་ཐབས་མེད་ཐེར་། § སྦུག་བརཆུས་ནྤབ་མྱིན་གྱི་གསུའག་ 
པསྟ། སྐ ྱི་འན་ །ན་ཆུག་ལགས་ཟེན་བས། དེས་དང་ 
བཛ ྷ་ཧསྭ་ཛདྷཾ་སཾང་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་བ་འདྱི་ཝུན་གནང་ 
¡ ཀླབ་པའཛོནགང་ཡང་ཡྲ་གབ་བད། །མ་ཏེགས་སེམས་ 
34 ཤུ་བླསལྱ་ཧིས་མནད་སྐིདདེ་རེ། ། 
དེ་ཡང་གདོདནས་མྭ་དུཀ།།ལདདང་སོང་བདིན་ཨེདཔའེ། 
འད་གསའ༔། ལྱ་སླིས་ གྱ་ཀུད་། །སྨོན་བ་མྱ་ཐུའི་སྤྱོན་པ། 
ཡིས། ༈གེངྱཅིརྐོད་ཀཏ་ཧུག་བདྱ་ཛ། །ཞེས་གསུངས་བྱ་ཝད་ 
དེསྱ་ཀང་བ འསདྭ་ཨོ་གསྦ་བདྷ་ཅིད་བླསུབས་པས་ཁོད་གསལ་ 
།ཡ 


„ ་འངགགི་ཅིགས་བྱ་སེས་ཞས་གའ་བ་ཐེབོ་ཁྱེ་འོགས་བསས་ཅད་ 
དྲུ་པན་ཞས་མི་ནམས་བུ་ཡེན་ཟེད་བ་ལ།། དེས་མི་ཀུན་ལབྱཝས་ 

 ྱིནུས་བས་། མིན་མས་ཏུང་འདི་ྲད་བཞིག་སྐེང་དེ་རྡེ་བེད་ཞསངུ་ 

° ,བབྱ་བེང། གསུབ་བྱ་གོད་དངྲ་ཕན་པ་ལྭ་སང་སྟོད་དབེན་མེདྱའི་ལས་ 
¡ཆཧཔརྱ་བདོ། །དེ་ནྦྱར་མཚོད་གུ་ཞིག་བ་འཞིནྱང་འཐུལ་ལི་ 
རྒྱཏྲམས་ཅད་ཞིག་ནས་། ཡྱགྱ་ཧཱ་ཆེན་པོའི་དངོསྦྲ་གཟའོབ་ཅིང་ 

„ ལུག་”་དཉིདྱིས་ཨཁའ་སྩོདངུ་ག ཤེགས་སོ།།ཨུང་ཡུཀའི་ 
 ལྱོགསྣ་ཛོགས་སོ། ༥ ཀབྱ་ངཱ་པཱ་ླའི་ལྱོ་ཆུ་པ་ནི་། 

„ ཡུལྟྷཧཱགཱ་ལརྱ་ཧཱང་པོ་ཞིག་ལྭ་བམ་བེའྲི་བོནཔ་ཡེདཔས། ཅུས་ 
གཉི་།གི་ལྲ་བམ་ཟེ་ཆོས་གདྲ་འུགས་ནས། གསང་ལའགས་ 

༼ ཀས སུ 
„ འདང] ཧུཨརྒྱན་ུ་གཏོད་ཡ་ཡངུ་ཧཏངའས། བློནཔོ་གཞན་ 
„„ གིས་ཨྭ་འེག་ཞས ྱ་སཁ་བོ་ཁྱར ་བསྤྱ་རལ་བ།ྱངའེ་བཙོན་ 
ཌྷ ཅ་བ ལྕགས་བུ༔་འཅུག་བན། དེསྤྱ་ཆུལ་བོ་ཁྷ་ཐའྲི་ཛིས་ 
ཧི ཡུལྱེདྱལབསཔྱ་ཆད་ཐག་ས་འྱུག་པ་ལེད་གསྣ་མགས་ 
ལསྔ་བ་ཞིགྱ་བབ་ཁངྱ་ཧལ་བས་མ་ཉན་བན། དེའྱིཡི་ངེར་ 
གཏོར་མཁི་ངུས་སུ སྩུང་ཊོག་དག་འོངས་བས། དེ་སྐེད་བརྱ་སལ་ 


༢༡མེའི་ཁད་བརྒུ་བཞེ་གོ་དག་འཇུག་ནས་དམགྲ་དངས་ཏེ་སི་བམས་ཏད་ 
= མགོ་བྭ་ཏོག ག་པ་དང་། འཅོ་གས་བདྱ་རྲེདཔས། དེ་ནྱ་བྷ་ཀྐད་ 


དྲེསྤྱ་བདག་ཁྲ་སས་ན་སྱ་བལོག་བསྩ་ཆལ་པ་ཆེའ་དད་ད། 
ཉི་མ་འེ་ལ་འྲབས་ཁལ་ཏི་ཤིུ་གཏཧྲོ་ཧཱན་པ་སེགས་བཡུམ་ལོ།། 
„ དེ་མན་ཆདྨ་བ་མ་ཛྭཾ་ལཱ ནྡའི་ཞེས་གགས་ལ། ངསཞལ་ནས་། 
རྒྱན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། །་ཨའྱི་དིནྱ་ཧིས་ ཡངདག་ 
རོགས་། །པདེ་ཆེན་མ་ཆོག་གྱི་བན་བྱོ་བིང། །གཟོར་འའི་འཁོར་ 
རི ་མ་ །འཁོའ་བཞི་བདེལ་ཚགས་ 
པམད། ༽ཁྱ་ཧོ་ཨ་ཏོགས་སེམས་ཅན་ནམས་། ༽ཅེ་མ་ཞེས་ན་ 
ཛ་ལྲ་ཨ། །འྲབེ་དེན་ཡངྱད་མཛད་དེ་ལྕེ ཁྱུར་ནས་མཁའྱ་སོདངུ་ 
„ གཤེགས་ཡོ་ །ཨུབཱ་ཛ་ལཱ་ནྡའིའི་ལྱོཆུསྣ་ཐོགས་སོ།། ༥༨ །། 
གྱུང་བཙ་ནི་དའི་ལྕ་ཆས་ནི། ཡུལ་ཙམ་པ་ཀ་ཡིན། རིགས་ 
༠ བདུན་ །བྲཿ 


* 


ཀན་འོསམདོག། །དེཕོངས་ཟག་གས་ཀུ་དྦ་ཊ་ལ་ཁས་གོན་ 
` ༢༣༡༩ ༧༣༡ ༢༠༡༦༦༡༥༤༦༦༩༠ 
དེའི་ཁེས་འཚོ་བརྲ་བེཏཔའི་ཚོ། དེས་ཁུད་ 
པ་མའྭ་ཁུད་ཚོས་པ་ཅ་ བཅོདང་པར་འར་ཏིད་ིབ་ཟེག་པས་ 
ཕྱེད་ཙ་མཐས་ཟིནབ་ན་། འཕགས་བྲ་ཡུག་དས་གཟིགས་ 
དབང་ཕུག་དགེ་སོང་ཞིགྱཏ་ཐུ་ལ་ནས་ངེི་གས་ངུ་བུདོམ་ན། 
དེ་དད་པྭ་སེས་ནསྱ་ཤགྱྭ་བས་ཏེ།བུར་བཀྱི་ཉ་བའི་དགྲེ་དདོད་ 
ཁྲ་བབས་པས།། དེ་ནད། ཁྱོདྱཾ་ཧིས་འདེ་གང་ན་ཁགཔ་ཡིན་ 
་གསུངས་ནས། དེས་ཁྱང་བདེན་པར་དསབ་དང་། འོན་ཀ 
གཉིས་ཡོན་མ་ཆོད་དུ་འབུག་པས། ངས་ཡོན་བདག་ལ་ཆོས་ 
ཅིགྱ་བཀྱསུངས་པས། བེས་ྱང་མརལྱ་བག་ཏེ་མེ་ཏེག་ལ་ 
སེགས་པ་ཐུལ་པས། སྦུལ་པསྭ་ཧདྱ་ཧུབས་འྲགོ་སེམས་ 
བྱསེདྱ་རིནྨ་ནབསྩ་ཐས་ནས་ཡི་གྲེ་དུག་མའི་གདམག་པ་གནང་ 
བསར དེསྱ་ཀང་གུས་པས་བསོད་གམས་ཏིས་འཚོངྱ་པས་ཏེ་ 
བླསུབས་པཤིངུས་ས་མདུ་ཁིཐུད་པའི་བངཀ་པོ་དེ་འབོས་ནས། 
དའི་གནོདྱེ་བིན་ཐེར་བས་དེས་ང་ལ་ཅད་ཨེདྱབས་པ་ལ།།དེ་བུང་ 
ཧྭང་ཨལས། དབང་འ སོ་རས གག 


བྐཨཚར་ནས་། འདག་གི།བུད་བྱ་ཁེདྱ་ཀིས་ཁེན་ཏེ་སོང་ཟེ་ཞས་ 
བཏང་ངོ ངེསྤ་ཁངྒ་ཝ་ཁང་ཞིགྱཱ་ཕཱིན་ཞས་བང་གི་ཡི་ད་ 
སྱཾཏྟེན་ཅིག་ཡོདཔ་ལ་ཁུད་བའི་འིནྨ་དངས་པས། གསེདཏོ་ 
ཁོ་བྱཧཱ་གཏད་པ་ན། དེུང་ནས་སར་གྱི་ཁིམ་བདག་ལ་ཁུད་ 
པའི་འིན་ངུ་བཏད་། བ་ ་ ་ྲེ 
ནས བའྲི་བ་མ་འཕགས་པ་ བཱི ཉོ 
,ཏ་ལད་འྲ་དབར་ཆས་ཏེ་ཡིནཔ་ན། གས 
གཅིང་ཞས་ཀངབ་ལ་ཆེན་མ་ཟུག་ཞསུ་ཝུག་འྲམལ་ཆེན་བྱོངད་ 
སཱེ། ཞབགས་པ་ལྷ་སེ་ཝགས་ཆེན་པོ་ཡང་གང་བུས།ལྭ་ 
བསྔུ་འབཞལ་དངེས་སཱ་འྩསན་ཏེ། ཁྱོངཀྱི་བླ་མ་ང་ཡིན་པར- 
དྲ་བོད་འང་དེན་གཉེན་བན་ཡྱ་བེད་བདྱ་ཡིད་ལོག་ལ་གྱངམ་ཏྱ་ 
རམསྦ་དངབརྱ་བོས་ཤིག་གྲསངས་པས། དེ་དགའ་ཞས་རབ་ 
. ཅ།ཁའ་ལ་འཕགག་ཏེ་ཙམ་པ་ཀར་ཡད་བོན་ནས། ཐམང་ 
ཅདྱ་ཀིས་མཐོང་བས་ད་མཚར་སེས་ཏེ་གངམས་པྲ་ཞུས་ཐས། 


# ༩༦༡༦ ི 


བཱ་མ་པ་ཅི་པྲ་ཞེསྤ་བ་བདྲ་གགས་ཏི་མཐད་ཡུས་དེེ་ཉིད་ 
ཨྱཾས་ཨཁའ་སོད་ངུ་གཤགས་སོ། །གུང་པ་ཅའབཞི་རྱ་ ༡༥ 
རྡོགས་སོ།། ༥༩ །ཨགྲུང་ཙམ་པ་ཀའེ་ལྦོང་ས་ཞི། ཡཱ 
ཙམ་བ་ཀ་པ་ཡི་ནཞེང་། མེ་ཁོག་གི་མིང་ལས་གཏགཔ་ཤ།༥ 
ཡི་ཞ། དལྱ་ུལཔེ་གཅིག་ལྱ་བལྲསྱི་ང་ ༦ིའཛུནབ་ཡུན་ 
སུམ་ཚོག་ཡཤིད་ལེའས་ཨྱོང་ཏི་བབྲལ་བཞེ ྲ 
ལཾ ཁྲ་སིདྱ་སི་ང་བསྦ་སོསྲག 
ཡྱ་མཨི་དནཔ་། རྱལ་བ་དེཨ་ཆོག་ཙམ་པ་ཀའི་ཨ ཡེ 
ཚལ་གིནངང་མེ་ཌེབ། གྲི་བང་བ་ཡིགག་པའ་བཿ་ཆེས། 
བཞྲིཏ་ ན་ཀདྲ་ཝཾསྦྱ་ཀང་མ་ཁོག་ཙམ་ལ་ཀ་ཁ་ངོག་སེང་ས ཇི་ 
ཞིཡ་པ་ལས་བས་པ། དྷེ་་ཇུའི་དང་ན་གནས་་ ཡང རལ་ 
བྱ ོ་ག་གཅིག་གིས་དེ་ལ་བཟེདོ་གཉ།སྤ་བངས་བས།ལས་ 
བེས་ཁང་6 བས་བླཀུས་སྟ་ནབྱཔང་པ་ལཾ་སགས་པྱང་ /ཧཾ་ཤཾན་ 
བཞེས་ང། ཤཤྲ་དངས་ཅེ་དེས་ཆོས་གྲསུངས་འྲསྔ་ཅ ཀ་སོ་གཅོན་ 
དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁིས་དེ་མ་ཆད་གནལ་ལྤ་ སཆེ་ 


ཐོུན་ན། མེ་ཏོག་འདི་འད་བ་དང་བདག་འདད་པའྱི་ཆུཌ་གོགསང་ ་ 
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ཏི ཤུ 
ན་གྲུགིགས་སམ་འཱས་པས། དེ་གའེ། མེ་ཏོག་ཅམ་པ་ཀུ་ནྲའི 


མཆོག་ཝན་ཆུན་ཅང་། །འང་གྲི་བུས་ཁྲའི་མ་ག་ཆོགས་དེ་ས་ 


་ཡིན། །ྱཆཁ་པྲེ་ཁཁ་སིདགཞན་ལྕས་ནྲུ་གསྱ་གུན་ཅང་། ། 
ཁཆངརྱ་ཆར་འའི་ཅ་གང་ཡང་མཛའ་ །།ཞེས་གསུངས་ 
པགྟན རྒྱལ་ཁེས་ལྷརགས་པས་ཡུས་ལ་ཞེན་པ་འད་འགྟཏུ་སེར་ 
ཤས གཱན་དལ་གདམས་པྲ་འུག་ཐས། ངེས་ཧང་པེད་མསྐྱབ་ 
ཁྲ་བས་པྭ་སན། དེ་ནས་དབང་འུར་ཏིགང ལབ་ཁམ་འྱསེང་ 
ཆེགས་གཞནངབས། བེའྱ་ནས་ཛོག་ཆེ་ ཐལ་སོགས་པ་ལ་འང་ 
ཆསྭ་སོཨངཱ་མ་འདོདཔ་ལ། ངེང་་ཅེ་ཤཔ་ལ་མ་ཁྱིི་གང་་པ་ 
འདྷི་པ་གནང་དོ། །སྣང་ཙ་མ་ལིད་ཨ་ །ཧོང་པས་ན། ༽པའི་ 
་ཨ་ནངག་ཨེ་ཏོག་ལ། །འང་སེམས་བུང་འ་གནས་པདྱ་ཅུད། ། 
ཟུག་མེད་འཛུཊེི་སྦང་གསམ། །དོ །པཡོགཅིགྱཏ་བྲཌ 
མྭ་བུ་བདེ་ཁིན་ཁྱབུང་བདུ་འྱ་ཡུར། ཀྲངག་ཁ་རྡོར་ ཐ་ 
ཏཏཧཾ ཀེ པརྡ་སོམས། །ཞེག་གྲྭ་སུཐས་པས་དེས་ཁང་ 
ལོ་བྱང་གཉིས་ ཤ ཡན། གང གངའ་འཁའག་དང་དད་གེམས་ཁྱིར 
ཿགྭྱིད་གསམ་ བཅིཊྦ་མེདྲྷ་ཙོགས་པའྲི་བུའཔ 


ཐེང དེ་ང ན་ཅད་ཏམ་བཀྲ་བ་བརྡ་གགས་ལ་ལྱརན་མོ་འསོགས་ 


± 


སཱ་ཁཁེག་དཔགྱཏ་མེད་པ་ལ་ཆོས་བཤད་ཆས་མཁའ་ཡུས་ འ་ 
ཉིདྱ་ཀིས་མཁའ་སྩོདྱད་གཤེགས་སོ། །གུབ་ཙམ་པ་ཀཏེ་ལོ་ 
རྒས་ཛོགས་ས། ༦༠ །ྱབྷ་བིས་ཞིོ་ཆུ་ཝི། ཌྷི 
ན་པ་ཙེ་བསད་གམས་པྱ་བབ་ཡིན་ལ། ཡུལ་ས་ལི་བུང་ན་ 
དམངས་རིགས་ཞིག་ནེརྡེ་ཛས་དང་འགོར་བ་ཐམས་ཅདཉམས་ 
| ནསྲ་གོང་འདྲ་གོང་བརྩང་བསོད་སོམསྱ་བདབ་ལས། ངུས་ 
གཅིག་ན་བསོད་གོམས་མ་ནདནས། སེམས་བོངྱང་ཆུད་ཅེང་ 
དབེན་པ་ཞིནྱང་བཡད་བཞིངས་སྭ་ཊཀེ་མ་ཞིགྱ་བོནཱ་ནས་། ཁོད་ 
.* འདི་ན་ཅྱི་བེད་ཅིད་འཇུག་གྲགངས་པས། ངེསྲ་ཁང་བདེ་ བརྡ་གས་ 
བུ་ན༈ དེས་ད་ལ་འདོད་བྷ་ནེད་པའི་ཐབ་པ་ཡདན་གྲམ་ཨ་བས། 
» དེ་ནད། བདུག་ལ་ཆུ་ཟེད། འོན་ཡོནཅི་ཡོད་གྲསངས་ཤས། སྟེང་ 
ཞེག་གི་གོ་རེ་ནེ་བཞག་ནས་གཞན་བཏེ ཕུལ་བས ལགཔའི་ 
བསམ་པ་ག་སྤྱོ་སུམེད་པད་མྦལནནག་འངའྲ་སུན་ཏེ། འས་ 
=± དབ་ཤེག་འབྱ་བུང་འཇངག་གི་གདམས་བ་གྲ་ནང་ནས་། ངེས་ང་ 
„± བགས་བས་ལོ་བཅུན་དབངེན་བམཐེངྷ་སེ། ཟག་མེདྱ ཡོན་ 
ཏནྱ་རཱདལཾ་སེས་ནས་གཇུལྱ་བའི་དོན་ངུ་གོང་དངྲ་གང་ཁྱེ་ྱ་ཧོན་ 
ནས སྲིན་ན་བཞེསྦ་བབན་གམུག་ཏེ་ལོ་མངབ་ནས་ཡུས་ དཉིད་ 


 འཁང་ 


ཁྱག་ཨཁ་འྭ་ལོ་དང་ག ཤེགས་བོ། །གུ་བྷཱ་བྲིཀཱ་ན་བའི་ལྕོ་ཆུག་ 
གས་སྟོ། ༦༡ གསས་ས། །ྲིག་ ཡུལ་ས་ 
ཌ་ཡུ་དི་ན་མང་མགའ་ཚོང་བབ་འཚོ་བ་ཅིག་ཡོང་བ་ལས། ངེས་ 
ཆ་ད་ཁག་འཅོངས་པས་གདྱ་བབད་ཚོང་ལེགས་ཏེ་འྱའོར་ཁྱངས། 
ཏི་ནམ་ཐོ་ཀྱིབུ་དང་མཉམ་བཞི་འྱ་བོན་བཟེབ་ནསད་འདོང་པའི། 
ཡོན་ཌན་ལ་ལངས་ཡྱོན་པརྱ་བེད། དེ་ཡང་ཚོད་ས་བཅདྱ་ཙ་ 
བཞི་དང་། བཟའ་བབྱ་གཉིས་ངད་འྱངང་བ་ཝ་ལ་སགས་པ་ 
རྣམ་སྩ་ཆལ་བས་མ་ཆོར་བར་ལོངས་ལྩོད་ཅིང་འཇུག་བའྲི་དུས་ 
་གཙིགན། པྨའི་ཏྭ་བ་ཌ་ན་ཧབ་དེད་བོན་ནས་ངེལ་འཁོན་བའི་ཉེས་ 
_ བཅངྡ་བའའི་འཇ་གས་པ་འཇོད་ནག། དང་བྱ་སིསཏེ་ཆོསྦེའུས་ 
ནལ་མཆོད་གནབ་བ་བུག་པ་ན། ངུས་གཅིག་མརྦ་ཁའི་མོནབ་ 
༡༡ད་པ་ངེ་གཟིགས་པས། དེ་ལྭ་ཁྱོདྱཀིས་བཊ་པ་ནང་འགལ་ 
བར་ངེའཙའ་བས་ཐར་བ་མི་འྩྱ། །ཨུངས་བབ། ཟླ་མ་དྷེ་ཕརན་ 
བད་པཁྱ་བུ་་བཞི་ཐབསྣ་ཆུ་ཟེར་བས་། དེས་དབང་བླ་གུན་ནས་མཚན་ 
མ་བང་གསལྷ་གི་གདམས་བ་འདི་གནང་སེ་། རང་ལུཉིལྱ་གི་ 
་གང་ཉིད་ལས། །རམ་ཏོག་མར་བུ་བཅིད་ནང་ཁང་། །སེམས་ 
ཏི ལོའྱང་ཐཱགས་ཅས་ཏེ་། ༡ ཡབང་འབལ། ༽ 
¿ 


རི་མི ཤེས་ཨེ་སད་ནས། །ཨ་ནིགྲ་མུར་པ་མངསྤ་བུར་ཏེ། ། 

ཐར་བའི་འདེ་བླ་བ་ན་མེད། །ཟག་མེད་བདེ་ལ་གནས་བདའ་རུན།། 
ཐེས་གྲསུངགྲ་ ས་བར་བགོམས་པས་ཁྲོ་བུགན་ལྱེད་ 
རྫོགས་ཐུང་ངུ་ཆུད་དེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་ནས། རང་ཁུས་ལས་འོད་ 
འཕས་པས་ཡོགས་ཐམས་ཅདང་གང་བརྩ་ཅས་པ་དེ་གཞན་ 
གྱིས་མཐེང་ནསྩ་ཆུལ་པོ་ལ་བསངབ་ན། རམ་བོས་ལྟར་ 

བཏང་བས་དྱེ་ཝན་འཇུག་པ་དང་། རེས་ཁྱང་ཟག་པ་ཨེདཔའི་འདེ་ 
བ་ལ་ཁདས་ཧུ་བའྱི་ཆལ་པོ་ང་དང་མཉམ་པ་འགག་ཡང་མེད་ 
ད་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲསུ་བཞིབཐམས་ཅད་དངཔ་ལ། དེ་ ་ 
དག་གི་ཁ་མག་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་མཐཐུན་པའེ་གདམས་ཇག་ ་ 
གྲསངས་ནས་ལདུ་མ་ནས་འཁོད་མང་བང་བཅས་མཁའ་ 

སྩོདངུ་གཞུགས་སོ། ཀྲ རྟཱདིལི་པའི་ལྕོ་ཆུས་ཛོགས་སོ།།༢ 
གུབ་གྷུ་ས་རི་པའིལྩོ་རུས་ནི། བོདྷ་སད་ཛ་མཁན་ཤ་ཨྲིང་། 


༣ 

པ་ལ། དའི་གསྱང་ནལ་འབོོད་པ་ཅི་ག་ཞོངས་ནས་བསོད་གོནས་ 

བྲསངས་པས་། དེས་ཁུང་བསད་གོམས་དངས་ནས། ཟ་མ ་ 
( །'$7 


བདག་གིག་འདི་འདད་བའི་ལས་དེམ་གཅིགྱ་བག་བ་ལས་ལན་པ་ཆེན་ 
བ་མྭ་བུངཞིང་། ལས་འདི་ཟད་པའམ་ཟིན་བའི་མཐའ་ལང་ཨྱ་བུང་ 
བགྱ་ལ་བྱ་ཐེབ་བའ་ག་དའ། །ཞེས་གེ་བས། དྱེ་མིན་བདག་ཅོད་ 
གྱིས་་གེའམ། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་ལུགའྱམལ་ 
་པ་ལས་བདེ་བ་ནི་འགའ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་ཨ་ཡིནཏེ། དེ་ཡང 
ཐེག་ཨ་མེདཔ་ནས་ཐལམ་མེད་པརྲ་ཝུག་བྲཝལ་གཅིག་པལས་མེདདེ། 
སྩོ་བ་ས་སྱེས་གདའ་ན་གྲསངས་པས། དེ་དད་ནས་བ་མདེལ་ཐ་ 
་བཞི་ཐབས་གཅིག་ཆུ་ལགས་ཟེན་བས། དེས་དབང་བྱ་གུད་ནག་ 
བསེདྲཐོགས་གཉིས་ཁིགཏམས་པ་གནང་ཉེ། མའིག་པ་ཡི་ 
ར་ས་ལས། །ཏོན་མངས་ནམ་ཆོག་འདམྱ་བུང་སེ། །སེད་ལེན་ 
གཁོན་ལོས་དེགསྭ་དགགི །ྭ་བས་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིསྲ་བགས།། 
ཞེས་གསུངས་བས། དེས་ནས་ཉོག་ངྡོ་གདྱའི་གདམང་པ་དེ་ 
གོ་ནས ཟླ་བྲ་དུག་བྲ་གམས་པག་འཁོར་བའྲ་འུལ་བཞྲི་དེཨ་དག་ 
ནསྭ་གའ་པ་ཐོབ་ལེ་མཉམ་བར་འཞག་བབ།། རཱ་མའི་ལངར་ལོ་ 


ི་གསྭ་ཁི་ཡོཊ གོཿ །ི་བ་ 
པས་འི་གསྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་དཝན་པར་གོནས་བཡྲ་བ། 
` ཞེས་བབར་གགས་ལ། ེསྟ་གསབསནསཡུས་ཉིང 


གྱིས་མཁའ་ཕྱོད་ངུ་གཤེགས་སོ། ] ཟི 
ཁློཁས་སེ།། ༣ ཀགུངདུ་ཙ་དེ་བའྱིབོའི་བེདཁེན་ལྷསའི 
ཅྱེབག་ཅིགན་འབྲེག་འགི་དེགང་འཅིག་ལ་འྱབོར་བདཔགྱང་སིད་ 
པ་ཡད་ལ། མྭ་རྷེསང་ལཱ་སགེས་པ་དུང་དང་ཡུག་ལ་སགས་ 
དཔྩཏ་མེད་པ་ཡོདཔ་ཁིག་གིས་ཕགན་ 

ཅུས་བ་ལ། གཞནངུ་ནའབ་ཤེ་བའྱེང་ 
ཆ་ཡུམ་པེའི་མི་ན་མས་བོས་ནས་ཞག་མང་དབའཟའ་བ་འང་སའ་ 
ལ་མང་བྷ་སྭེ་ནྲ་སིན་དགོག་ཅེ། མིི་ནམསྤ་ཆུ་འོ་གང་ལཱའིའགམྱང་ 
ཆུས་ཁྱ་ཡོན་ནས། དེའི་ཅུང་གྱ་ཡམ་སྤོ་བུང་བད་འཞག་པཞི་ཚེ། 
དེ་ལྱབུ་ལ་གྲསུམ་པ་ཞིགྱ་ཅང་ལོདཔ་ཡ། མྭ་པད་གཉིས་ཁིས་ 
པྲ ཕདཔ་ན། དླེདིད་ཨ་ཅཐ་དི་པ་གང་ཞསྭ་བོན་ཁམེད་པར་དེ་བོན་ 
ཉས་དེལ་བཟའ་བླ་གངས་པས། བུ་མའསག་ལྦོ་རུང་བས་གཏམ་ 
བད་པོ་ྤོ་ལས་པ་ན། ཅནའིཀྱ་ཁོ་ལ་སོགས་པ་ཀན་བོནང་ཅནད་ 
ཤག ཤིག །ད་གགས་ལ་གིར་མེ་གཏོད་གིན་འཇུག་པ་ཡིནནོ། ། 
ཨྤྱི་ཟྒོ་ཉ་ཡེགས་བདྲ་སོང་ལ་དལ་པཟའ་པ་ ཅའ་པ་ཡྤིན་དགོས་ 
གསུངས་པས་། ཤེས་ཁདྨ་བ་མའི་གཏམ་ལ་ཉན་ཞས་དེ་གཞས་སུ་ 
ལགྷ་སཾ། བུ་ཡ་སེམས་དདེ་བད་བྲ་ཝད་པས། དེ་ཨི་གའ་ 


\)65 


ཟླ 
ྔ་ 


འོདས་པ་ནྱ་ཡུགས་མེ་འབས་ནས། ཟ་མ་ལས་འྲྲོ་ཅོན་ྲུབས་པ་ 
མཐེད་ནས། དེ་ལ་འབན་པབ།དེས་བུ་ཁུན་ནས་ནལ་འབྱེན་པ་ཅན་ 
ངྲུ་བོས་ནསྤ་ཕིནྟཏྷེ་མེབ་པ་ན། ཙན་ི་བས་ལླཾ་གསོ་གྱགངས་ཞང་ 
སགས་ཆུ་གཏོད་བསལ་མད་གཉིས་འངྱ་བུང་ནེའི་གུད་སང་སེ། 
ཟས་ལ་སོགས་བ་གང་ཡང་མི་དགོས་པའྱ་གུན་ཏེ། ། བེདྱཁིཨྱང་ 
བསྱི་བོ་མངས་ཞས་དེས་པས་གར་སེང་ཆ་མེད་པན་སེང་ད། །དེས་ 
གུན་ལ་དིས་པས་ཐེས་ཏེ་བཉུགས་ནས་འངས་པས། དྲ་གི་གངས་ 
བཤདདེ། དེ་ལ་ཡང་སགས་ཆུ་གཏབ་པས་ལད་བཞིན་སེངྷས། དེ 
གྲསས་སན་འཅིག་ལ་གནས་བའྲ་བེད་པ་ཡོད་དགསངངོ་། །ཡང་ 
དེའྱི་ཡི་ནག་གཏེན་འཇུན་གཅིག་ཞས་གཉིས་སྲ་འོངས་བདེ་དག་ཟིད་ 
དེ་འཞིནངུ་ཁསཌེ་། སུས་བྱར་ཙམ་དེད་མ་ཧེའི་བྱེའུ་སེད་པ་ལྟར་ 
འཛས་བས་ཐམས་ཅད་དོན་དངའཕདདེ། བཱ་མོ་འགྱིབ་ལ་དི་ལོན་ 
་འགི་བྱུ་ཡོད་དེ འབུད་བའའ་ཅི་སོིའཆི་དོབནས་ 
འངས་ལ། དྡོན་ནས་གཡེན་འགྱགརྩ་ཚི་འོངས་ཞིང་། འོག་གོ་ནས 

བྱསད་ལེན། མིག་ཞས་ཨཡག་ལ་འགགོ་ ཤ་མ 
བཞེ རར ་་་ག་ 
བ་ཁང སུས རྒྱལ་པ་དད་ 


ནས་ཡབ་ུ་མགསུག་ཁྷ་ལ་ཁང་གཅིག་དང་། དེའྱི་ཡིན་གན་ཤུམ་ 
བྱརལྷ་ཝ་ཁང་གཉིགྱ་བང་ལ་མེདླཱ་ཨ་བཞེས་བ་བདྲ་གགས་སོ།། 
བེའི་ཨང་ང་ནཿ༔ གོ་ངན་བ་ཡོད་པ་འཐོར་མི་འདེད་དེ་དྲོ་པེ་ཐུང་ 
_ བ་ཁ་ཨོགྲ་ས་བྱ་བྲད་དོ། །དེབ་གུང་༽ཞས་ཆགས་ཞས་ངུག་དྷ་བ་ཡང་ 
, རྣལ་ཁབྱོན་པ་མདངུ་ཡོད་ངོ་གསུང་ད་། །ངྲེ་སུབ་དག་ཤིན་ཏྭ་ཏེ་ཝེ། 
འདིནི་འཇི་གཆེན་པའི་དངོསྲ་གུབ་ཡིན་ལ། >: 
པའི་ཡནད་བན་ཀ་ཏིད་དེ་ནས་སེམས་ཅ་ནྲ་གིདེནྱོ་བེད་དོ། །གུ་རུ་ཐ 
ནི་པའི་ཁྕྱ་ཆུས་ཛོགས་སོ།། ༦༦ ཀད བུ་ཨྭ་རྱི་པདའིཁྱོརནི་། 
ནལ་འབྱོན་ཨྭ་བྭཧཱའི་ཞེས་པའི་ལྱོ་ཆང་ད ] གྲོབ་བྷ་དྲ་ཨཁ༤་འ་ 
ན༈ ཁྱིམ་འདག་འྱྱོར་བ་ཅན་ཞིག་ལྭ་བུ་ ལོ་བྱཅུ་གྲ་་མ་ 
གཅིག་ཡོད་པ་དའང་གེ་རིགས་དངའཚམས་བཞྲི་གན་ཡའ་བཏང་ 
ཏེ མེའུ་ཡ་མའི་གསྭ་དུ་འབོས་ནས་དེ་ན་ཡོད་པ་ན། ངླ་ལ` 
སྱབུ་མེ་ལ་བཟའ་བབླ་གངས་པས། བུ་སེ་ནའི། 
ཉིད་གཟུགས་ཅུད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདེའྲད་བཟུག་བས ཞོས་ 
གྱིས་འཚོ་ཞིང་། གོད་ཆེན་བུ་ཅན་ཨེབ་ཅྱེ་བིད། དང་གིའགས། 
བདག་ནི་འ།ོན་བས་འཇིགས་ཤིདྱགག་པ་ན། །ཐའཔ་ངི་ཆེད་ 


༤། 


མཆཾགནི་གཱབ་པབྱ་བེད། །ངེ་ཡདྦངེན་བཟང་འདི་ལྷ་མབ་ ཟས་ 
ནྭ། ༈ྱཡས་ནི་འདིའད་ཆེད་པར་གལ་འྱགུན། །དེས་ནཅིན་འདང་ 
` ནེདབུ་དིན་ཆེནའདི། །ཁྱི་ཀླུ་མིག་ཙང་ནང་ངུ་ཐས་བ་ན། །གོས་ 
འདང་རེ་འཇོམས་ཝུག་འབལ་ལྔ་ཚོགས་འབུང་། །དྭཔ་ཏོཊ 
ནས་འདག་གིས་ཁིམ་ཐབ ་གངས། ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ 
དདནས་ཐ་སོད་གོས་ཁུ་ཞོམ་བྲ་དངས་ནས་། ང་ལ་ཐའ་པ་ཐོབ་ 
པའི་བཟས་ཅིག་ཞུ་ཟེད་པམ། དེས་དའྱི་ཁི་་དུ་ད་ཁོད་ཡིནཔས་ 
དགསན་ཞེད་ཤོགག ་ཡས། དྱྱེ་ངབ་གང་ཡང་མྲ་དན་ 
ཏེ་དགོདས་ཀྲ་བས་ཞས་ ༈ ་པ་ལ། བ་མབ་བུ་མོངིའི་ 
རྒྱུད་སྨིན་ཐར་མཐྲོད་ཞས་༨༽ ཨ་ཅོག་ངཱ་དབང་བླསར། འཕྱེད 
རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པ་ ༥ཞང་ནས། ཞག་འྱནངུ་འཀོན་ 
པ་དེཉིདྱངྭ་བུབ་ྱངས། དནས་པ་མ་ཅན་ཧྲ་ཕིན་པང། དེ་ 
དག་གནེགཔ་དང་འནྲ་མས་ལ་གགས་པ་འིདཔས། བུ་སོས་ཊིས་ 
གསུམ་པོ་དག་ན་ཕ་མ་སྤྱ་ ་ཤིཅ ཀ། རིགས་འཇངས་ 
ཆ་ཡསྭ་གང་འཁོད་འའི་གདིང་ལག་བླ་དོག་པ་མེད་པས་ན། བདག་ 
ནྤི་བ་མ་བཏེན་ནས་ཐད་བྭ་གབལ་ྱ་བེད་པྱ་ཆོང་ཅིག །བུས་ལི་ 
ངྷ་ཁེན་བཟིང་བས། དྡེ་ནམས་བགཅིག་དད་ན་ཅང་མིབན་པ་ 
.. ཅེ 


ན། དེསྱ་ཀདྲ་བ་ཨའི་གཏམས་པྲ་གམ་ཞིད་ལས་ཏད་བ་ཐམས་ 
ཧདྨ་གོསཾ་ཧཱཌ་ཤཾས་ལོ་༢ག།ཅིག་ཏཱ་ཁྷམ་དབ་ན། ཝ་ས 
ཁྱས་ནས་ཁྱིར་བ་ས། དེའིཁིཨ་དྲུ་ཡིནཔ་དང་། འདིག་ཉེན་ 
གྱིཝས་དདྱ་བ་བཟམས་ཅདྲ་ངྙི་ཝ་བྱ་བེདཅིང་བདད་ལུལ་ 

ཅུདཐུཧཱལ་ཏྲག་ཨན་པ་ལ་གསོས་པ་ཟེན་ཅིད་ཡོདཔ་ན། པུ 
ཅ་ཡད་དིམ་བཟྩབ་འདབ་མོ་གཉིས་སེསབ་ལ། དེ་ཡང་དེཌོ་ 
ཅ ཁུན་ཡོད་བས་དིགས་ཁྲི་བུ་ཚ་འདིྲང་བཟེན་ནས་གོསར་ 
ཐྱཾདཔཞི་ཆེ་། ཟ་མདང་འྲ ༨ནས་ཁོ་བྱཅིས་ལོན་བ་ན། ཆབར་ 
མྱིན་ནས་ཁིཊངཱ་འངས་པ༨༡ ཤིང་ཞིག་ཁ་ཀང་པ་འཐེགས་ཞས་ 
ཛ་ཨ་ཆག་བང་། དེ་གད་འབུག་ནྭགྱི་པེདྱ་ཧི་བར་ངུ་མའོངས་ 

པསྟ། ལྟར་ཅིན་པ་ནྔ་ཛ་མ་ཆག་པོ་ལ་ཕྱང་ས་ནས་འཇུག་པས་། 


།སྦ་ཀང་ཨི་ཉན་པརྟ་ཏ་བ་ལཾ། ཐམས་ཅད་ཁིས་ 
་་ ཐེག་ཨ་ཨེད་པཞིསས། 


ཅནྲན་མས། །ཡུསྦ་ཧྲི་ཛ་མ་ཆག་པ་ལ། །ིྱད་ལོག་པག་ལ་ 
ཡོག ནའདུགླ་བིེ་དིང་ཆག །དའི་འའོད་བའྲི་ཁིམ་དུ་ནི། སྡིད 
བདེབ་ཆེན་པོད་འག། །ཡེ་ལྨ་བ་མངོ་མཚན་ཆེ། །བདེབ་དོང་ 
འདེད་དེལ་བསེན། །ཞེརྤཿ ཀྲཔངས་ནས་ནྔ་མ།ཁའ་ལ་འཕག་པ་ 
༠ ཁྱིམ་དྱ 6༣ ཅྭ 


ཏེ། བྲུ འེ ་ཌ་་ 

ལྱོ་རྒུས་ ག་སོ། ༦་༥ །།གུ་བུ་ བསའ 

ཡུལ་དྷེ་ཝི་ཀོ་ཁཱ་ནཱ་ཁིཊ་བདག་ལ་བུ་གཅིག་༤ ོ་གཉིས་ཡོད་ 

པ་ལ བེདདབོན་ཞིག་བྲ་ད་བི ཉི ཤཾ༠ བྲཁ་ 
ཤལ ཿ ཧཾ ཀྱིས 


བྱགཞིའདམདག་ སམས རྒྱསཚོན་ 
ཡེངཔ་ལ་ཁ་ཟེད་འདི་འྲད་ལས་གཞན་དུ་ལུམས་དགོས་ 
བཾ ངུ་ཨོ་ན་འེ་། གང་ངྱུ་ཡིནྱ་ཧང་ཚོགས་མབསགས་ཐས་ 
ཤདི་དངྲ་ཁད་ཨི་འཇཔ་ས་། འདེདངངུ་བད་འགེས་ཟེ་ཡི་ཅོ། 
བླ་ཡ་ཀར་བྱ་བ་དེད་བེནཏེ། དེ་ནྲི་ནལ་འབྱོར་པོ་མོ་ངངུན་ 
བྱཅུཿ་ལྷ་གོད་པ། མ་འེག་པའི་གངུགས་དྭབ་ལ་འཁོད་བ། 
༈ ལ་ལུའི་ས་མ་དྲཀོལ་པར་འོལ་བ། ལ་སགག་ཨེ་ཧྟར 
དཔགྱ་ཨེད་པ་བླགགས་གས། སྲུན་གཉེས་ཉྱིསའོཨྒམ་ 
རར བླ་མ་འདེལ་ 


དམབ་པྱ་ཞུ་ནས་སྦུབ་པ་བེད་དགོས་བུས་ནས་དེ་ཅན་ངུ་ ་ 
མྱ་དནས། སྱིང གྲངཊས་གཞུག་ ་ 


ཐེསྱ་ཡུད་གནང་སེ་དབང་བླ་གུད་ནག། ལ་བྲ་གོམཊསྦོད་ 
གཞབས མུངགསཞིས་ས་བས གོ ེ་སྒ ; 


ཧེ། ཟླ་མ་ཅན་དུ་ཡྱིན་ཞས་ཛྱག་དང་མ་ཆོད་བྱངས། བཀའདྲན་ ' 


གྱིས་ཁྱཐ་པ་འི་གཏམ་བཏང་འབ་། ཁིད་གང་ཡི་ནངས་མཞེས་ ་ 
གྲསུབས་པག། ཝརྱཾ་སི་ཁྱོ་ཚུས་བྲ་ཤད་དོ། །འོན་ང་ལ་ཡོན་ 
བྱབུལ་དགོག་གསུངས་པས། བ་མ་ཅི་བཞེད་པ་འབུལ་ལགས་ 
ཞུས་པག། འོ་ནང་ལ་ཁྱེད་གིག་ཀི་མགོ་བྱེ་བིན་ཅིག་གསུངས་ 
པས བེང་ལདྨ་བཾ་ཡ་བཞེད་ན་འཐུལ་ཟེར་ནག། དེ་གཉིས་ 
གྱིས་དད་འདུ་གི་ཁ་ཞས་ཡེ་ཤེསྱ་འི་འལྲ་གྲི་ཆོ་ངད་དངྲ་ཕནཔ་ 
` ཛུང་ནས་ཡནཁག་གེ་དམ་པ་མགུ་འཇུཅད་ཞས་ཡུལ་ཏེ། 

. བདག་ཅག་གཉི་་བློ་བ་མའི་བཀའ་དྲིཏྱ་རིས།། །བྱ་སེདྲ་ཛོགས་ཟུང་ 
འཇུག་འཁོར་འདས་ལོས་པ་བཅད་། །ལྟ་སྱོད་རུང་འཇུག་སྤང་ 
ཟང་སྤྲཾས་པ་འཅད། །དྱངིང་འིག་བུང་འཇུག་བདག་གཙང་ 

- པ་བཅད། །སྔོས་མེད་བྲང་ཡིི་ཆུ་ལདུ་འདི་འབུམ་ཁོ། །ཞེས་ 

.. གཡསུདག་ཤིད་དབུ་བཅད་དེ་གད་མཛུདཔས། ཀླར་བའི་ཞལ་ 

ནས ཨེ་ཨནབ་འན་རར་ཨོ་གྷཉིས། །ཡགོན་ཏན་མཆོགཐོད་ 


དགེ་བྷ་སེ། །བདུ་ཉིད་ཞི་བདེ་དམན་པསན། །ཁྲག་བའི་དྷྱཉིན་ 
གནས་པད་མདོད། །རེས་གྲ་མུངག་ནས་མགོཔབ་པར་༽ 
བརྱ་ཆུད་བས། ཐམས་ཅད་ངོ་མཚན་ 

` སྒེས་ནས་དྭང་བཅད་མ་སུརཀཉིས་སཱ་གགས་། ཀླང་པའི་ 
ཞུཐབ་ཁྲདི་དྲ་བས་ནས་ཙུགྱར་ཆེན་པོའི་དབསོ་གུབ་ཇོབྱ་སེ། 
. ,  ལོ་མཱདངུ་འག་དན་མཛད་ནསྟ་ཆགསྤ་བྔརེདབ་ལ་སེགས་བ༽ 
` མཐུད་དེ་མཁའ་ཨཱེདྱང་གཤེགས་སོ། [བྲ སོ་སེ་གླུ་ུསེཁ་ 
. ཁའི་ལྕྱ་ཆུས་ཚོགས་སོ།། ༦༧ །།གུང་ཀན་ཁ་ལའི་མོ་ 
ཆུས་ནི། ཟུབ་ཆེན་ཀྱར་པ་ཉེ་ནག་པྱ་མུད་པའི་ཞབས་ཅིས་ 
- ཇྗེས་སཱ་བཟུད་བ་བྲནདང་ཨ་ཐག་བའི་དབུ་དཅད་མ་ཝུན་ 

༧ གཉིས་ཨྱིཧུ་ཨོ་དེ་ཡིན་ལ། ནམ་ཐར་གང་གེས་ཏེགས་ཤིང་། 
མཚན་ནལ་འབྱོན་ཨ་ཀན་ཁ་ལ་ཞེས་གགས་སོ།།ས་ངུ་ 
ཤ་ན་ཁ་ཡུའི་ལྕྱོ་ཆསྔ་ཚོགས་སོ།། ༦༧ །སུ་ངུ་ཀི་ལེཀིཡེའ་ 
. ལྕོ་ཆུབ་ནི། དེ་ཡད་གུཅོ་ཅན་ཏེ། གབཅེརྷ་བིད་ཡིང་ནགང་ 
ཟག་དམངས་འགས་ཞིག་ཝེནྱོི་ལསྦ་ཅེ་དབང་གིས་ཤིན་་ 
་ཡང་གུ་ཅེ་ཆེ་ནས་གོང་ཁོན་གི་མི་ཀུན་སུན་ཏེ་བགདནས་ 

བཏང་བ་དང་། ྱ་གོྱ་ཆེས་ནས་མཐར་ཅིས་བུ་བབོདྱདྱཕན 
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བསྟར དེས་ཝར་་ཅི་ལྱྱོ་ཆུས་འདན་བདླ་སས་པས། དེ་ ཡུ 
¥ ་ འེ པ་པས། དེལ་ ་ 
ཁྱད་མྱི་སཱ་བ་དང་འ།བོར་བའི་མུག་བྲཝལ་ལས་ཐད་འའྲི་ཟབས། 
མི་དགོག་སམྱ་བཱ་པས། དེས་ཆིསྱ་ཁུངདགོསྤ་ཞུས་ནས། 
དེ་ལྱ་ཡག་དང་ཆོད་པྱ་ཅེད་ུ་བཅུག་ན་ གསང་བ་འདས་པར་ 
དབང་བྲ་སུར་ཏེ། སྣང་བདང་གཁྱ་སིགདམས་པ་འདི་གསང་སེ། 
ལྣ་ཙམ་ཉིད་ངུ་འང་དང་གཞན་གྱི་སྣ་། །ངོབོ་གཅིག་ཁའབད་ཨད་ 
ཇུ་བསེམས། །དེནས་འང་ག་རམ་བའི་ངབིངས་ནས་ནི། ། 
འྲབུགྲ་ག་ར་ཟགས་ཨེ་ཏོག་ཆད་བབས་གནས། །ཞེསགུས་ 
བས་དེས་ཁད་འབད་ནས་བྲ་གམས་བས་གཞན་ཁོབ་ཁ་སོཊ་ 


དབིདས་སུ་སེད་ནས་སང་འཐུམས་ཅདྱ་ཡགྱར་ཆེན་དདཤར་ 

ཏེ། སྣང་འའང་གམ་ཅུ་སེད་ནས་ཐུབ་པ་ཐོབ་པས་ཕྱོགས་ 

ཐམས་ཅ་ད་དྷུ་བ་ཨྭ་ཀུ་ཅོ་ཅོནྱ་བ་བའྲ་གགས་ཤིད་གངུལ་ཁུའི་དོན་ 

མངངུས་ནས་རགས་པ་བཇདཔ་གསུངས་ཏེ། འཁོད་སུམ། 
67 


ཤབ © ` 
པཿ ཀོ ༦༨ ཆ་ལ ལ་ཀེ 
ཀྭར་ལི་ཉེ་ཚིམ་བུ་བྱ་ཐ་འཡིནལ། ཡུལ་མ་རི 

| གསྲག་སཾི༧ྷཀ 

. ནས༈ གོས་ཚས་བུ་བེད་ཅིྱ་སཝཕས་པ་ན། ཡང་ 
` ཆེ་བུ་ངེང་པའི་ཁབ་ལག་པ་ལྔ་ཟུག་སྩེ་ཁགྱ་བུང་ནས་ཟུག་ 
ཀྱང་ཆེ་བས་མ་བཟེད་ནས་སྭ་ཕོགས་གཅིགཅའདྲེ་ཝོག་སྲིད། 
་པ་ན། མཿ་་མ་ི་ཏ་ཡི་བུང་མེདགྱཅིགྱཅ་ཝཱལ་ནཱབ་བི 
གས་ནས་ག 
གྱི་གཏམ་ལེ་གས་པད་བཏད་བས།་ དེས་གྲྭུབས་པ། འདི་ 
བསྭ་སེབྲ་ཝ་ཡད་ཡང་ཕུག་བྲ་ཁལ་མྱཾངེ་ལ། དངུང་སྱེ་ 
བི་མད་ ་ཡང་དང་ཡངྱད་  པའི་ཝུག་བྲམལ་ 
ཏམ" ཧཱ་སོད་བས་སྡུག་བྲམ་ཌ། ཡིཿའང་བཞིན་ལས་མ་ 
འདག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེན་དེ། དས་ 
ཐྲད་པའི་ཐབས་ཅིཀྲ་ཞུ་ཟེད་བས་། མྭཁྱཱ་སོ་ཨ་དེས་ཁུང་ 
ཁྱོད་ཁྱིང་ སྨུའཐུས་སམ་གྲསུངས་པས། དེས་ཅིསྟཏེ་ཨི་ 
ར་ས ཧ་ཝས་འཇ བླ་གུར་ཞས། ཚད་ 


མེདབ་འདྲ་བ་མའྲི་ནལ་འྱོད་དང་བྱ་གེད་རིས ་གྲི་ཞལ་འོར་ 
གཅད་ཉེ་བྲསོམས་པས། ཀས ལཡུང་ 


མྷ་ཏོག་པ་ལ་ནྱ་པེངྱ་ཁི་གདམས་ | 
༡༠༨༠༦ལེཞྟ་གྒྱ་། &;  ་ 
གས་དག་འཙིམས་བསྐ་སིངྡ་ཛེའ་ཁབ། ་འི་ ་གསུམསས་ 
ཅནྭ་ཁུཿ་པདྡ་གསས། །ཞེས་གྲསངས་པས། དེ དེས་ཁུང་ 
དེ་བཞིན་ངུ་བྲ་གམས་པས་ཆོང ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོད་བནྙ་ཏོགཔ། 
ཀུ དྷེ་ཝུར་མ་ཉོགས་བཞེ་སེམསྭ། ལྲ་བུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་ 
སྒིས་ནས་ དེ་གཉིས་ཟུང་ཇུག་ཨྭ་ད་ྲི་དངས་གུ་ཐབ་ 
ཏེ༈ ཡོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བ་མ་ཀྱར་ལི་པར་གགས་ཤིད་ 
འགགོ་བཞི་དུན་མདང་མཛདནས་མཐད་ཏེགས་པ་བརོད་ནས་ 
ཡུས་ དེཉིདྱ་ཆིས་མཁའ་སོདང་གཤེགས་སྭ།བའུཀྟར་ 
ཁིའི་ལྱོ་ཆུས་ཐོགས་ས།། ༦༩ །།མུ་བྙར་སུ་ལིད་ལྱནུང་ 
“ ནི། ཨཡུལྷ་ངོ་ཀརྱ་བབའ་དམུངས་དི་གང་ཡི་གང་ཟག་ཅིགླའ་འི་ 
ཐག་བྱ་བས་ནས་འཚོ་བའི་ཆེ་དྭང་བཙོངས་པ་ན། ངུསགཅིག་ 
གི་ཚ་དེས་ཐག་བྲ་ལིཁྲ་དགས་པས་ཡག་པ་ལྔ་རུ་བུདྲ་དགུ་པ་ 
ཐུ་བླངཝ་ཅླེ་ཆླབ་་ུ་ལི་་ྷ་ྒྲ་་གཅིས 


་ཙ་སད་པ་ནྭ། ནལ་འབྱོན་པ་ཞིགྱ་བོན་ནབ།་དེ་ལ་ཅི་ཉེས 
དྲ་སུངས།པབ། དེསྱ་ཀད་གཏམ་དད་བདོ་བཏད་བྲས། 
དེཧ། གྲསངས་བ། ཁོདདྷ་ཝྭ་སུག་བཝལ་འདི་ཙམ་༡༣༤་ 
ཉི ཧོད་པ་དུ་ནུ། ིཿས་དན་སེྱ་སྱེས་ཚན་ཅྱགྱད 
རད་ཀྲསངས་པབ། དྲ་ན་ནྲེ། ཟ་མ་ཞེཁས་ཐའ་པའ་ 
` ༩ གཞུ་ཟེད་བྲས།། དེལ་དང་པྱེ་བུནྷ་ནབས་འབོ་བཞི་ 
༩ྲ་ཀླ་ལབས་ནང་། ཏེགས་པ་ཡམ་འེྱསིལ།དགསཔ་ 
: ཀྲུག ༢༠༦༣ ༠༦༧ ༦༧༦༩༨༨ 
༢ཿསས་བད་གངན་གནག་གཉིས། )གདོད་ནསྟ་ལྲ་གུབངོ་ 
འད་ནི། །ུས་ཕྱ་ཆུན་མི་ཆང་པར་གོམས། །ཞེས་གསུངས་ 
པའྲ་དོན་འཙོན་འག་སྐུ་ཡིས་ལེ་བྱཅ་གཉིས་སུ་བྲགམསཐས་ 
¿འི ཏོགས་གཞི་མེད་གཞུན་དབ་ཅེན་འྲབེལ་།བོངྲས་གུབ་ 
༤ ༦ྱི་དིཏསྦི་དོབ་གཅིག་ཅཱ་ཏོགས་ཞས་གུབ་པ་ཐེབཅེ་ 
ཉ༦ཐཨས་ཅདྱངྷ་ན་ལཱ་ཁྱབོན་ཕྱ་ངྲ་གུ་ལི་གཞེས་བ་པད་ 
གགཿགིར་ལོ་བཇུན་བྱརའི་བའ་ངྫུ་ཧ་གར་འ་ཤས་སུ་ 
འགྲེ་དོན་མདྱ་དཱ་མཛད་ནསྟ་ཆོགས་པ་བྲརོདཔ་ཡང་ཀགུངས་ 
༧༡ འཁོདྡོལ་ྱརཀ་ཁམས་པ་མཁུགྱ་སོདུཀཤེགས་སོ། ] 
ཊེ ཿ 


ནས་དེ་ཁ་བཝ་ས་ཕསཊ རྱབདམ་ཞ།བའྲ་ལ་ཡོར་བགས རང 
ནསེ༈ དེའེ་བསམ་བྲང་ཡང་དྲ་དུའི་ཞུ་ས་ན་ེ་འགའ་སལ་ 
ནསྱ་བབགཔ་ལང་ཡྲ་དན་པའི་བསསུ། བླ་མཀརྩདི་ད་ 


ཅར ཞེནའེ། རལ་པ 
བསོད་སེམ་ སལ 


་ཱ ཤཟོར་་ིི པོ བྲང་ནས 
།འཚོལ་ཡོན་ཤུལ་པས། དིས ་ ུ 
རཆ་ཉ་༦ར མར 


སས་ནལ་མ༡༢ཡ་འཕུར་བས་མིང་ཡདྲ་ས་ 
ཐ་  ལ་ 
བརོད་གཱས་ལུས་༩དེ་ཉིད་ཅིས་ཨཁའ་སདྱ་ག་ཤེགསསོ།། 
གུ་བུ་སྟོ་འི་ལི་འའི་ཁྕ་ུས་ཐོགས་སོ།། ༧༡ །གྲུང་ ་ 
ཀྭ་ཐཱ་ལའི་ལྱཾ་ཆུས་ནི། རྫི ི་ དཁན་ 

ཡཿ རོ གས་ཞིག་ལས་ཏིས་འཚོ་ 
བཅིག ཡོད་པ་ལ ཝནྦྱ་ཧི་ཁསྱ་ཀིས་དེའྲི་རུངམ་ 
ཤི་ཿཿ གཅུང་ཁེད་དུ་བྱསལ་པས། ཊི 

བ་ཝད་པ་ན། ་ཡངབ་ཚོ་ཁུནྱ་ཀུང་ཤི་ནས་མིས་དེལ་ཨད་ 

ང་བས དེས་གུནྱ་གེ་རོ་དེདབྱ་ཀལ་ནས་ཡང་ང་ཡན་ 
བྲ་ཝད་པ་ན། ནལ་འབྱོན་པ་ནག་པྱོ་ཡོད་པ་འེདྱ་ཧོན་ནས། 
ཁོད་འདི་ན་ཅི་ཐེད་ཅིད་འདུག་གྲསངག་པས། དེནའེ། ནལ་ 
འབྱོན་འ་བདག་ཁྱིམ་ཐབ་དང་བུ་ཚོ་གུན་དང་བལ་བའི་མུ་ངན་ ` 
གྱིས་ཡིད་གཏུབག་ཞབ། ༥ མྲ 


ཏེ་འདིད་འབུག་གིན་གདའ་ཞུས་པས། མབ་དཔེནོ་ནག་བ་ 
མྱིཾདཔས་གསུངས་པ གག ལུ 


ས་སུ ངས 
ཅི ་ ནན 


ཆུ ༈ ནད 0 དས 
ཐབས་མངའ་ན་འདག་ལ སེ་ཅིསྣ་ཞུས་པག། དེས་པྩབིབ་ 
བ་ནོ་ཞའི་དཨིལ་ལབོརྭདུ་དབང་བྲ་ག་ནས་བྱ་སེདྔ་ཐོགས་ 
གྱི་གདམག་པ་ཁྱིན་ཏེ་མྱོད་པྱེད་ཇུ་འཇུག་པས། བུ་ཚའི་ 
ཟུ་ས་བསྭ་ཆུན་བུག་བེད་དུ་འཇུག་ནས་གེན། ཆུང་མའི་ 
སྐ གོ་པོ་བཅད་ནས་ཞ་ཕརྦ་བས་ཏེ། ཐོདཔ་ནིབྱ་སེད་རེམ། 
ཐོདཔཞི་ཞངསདོ་ཡབ་ལོདན་ཛོགས་འེམ་འདཔར་ 
བསན་པས། དེས་ྱང་སྱོདབ་བྷེས་ཅིབའྲ་གམསཔས་ 
ཁོ་དགུ་ནའུངའཇུགྱང་སེང་སྡེ་བུབ་པ་ཐོབ་ཞས་གསུབ་བ་ 
རཿ ༡༡ ཀ།ཆོད་ནམས་འང་ 
བཞིན་བངག་གིས་ནི། །ཇོངཔ་ལ་བུ་དྷ་རོགས་བ་ན། ། 

༡༩༥ ིསོ༡༡༩༥ཞེསཔས་ 


མ་སཁའ་ལ་གདྦ་བུས་པས། ཐམས་ཅད་དད་ 
༣༨༣༩ ས་སོགས ཞ་པ 


ི་ོ 
དེསྤུ་ཁང་མ་དེགས་ཏེ། ཇགས་གཞན་ནོ་པ 
ཕེའྲི་སིད་ཨུགབང་ཕོགས་ དྲི 
ཡུད་ཡུལ་ཁམས་ཞིག་ཏ་དམགྲ་དངས་པྲས། དེན་ཡོདཔའི་ 
ྱིཔ་འབེལ་ཞུས་བནམས་འཐེས་ནས་མེདཔ་ལ། བུདསེད་ 
ལ་སགས་སྷནསས་ཞྲགས་ཨ་ཧུས་པ་ཁྱུར་ཁལ་དབྲག་ཁ་ 


$ 


ྒ་སྐེམས། །མཁའ་དྱཡིངས་མ་ལུས་བང་སེམས་ཁས།། 
ཅིང ༡༦༩༥༠༣༩༦ཆརྦན། །དྱབེན་མེངྱ་ཧུ་རནབྱག་ ༣ 
ནམས་བཅོམ། །བང་ཉིདྱ་ཆཱམ་པོ་ཆེན་པ་ཉིད། །ཆལ་ཞ་ས་ 
པའི་བདེ་ཐབ་ནས། །སདཕའི་ཅ་མོ་མ་པརྱ་བ། ། 
ཆི 


ཞེས་གསུདག་ན་ས་ཞེ་བཅུས་མུ་བྲགེ་མས་པསྟ་ཁ་བཏོགས་ 
ཏྲི་གུབ་བ་ཐེབ་ནྭ་ཚལ་བོ་དང་གི་ ཤྲོ་བད་འདྲ་ཀྱིསྣ་ཁུབ་པས། 
བཙུན་མ གགོས་པསྲ་གུབ་བ་ཐབ་པད་གོནས་མཆོད་པ་ 
དཔ་ན་དེབ་། ཚད་མེད་བཞིགིསེམས་ཅན་ལ། །ཆགས་དས་ 
ཀདེད་པྱ་སུད་པརྱཾ་ཧཱ། །དཔའ་བོ་ཞི་ཝང་ཆེན་པ་ཡིས། །དྲང་ 
ནུམས་མ་ཡུས་བླནག་པའྲ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐམ་ 
ཀིར་བ་ཁྲ་བབའ་གགས་ཤེང་། རྟོགས་པ་བྔ་རོངམས་ལོ་ 
° བངུན་བྱཧ་འགྲེ་དེན་མཚད་དེ་གླརོད་བྱ་ཁང་བཅུས་མཁའ་བོད་ 
- ངུ་གཤེགས་སོ། །གུབུ་ཀིརབ་ལའི་ཁྩོ་ཆུས་ཛོགླས།། ༠༣།། 
གུབུ་ས་ཀའའི་ཁྕོཆུས་ནི་། ཡུལ་ཀྱི་དྲ་རཁ་པོ་ཡི་རྫྱབུ་ཏིཞེས་ 
ཅྱ་བ་ཡོད་ལ། གོང་ཁན་འབུམ་ཚོབང་བན་ལ་དབད་བིཏབྱ་སེ། 
ཆུཌཁ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་བ་ལྭ་པས་ཨེདནས། འཇིགྱ་དང་འཇིག་ 
རེན་ལས་འདས་པའྱི་ལ་པག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ངུས་ 
་གཅིག་ན་དཀྲི་རུང་མདི་མངལ་ངུ་སེམས་ཅན་ཞུགས་པས། 
བདམ་པ་ཡང་དགེ་བ་ཁ་བོགས་བྱ་བུངལ། ཟླ་ ནོ 
ཕྲག་པད་འཆར་པ་དང་། རུ་མ་ཚོ་ཁདུངབ་དང། ཟིའབཟོག་པ་ 
དང་། ཝཐ༅༅ རན་པ ༤ ༠་ཆ་ལ་ 


ངོ 


དྱེསལ་ཁོལྭ་ས་པ་པ། ངས་མི་ཤེས་པས་མཆོད་གནས་པ 
ཡེན་དང་བཅས་ཁྲ་པུལ་ཿ ། དེ་དག ོ མཱ ཉེ ` 
་ འི 


དཔའཞིས་གྟཏསམ་ཞདུག་པར། ལ།  དེ་ལུ་ཛི་ཉེནཔམ་ དཱ 
) ྲ ་ ཁྱོ 


2 མི་བསམ 
ཅད་དགནམསསྐད། །དེནསྨ་བ་དྭབུ་ངོ་བར་ཚོབབ་ང་། ༢ 
མས་པ་ཡང་མཚན་ཕེེན་ཅ་ སད་ནམས་འབལས་གག་ 


བྟ ་་ 
` »༡༨༥༧༥༠༨༡༧ 
སོགས། ༽དད་ོད་པཞི་ཡྱོ་བདྱཀི་ཆར་འབས་པས། ཝི 
དོམཚ་གཞཨ་མནམབ་དཔ། བའོ 
མྱབུ་ཡིན་པ་དཤཔའཞགྲ་ཡཿ ཧུས རཿ ཤེས ཡཏ  ་ 
དའ་མཐུས་ཨུབ་ཐམས་ཅད་འདོད་པའི་ཡར 1: 


ལ་མུདཔ་ན།  ཤདྲ་སས་གཟིག་བྷ་ཡམས་ཞས་ཨང 

སུ་སངབ་འབྭ། ཡབ་ཡུ་མ་གངས་ནསྦྱ་ཅམ་སིདགཅེད་ 

ཕུལ་པས།་ ༧༢༤༡ ཏཱ 
་×མཡཆྷན་ལང་།༼ཌ 


/ 


ཤྲི ་ྲ་  ཨ་ཁད་གཕགས་གྭ་བན་བཅ 


གསུངས་པས དེལ་ལདས་གྲ དཔ 
གསུངས་བས། དགེ་སདད་ལ་ཐབས་ 
༢གའདོད་དེ་གྲསངས་པས། འོ་ནང་ལྷ་ད་ མད་འཛོདཅེང་ 
ཡུས་ན་ཐབས་ཡོད་ད་གྲསུངས་པང་༥ ཤསྱ་ཕུག་ལ་སེཊ་ 
བྱ་བས་ཌྲེ་ཞུས་བྲས། དེས་ ི་ཡ་དསྟི་ཕ་ཆོགས་ཛསོ་ 
སཱ་སུཁ་ནས་ཞལ་ལསད་ འའང་བླ་གུར་གདམབ་བགནང་ 
ཞས་འགགས་པ་དེ་ཉེད་འ་མྲི་སང་བརྱ་གུར་པ་དང་། ངེས་ 
ཅར་ྱིངནད་ཨ་་སབ་ིན་བ། ། རྣལ་འཇྱོན་པ་ 
༩ ༨པ་ཞིགྱ་གོནོད་ ཧ དེ་ལྭ་ཁྱེཿ ཡའ་ྱི་ཕེད་བ་ཡིནཟེད་ 
ཿ དྱབདདང་མེད་གྲྭསངས་པ་ངང་ ཞནང་ཡིས་༽ 
སྟ་ཞི་འསརྱི་བ་ཡི། གུ་པང་ཐེབ་དའྱངས་སུ་བདག་ལ་ ` 
གདམས་པ་གནད་དགོད་ཟེད་བས། ཟུངགསུངས་ནས་ ` 
སོད་པྲ་ཆིགྱཱ་ཏ་འུགས་པ་ན། ༢» = 
ཞས་ཁོ་འྱ་ པཔ མཿ ངེའི་བར་བླུ་མུ་གྷི་ཆེན་པོ་ 


ཅུད་ཅབ་ཤི་གད་ཁུགི་བྲས། དེསྨ་བ་མའི་བད་ཆདད་སེད་ 
དགས་ཞས་གསང་སྩ་ཁྱིནྦ་བཱ་མཞྲིངས་སྱི་ཐུག་མ་ཧུང་ 
ངན་གྱིས་འཚོ་བ་ན་། ཞག་གཅིག་ཟས་བསངས་པས་ས་ 
ཁག སྤྱ་ཆུལ་པ་ཞིག་གི་ཁང་བརྱ་ཡིན་པས་འབས་ཆེན་ 
འདག ནས་དྲེ་འོངཔ་པ་ན། ཐཟན་པ་ཨ་ཐེད་ 
ཇས་པས་རྫུང་ལངས་ཏེ་སས་ལ་འྱགེཁྲ་ 
༢༡༢༡༦༣༣༥ལ༦ ངས་པས། ཆ་ད 
] སམ་ཅི་གྱུགདས་ལས། ཆད་གང་ནས་ཆུང་། ཝགས 
ནས་ཤདྲ་རུང་ཧཱ་འྱིལ་བ་ཡིན་སྦས་བས། ཟས་ཨི་ 
ཁུག་པ་ཅི་ཡན་ - འལཡུ། ཀའ 
བུན་ཆདྭང་སེང ས་ཨཐུས་ཏེ། ཁོ་བྱརུ་གཉིས་སུ་མུ་ 
གེཆེན་སྱེ་པུང་ནས་གག་ཆགས་མངག་ཡ་ཞེ ང་ར །སེམས་ 
ཅནྡ་ན་མཱསྲ་ཕུག་བྲཝལ་པའ་གདའ་ཞུས་པས། ཨོ་ བོད 
མཆོ་མེས་ཅིས་གསུང་ནས། དེ་ཙ་ནང་ལྷ།་པགགསང་ 
བའྲི་ལུགས་ལོད་དམ། མུ་གེ་མི་འོང་པའི་ཐབས་ང་ཡ་ཡོད་ 
མ་ལ་དའདངས་གིག་གྲསང་་ནས། འབབས་ཇྲེ་ པོ་བ་ 
རམས་འྭཐུས་ཏེ་ཆུ་བད་ཧོ་ཞས་གྟའོད་མ་ཧཏད་། ནུ་ 


སུང *༤ ། 


-་ སས་ལ 
ཟསཡིནམ། དན་དམལའིག་པ གང་གི ན་བ 


བཆེགས་ཁྲགས་ཅི་མཐེང་ཐཐ་། པཱ བའ་བ་ 

ཅིཡང་མྣ་ཆེ ༡ ར་ཏ 
པ་ན། ༡ གས་ཞིད་བེན་པོས། 

༣ ་འདུག་གསུངས་བས་། དེནའ། བདག་གོ་བའི༔ 

ཤཿ འྲ་གདབ།ཨི་འདོ་ཁ། ཁང་བརདེད་དིང་ 

རི}ཾ 

ཐོ ཁམ་ནག 

བགང་ན་ཡོད་ཟེདཔས། 

དྲུ སས་སའའ་བ་་ འདིཞྲད་ ་ 


བརྱ་ཆེ་བྱི་ཆུ་གབ་ལགས་ཟེད་བས།། དྱེའྱི་ཧུ་པ 
ཟླ་མ་འདི་འྲད་བ་ཁས་ཁར་བཞྲི་བ !ཱ 
ཡུ་དང་བོད་དབང་བྲ་སུན་ནསྱ་བུ་དཱ། ག་པ་བྟལག་པ།ི། 
འ་སྙེང་བ་ལ། ལོ་བ དནྦངུས་ཡེ་འབད། ། 
སྣང་སྲིད་བཟའ་དྭངང་གཏིས་ཡེནཏེ། །ཟེདབསྔ་གསསཅད་ 
ཟདཔའ་གསས། །ཞེས་གསུབས་ཏེ་དེས་ཅང་གུས་བར། 
བྲསྐམས་པས། ཏི, མགཉསཁུ་འགམས་བྱི་ 
ཁོར་སེད་དུ་ཡི་བབས། མྲིནམས་མགྲིན་གཅིགྱང་སངབ་ 
ཆུབ་བཀྱུ་ཆུའ་ནསྱ་ཀེ་མ་ཟེའ་བས། ཐག་ཐེ་ཆེན་པོ་ལྟ་འཀི་ 
ཨ་གུན་གིས་བསསལ་བས་དེདྱ་བོནོ་ཏེ་། དབིད་ཟེང་ཟིན་པས། 
ཨེད་པདྲ་གོམས་ཤིག་གྲསངས་པས། རྨ ྦ༥འའ་ 
སྣང་སེངཐུང་འཇུགཏུ་རྟོག་སྭ་ཏྲེ བུ་བཔྲ་བེབ་ 
༡༨༩ ༧༧༠༠ ༦ ེ་ེ་སས་ 
གྲུབ་པ ཡལ ས་ 
མཆས ༨ ༧༧༠ །ཁའྱ་སོདྱང་གཞེག། 
རྒྱས་རྡོགས་སོ།། ༧༥ ་ 
སིད རཿ 


གུས་བཞེ་ཡེ། རྒྱ་གད་ཐུབ་པེང།ས་ན་སྲ་བག་ཐེ་ཞིགཀུ་ཡིན་ 
༨༥༢༠ ༢༨༥པ༦༢༠༢༧༨༨ 
གྱི་སྣད་ཁེ་ནངུ་བཟའ་བྱ་ པིཧོ་ས་པ་གོ་སེལ་བ་མཐོང ། 
དེལ་གྭང་པའི་བསམ་བཤའ་བྲ་ད་འི་བུགས་ཤིས་མྦའོཏེ། 
གགེསྱྱ ་སེདདེ་འང་ལ་བྱ་མུན་པས། དེ་འདྲི་ཉད་མཛད་༡ཅི་ 
ྟམ་པ་ན། དེས་དེའི་འང་དྲཱ་ཕིན་ས་བདག་བླུ་སྟམ་པ་ལ་ 
བྲཀུ་ཡི་དཀོག་པད་འད་གཅན་ངུ་བྱ་གུའ་བའདིིཅི་ཡགསྭབས་ 
པསྟ། ཟ་མལ་ད་ཞིཞཕགས་པྲ་ཀླུ་ཞུགྱ་བ་ཡིན། བོ 
ལཱ་སག་པ་པ་དེ་གཞནདོན་ཡིན་པས།། ཁོད་འཀུ་ཡི་དགོས་ 


གནས་ཁང་གི་མཐད་མད་དིན་པ་ཆེས་གད་བདྱ་བས་ནས་ 
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ཕཞག་པག་དེ་དགརགེ་གདམས་པདེའྒགམས་པས། ལེ་ལྕས་ 
ཁ་ས སྨསྨཔྨཔ་ རཾ ོ་འ 


ྲ་གྲག་ྲསྲ 
རུ 
ཡང་གདམས་པ་གྲསུངས་པ་ནི། ཡུན་བངགས་གཟེས་ 
པདྲིད་ཆེནྱ་གིས། ༡༢༤ ༡༦ཉ༡༣༦༦༣༩༧ 
དྱེཡིར་དངོས་བྱེ་མངོནཞེན་བས། །སེམས་ཅན་ཇོད་ 
ལྡུག་འཕྲལ་ལོ། ། །ཆོསྐ་ནམས་ཡཔ་དྭཔ་ཡོད་མིནྟལ་། 
་མཁར་ཁག་ཝིན་ནི་འྲ་བིག་པ་བཞིན། ཀྱ་སེ་བགནས་པ། 


འགག་བགསུམ། །གང་ལ་གང་གིས་ཕན་གཞོད་འབུང་།། 


།པ་ལ། །ཅི་ཞིག་ཕན་ཞིད་ཅེ་ 
ཞིག་གནདོ། །གཞེད་ས་ཨ་གུབ་གཟུང་འཛིན་ཏེ། །འད་ 
བང་ད་བྷོ་ཉིན་གྱིས་སེང་། ཞག་གྲམབསཔས་གསས། 
ཡུགས་སྙོང་བ་ཉིད་ཅེགས་ཏེ་ ཟླཐྲ་དུག་ཨཉམ་པན་ 
བཞག་བད་ལུཁོན་འད་དབེན་མེ། ཏེསནས་ཞ། ི 
ཤོབས ,མཆན་ཡང་ནླ་གཀྱེ་ཏི་ཞེསྱ་བ་བདྲ་གགས་ཁ་ 
མ་སའྱི་ལྔ་ར་ལཿཿཊསེས་སེ་སས་ཆམ་སསའ „ 


ཆིན་བྱུདེ། ་འོག་བྲགད་དང་འཁྲ་གིཞང། །ཚའབཅད་ 
ཤན་འདོགས་གཉིག་ཀ་དང་། ་་་་ 
དང་། ས་བ མ་ཆ ༈ དཔོག 


ཐང ༡ ༨: ` ་ 
གསུངས་ནས་ཐཞྲག་ད་ཡིན་ནོ། ། 
ངོ རུ ༡༧༤ 


༣༨༨༨ 
འར 5 སོ་ས 


ཀྐ རར རྨ 
! ྐཱཿཁྦ ' 


འདག་ལ་མི་དུ་གེསེ་ཟེད་ག། །ཅིའྱི་ཕིར་ཨི་དགོས་བུས་ 
བསཿ ཆུཁ་སིདདི་མནེཀ་ཅུང་ལ་ཏེས་དམིགགཆེ་བད་ 
ཁས ས་ཧེ 
རྒྱལ་པ་ཨྫན་བ་ལ་ཡང་བཁ་པད་ལྭ་ཀུབ་ | 
བཿ བཞད ྱྱི་བན་མོབ་གསཔ། ང་བ 'ི 
འད་གྱཙྱ་བུས་ཁུང་ཚོ་ཕིདཔས། ཟེས་པ་དངྱ་ཧོན་པ་ 

ཕྱིད་མ་ཡགས་པར་འཇུགགས་ཆོག་ལ་འགགོ། ཆལ་སྲིད་ 
བུལ་གཏདན་མི་ལེགས་སམ་གླས་པས། བླན་བོག་བུང 
ཞུས་ནསྲ་གས་ལྱ་ཆུཝ་སྲིད་གཏད་དེ། རྱལྷ་བནེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ངུང་བྲོདངུ་ལུ་ཏི་པའི་གམངུ་པིནནས་ལོ་འཇུངས་པ་ 
དང་༈ མབ་དབེནྱ་ཡིས་སུ་ཡིནསས་པས་། བརཿྱ་ཧྭགཾ་ཤོ 
ལགས་སྭོ་མས་པན། འོན་ནངྱང་ཞོག་གྲསངས་ན་། ད་ 
གཉིས་ལྭ་གབ་དཔན་གྱིམ་འཁནསས་ཝོམ་པའི་ྔའིལ་འཁོད་ 
ཅུ་དབང་བསྐུན་ནས་ ཡནཱ་ངུ་ཁོབང་གཉིས་འབུལ་ལོ། །དེ་ 
ནས་གཞན་ཅི་ཡུལ་ཨོ་དེ་ཤྱ་ཡིན་པ་དང་། རིན་དཔོནྨ་མོབ་ 
འྔསུསའགེད་ཉེཡས་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ཁ།དནས་ཡད་ 
ཡུལྷ་ཐཾ་ད་པུ་འིའྱ་བོན་ནས་ཛྭརི་བཱའྱ་©ི་གང་ཁུརཞས་ཁྱང་ 
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ཟེར་ལ དེདྲ་ཤོབྱ་བྐར་འབུམ་ཚོ་གསུམ་ཡདོད། དེ་རྩྷ་ཐ་ཁང་ 
འ་མཆོད་པྱ་བེད་བཞི་བཟ་། 


གཙོ་མི་གཨངུ་པུན་ནས་དེའྲ་གཙ་བྲ་སུསྦྱཿཙོཨ་ལ་ 


པ་ལྭ་སས་པ། ཁྱེད་ཅག་གི་ངོ་ཆེ་མེ་མི་ཏོའས། དདག་ 
གིས་ནད་དུ་གཱ་མ།ཁན་གཙོ་ནོ་ ན་འ ཉོོ་་དྲ་ངབེ་དགས་ 
སྟོ་སུང་ཏེ་བྷཝས་པས། ཁྱེའྨུཝ་ནྷ་ཐུག་བཞིག་མོ་ཤས། 
གིན་ཅི་ཀོས་ཟེདད། །གསེད་་ ཁ་བྱམ་དགོས་བུས་ཏེ། 
རྒྱུལ་ཐུདེ་ལ་གཙོངས་ནས་གཅིབ་ ྲ་སཱ་མཚན་ཁ་ཡི་དངྱ་ཕན་ 
ཅིག་ཏལྱཧཱ་མ་གཟུག་བའ་གཅིག་པད་ཞོག་ལ། རིནའ་ོད་ 
བདང་བད་ིག་གེར་སྭ་སབདགོནདང་ཐམ་གེའི་བ་བཏེད།་ 
སེངད། །དེ་ནསྤྱ་ཧལ་བུ་དེས་དྷིཨངུ་ལེ་བྱའི་ཨྱཡིདད་ 
ཅུཀྐད་བའྱག་པ་དང་། བླགྱུ་བུག ལ་སེགས་བྱ་བག། བ་ 
ཨཱི་གན་དག་ཨ་འཇེད་པདྱུ་བུས་ཏེ་། ལས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ 
ཐེག་མདྲུ་དལ་པཞི་ལས་བེདྱད་བཅུག་པས། ལས་ཀི་ལ་ 
འཚོ་འའི་གུ་ཡོག་བོ་ཐམས་ཅད་་སྱི་སིདྱང་མུག་པ་དང་།དེདྱེ་ 
ངུས་སུ་དའི་ཨའི་གས་ངྱུ་ཆུཁ་པ་ཛན་པ་ཞས་ཁངྱ་བ་ཀྲིཿ་ 
ཞེསྤ་བངྱབ་བའྱི་རལ་བ་གཞན་ཞིག་གསེན་ཏོ་ལྔ་ཝ ཅ་ 


།ཅ7 


དཔོན ཱུ ད་ག ར་་་ 
སཾ ལག 


ཐུད དབུ་འགད་སིང གའོན་རྱགས་ 
རོ གདཏཚོང་ཨ་ལྭ་ཡ བཏང 
ཱ གསྡ་མ་མ་བཞིན་མཐོང་ནབ་དདཡོང་ 
མ་འྱྱོད་བྱ་སི་ཏེ། ཇའི་ཞབས་ཨྱ་ཕག་བས་བ་ཀོར་འཆིད་ 
་ཆིད་བདག་ཅག་སེགསཅན་ལགས་པས། འྤྲདལ་ ཡིངན 
ཅནཅུ་མཤེས་ནས་ཉིད་བཀོམ་པས་བདག་ལྭ་ཞིཀ་བྱ་བུངག 

བཟོད་པའ་གས།ཁ་ཞིང་ལོ་འཅྲུས་བད་ལ་ཆོད་གནས་མཛོདཔད་ 
ཁྭའུས་པས་མ་འཞེད་དེ། དེནས་གད་འཚོད་ཡ་དང་ཛ་དགས་ 
པདགྱ་སརྡ་རེས་སུ་གླཟངངུ་གསོལ་བས་པས། ༢༠ ཆུ 
འཆའ འཚམ 


གཞིང འཊོར་དངུནབྱཅར་དང་ 

ཨ་ཁའ་སདྱངུ་གཤེགས་སོ། །ཅུའུ་དཱ་དཀ་དའི་བྱོརས་ 

- རྫོགས་སོ།། ༧༧ །ུ་བུ་སུ་ཏ་ཁིའི་ཁོཆྒྱུང་ཞི། ཧཱཾ་གལའ་ 
དགངས་དིགསྱ་ཀི་གངབག་ཅིག་གིས་ཁིི་ཐུབླ་དངས་ནས་འོད་ 
པཞྱིརུས་སུ། ཟ་མ་ནལ་འྱབོན་པ་ཅིག་དེད་བོན་ན་བསོད་ 
སོམས་མདད་པག། བཟའབ་དང་བཅའ་བྱ་ཅ་ནྡོན་བ་དོང་པ་ཤིང 
་ཡང་དག་པད་དད་དྲེ་བ་ཨའ་བབུངབ་ན། དེས་དྲས་ནའྱི་མིད་འ 
དང་གདམས་པ་གནད།འདྲ་ཐོགས་ལྲ་གོངདངྦ་བོ་ཁར་དཔསོད 
སྙིམསྱ་ཅིས་ཁྭ་སྷུབས་ཤིག་གྲསུངས་པས། ངེས་ཀྱང་དེ་ 

ེ གཉིསུ བླ་མབས་པསྲ་རུད་བ་ཇོབ་ཞས་ཡོདཔ་ ུ 

༨༡༠ ཞྭགགཅིག་རལ་པཞི་ཁང་བད་སོང་ 

དྲ་གུ་ལ་ཁོའྲི་ཝ་གདན་ངུ་བས་ནས་འཇུག་པ་ 
མིཿསྦརངརགྡོང་། །ཿ་ ཀྱ་ང་གནང་ནས། 


མཐེང་པས་། རྱལ་པས་དེ་ལ་གཤེདྱུ་བུངབས་འདེ་བག། 


གིས་བིས་པ་ཨ་ཡིན་། རྩ ་ ! 
ཉིས་བ་ཡད་བ ཤཱ 

ནག ལ་ལོ 
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3 ༡༤༨ ༨ ་ 


བ་ཅི་ཡོད་བ༽། རུམ་པྲི་ལ་སྟེདྲ་ངུ་བྲེསྲ་སང་ 
ལྲི པེ ཅུས་པས། 
རྒྱལ་བོ་ནག། འུ་ཡུད་ཁེཏྲ་ཡིབ ཧབ 


ཁུ ་་ ས་ཏ 
བྱ་བདྲ་གགས་ཤིད་། ལོ་ 
པ་བནདདེ། མྤ་དའ་འཁོདྲ་དུག་བྱརདང་དཅས་ སྱ 


ྨ 


གཞཤེགས་ས། །གུང་ཨུཏཱ་ལི་བའི་ཁྱེ་ཆུསྔ་ཛོགས།། ༧༨།། 


༨༠ ༧༠༣༦ བ། 
ཁོའི 
༨ ་ལ། ངུས་གཅིག་གི་ཆ་ནལ་འབོན་ 
ས་ཅན་ཅེས་པ་བསྐོད་གོམས་བླམབས་ནས་ 
མཐནྱ་ཅིས་དགེན་པ་བནོ་པ་མཐོང་བས། དེ་ལ་དད་པ་ ` 


གམ་སེམས་ཞས་དག་དེདྱ་ཡིནཔས། ། ཁྱོདུཅི་ཁ་འོངས་ 


ཏེ༈ ཟླ་མ་འཁོར་འ་ཁས་ཐར་པྱའྱིའི་གྷཞུ་ཟེད་བས། དེ་ 
ཅིནྨ་ནབས་ཁ་ཕོ་པའི་དབང་འགུ་རྱ་བྲས་ཞ་་གངོན་ཞེན་ལམ་ 
ཁྱེན་ཅི་གདམས་པ་འདེ་གཞད་ངོ། །ཨཿ སྲལ 


༢༢༠༠ འཕྲ 
དགནས་གུབ་བ་ཇོདྷ་སེ་། བ་མ་༦ུ་་ཉྱདྲ་གཞང་ 


།ཏུ། 


རྱལ་བུ་ཁ་སེགས་པའི་བསེན་བཀུད་བདང་། ཁམོགཞོནུ་ 
ག་ཆ་འ དྲིལྱ་ཡིས་བེཏ་། ཁ་ལསྤྲ་དུངུ་གྲ་ཡཤ་འོད། 
& ང་པ མན ལལ ཁོན 


སྭ རྒལ་པོ་ 
ག་འ 


ཨཱ ཀ་སཁྲ་ཁྲ 


ཅིད་སིནྱ་བུང་ཞས། ། ༽ཆོཿ ངས 
རྒར "་་ འའ ༨ྱ་ཧེང་། 


མི་མཁསྤ་བིས་པའི་དད་བཞིན་ཅན། །སེམས་ཏིད་སོད་དངེ་ཏ་ 
གསམ ཏུ དཇན 
ཟག་མེད་སྲིན་བཞིནྭ་ཝུད། །གནས་ལུགས་འང་གསཊ།ཁད་ 
རུན་གྱིས། །ཡེ༥གསྭ་ཝ་ཡི་ཁོ་ཏོགྦྱཆས། ཅེས ནད 
མཚའ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པས་དེསླ་འགས་ཏྨཾ་ཐ་བ་ 
དུཀ་ན་གུབ་པ་ཐོང་ ཉེ མཚུན ེ 
༢༦༡༠བེ་དེན་མངའ་ཁ་པང་དྲེ་ལུས་ དིཉིདྱ་ཧཱས་ཨསྱསོན་ 
བུ་ཀ་ཤེགང་པཾ། །ཅུ་ཀ་ཀི་ལི་ཕའི་ལྱོ་རུསྔ་ཇོྲསོ།། ༨༠།། 
སྱུས་ཡཨ་ནི་གཞི་ལྱོ་ཆུས་གེ་། ཡུལྱ་ཐཱ་ཧཱ་ྱ་བ་བནད་ཡངས་ 
འི་གཏ་ཡི་ཀད་ཟག་ཅིག་སྱེ་བྲ་ཝ་མོ་ལ་བཟདཔ་བྲགོགས་ 
༈ས་གྲུགས་བད་གིནྱ་མཛས་པཏིག་ཡོདཔ་དེས། ་ 
།ཞན་ལ་བྷལས་པས་དྒྱ་ཆཱལ་སཱེས་པ་ན། དེའེ་གམ་ངུ་དགེ། 
ེངཞི་བདུལ་ད། སྱོདུཁམ་ཅཇེས་བ་ཞིག་ཅོན་ནས་བསོད་ 
ལོེས༤་འའ་པས། དེ་ཅདེ། ནང་ངུ་གཤེགས། བདག་གེས་ 
གཞག་གི་འཚོ་བ་འདེན་པ་ཡིན་བེད་ནས་སྱན་དངས་ཏེ། 
འཕག་བླགག་ས་ནབསང་པ་ལ་སོགས་པྱ་བག་ཞས་བཞེས་ 
ཛབ་ཆཞཡ་པྲ་དངས་ ¡ དཱ ཏིད་འཕགས་པ་ཐས་བསོད་ 
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སྟེ་སེས་དང་དཀ ' 
རི ཁྲབ ༢༠༡༦ ༨ 


ཐད་པདབཞྱིཅནཡར་གསྐ་་ དའི 
མཀྐོགལ་ག ིི་ཆེན་ལྭ་ཏད་་ཅི་ཙས་འབད་ ཤྲག 


སུ འ་ཡོ 

ཉཱིན་བཞི་ལཱས་ཞུས་སམ་གསུངས་པས། 2 
སཟེན་ཐས། འན་ས་ 

ཅུས་སམ་གསུངས་པས། འོ་ཡ 

དབང་འགུད་ཨལ་ཚོག པུག འ་ 

གནང་ངོ ] ༈ །སྣ་ཚོགསྣ་དངབ་སེམས་ཁེའད་བཞིན་ལས། ། 


དའི་ལཁོདྷ་ནམས་ཀྱིས་ཤ་གང་བྲོ་ཁིརེ་ཁིང་ 
ཧ་ཨ ༢༨༧༠༢༠༦༧༦ཛ༨ར་ ལྕསནའེ་། 
འདི་ཧུན་སུ་ཡིན་ཅི་བསད། གང་ནས་འོང་། ག་ོད་ 
གྲུསངུས་པས། ལེངས་ལྱ་སིན་པ་ཡིན། ཁོད་ཀྱི་ཁློཆལ་ 
བས་དི་ལགས་གསོདྱང་ཏཿངཔ་ཡིནྱངས་བས་ཡསྲ་ས་ 
པ་ལ་ཁ་ཟས་ཅི་ཀཏལ་གཏང་བྱ་ཝའ་ཤེ་སྩང་ཡངྦདུགས་ 
ལགཱེ་སེ། ངའུ ར་བཞག 
ཿ མའ 
ངཿ ཞེ གས་གསལ་ ་ བདེགས 
ཤྱིན། འཁོར་ཧྱུན་ཁྱ་ཅུན་ཆབ་གུད་ནས 
ཡུལུངུ་བཟཱུག །དེས་ནས་དེ་མན་ཚད་ཞག་བཅུད་དུ་ 
ཡང་མ་གཏེདོ་ཞིག་ཟེན་ནས་། ཁའ ཞུག 
ཡུས་ལ་མན་ནག་དད་སལ་བྱབགས། 


ཞིག་ན 
ཤབ་་་ 


བུས། དེཟུགས་བདེ་བའ་གནས་ཏེ། ཞ་ཁོའི་བ་ལྭ་ཐུགས་ 
ལྐགཔ་ཡིག་ཏེ་འོང ་སཱམ་དུདགོདས་སོ། །ལྕ་གྱྱཧིས་ད་ 
མན་ཆད་ གསྱུ་ིས་གནས་ནས། ལྷད་ 
ཅུའ་གགས་ཨྱི་ཕག་མ་ཐ་ཞིདང་དྲ་འོདངུ་ཉལྷ་ནས་སིང་དོའྱི་ལོ།། 


དྭིད་ལྱ་ཆལ་པ་གཉིདདུ་སོང་བས། དེནཀྤྱ་ཟིན་ཕས་ཞོམ་ 
ལེག་པབ་མཆཅམས་ ད་་། དེནསྤྱ་ཡྲིན་པས་ཁམ་ 


ཟེདབ་ཅི་སེ་ཐུས་བས། ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པས་ན་གདམས་པ་ 
ཞྱུ་བག་བས། དེས་འེ་ལ། འཁོར་བདི་སེམས་ཅན་དད་ 
ཟུག་བཝལ་བཅུས། །བདེ་ད་འགའ་ཡད་ཡོདབཔ་མ་ཡིན་ 
ཏེ། ༈དེ་ཡངྱཾ་སི་གནའ་ཆེ་ལ་སགས་པས། །འགོདའི་ 
གཙོ་བོ མ་དྲགྱ་ཧང་གདུངས། །དན་པོང་གྲ་མུཁ་འི་ 
ཟུག་བྲམ་ཡ་ཉིད་ཡིནཏེ། །ཕནྱབུན་བྲ་ཞིང་བྲ་འེབ་ས་ 
རཱགཏུ་ཉེན། །ཚ་ཞིང་བང་འབ་ཉནབདཔགྱང་མེད། ཏེབ 
ནྱྱ་ཧུལ་བོ་ཐད་པའི་འདེ་ཆེན་ཛོལ། །ཞིས་གྲང་ངས་དྲ་ 
མཐའ་ཁྱདང་ཡི་གྱངལྱབ་མ་ཡིནྱ་ཧི། ཁེདའང་གྱི་པག་ 
དད་འ་དའྲི་དབ་མ་ཞིགྲ་བྲུབ་བྲའོབ་ནས་ཡོདཔས་། ང་ 
ཁྱཾདྱིདགེ་ཤེ་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ནོ་གྲསངས་པས། 
དེ་ཨངྱད་ཡོད་པས་ཇི་ཝར་ཞེས་པ་ཡིད་ཟེད་བབ། དི 
ནྱི་ཕག་དྲྭ་བུས་ནས་བཟའ་བསེམས་ཅན་ལ་སྟེད་བ་ 
ཡིན་པས་དེ་ལ་མཚན་མར་ཇུབཞིག་གྲསུངས་པས།༤ 
དེསྱ་ཡང་ལིགས་བདྱ་ཡག་དད་པ་ལ་བྟངས་པས་གཅིག་ 
དྷིལྱ་བེད་པས། དྲེ་པན་དངས་ཏེ་ཁིལ་བཞག་ནས་ 
ཙཿཅཨ་ཿཏཿ་འྱའུག་བུས་བིན་ཞས་འགང་འི་༦ ་ 

= 95 ཱཾ = 


དབ་བླགད་ཏེ། རྡོར་ཕག་མེའིབྱ་སེདྡ་ཛོགས་གཉིས་བསན་ 


ཟུགབྲམ་ལ་ལས་ཐའ་བའི་ཐབས་ཅིག་ཅིསྤ་ཀྱངྱ་འུ་ཟེདབས། 
ཉང་དབང་བུའ་ཏ། ཕྱི་ཚད་ཞེད་བཞི། ནང་དགའ་འཞིའི་ 
གདསས་བ་གནང་སེ། བུམས་དང་ངགའབ་དང་།།བཏང་ 
སམས་ཆད་མེད་དཞ་བ་ཡིས། ༼འག་ཆནཆས་འྱད་ཆ་ 
༢༠༠༩ 


རླ ༨ །འཁོད་ཞོ་ 
བཞི་ལ་དགའ་བུ་གྲཞི། །བདེ་སྟ་ མེདྨ་ཟྭ་ཡཱ་བཅག། ] 
ཡང་དག་པ་ནི་བྭ་གམྱ་བྲས་ན། །བདེ་བ་ཟག་ཨེད་ཡབའཤིག་ 
ལས། ར༈སྦུགཾབསལ་སད་ཅིག་ཙམ་མྲི་སེད། །ཅེས་གསུངས་ 
, བགོ་ནས་བྲགམས་པས། ཞོ་གྲསུམ་ནྭ་གུབ་པ་ཐབྭ་སྭ་ཡོགས་ 
ཟམས་ཅདྱངྷུ་བ་མས་མུདྱ་བུདརྲ་གགས་ཤིང་། དེས་ཅོགས་པ་ 
བྲད་ཅིད་འགེ་དོནྱ་བུས་ནས། འཁོད་བྱ་སད་བྱཧ་དང་བཅས་མཁའ་ 
སཱུདྱད་གཱ་ཤེགས་སོ། །གུ་འུ་སྔ་མུངའི་ཁྕོཆུསྤ་བོགྲསོ། ༨༣།། 
གུཧྭབ་ལ་ ཅེ ཞི། 00 ་ ཧ་རི 


ཡུ 

ཐུམ་ཟེ་ཞིག་ལ་ནད་མངྱདུ་ཡོད་པ། བཅུདཅེ་ི་ཏར། ༤ འེད་ 
ཅིད་དངུལྱ་ཆུ་མངྱཱ་ཉོས་ཞས་ྱཿཔ་བསྭ་སནནསས་ཁྱར་ 

ཞཱ་ཁ།། སན་གཅིག་མ་ཤྲེསནཱསྭ་བུབཆཔ ས་འྱབང་ཅུ་ 
མུ་འདེད་པ་དང་། དྲེ་བོས་ནས་དཔེ་བུམ་དེ་གྲང་ལ་བྱ་བུའ་ཞས་ 
' བུཏད་དེ །།ེའི་ཞེད་ཡད་འོ་བཅུ་གསུམ་ངུ་བླ་ཐུགས་བསྲ་བད་ 
དེ། གདྱ་ཡེད་ལ་མད་བསོད་སམས་ལ་བོན་ནས། རྒྱཝ་པོ་ 
ཟ་མཞི་གཅུགལག་ཁང་པོད་པའི་གོང་ཁྱར་ལྱ་ཕིན་པས་། དེ་ 
ནྭ་གི་ཨ་ཞིག གིས་གླངའི་འཐསངྭ་ཁཱགྣཱ་མང་དེས་དཔེ་བུམ་ 


༢༠} 


དྷེ་ནེད་ནས་བླ་ི་ཡ་ཀྷསན་པ ཁི ཝཱ །ནཱ་ཤིག། 
ཤི ཤིད་པས། ༢ 
བུད་བས་དྲ་དངང་ལབ་ བགག གཅིས་ འའ 
པ་ཡོད་པས་། འ་ཟེར དེས་ཨདུ་ཡཞེས་ 
,ཤགྱུབས་ ག་པ་ཡིཤ་། ཅ་ཡོང་དྲ་བགཤས་ 
བཅ་གེ་ལ་འབ་དབང་མེད་པད་ཁིས་ཟེད་ནས་དངུལྱ་དུ་ 
༥ ྱིཧྟོཾི་་གེ་གྱྭ་བ སམ་དང 
ཁྱུས ་བས་གངྡ་ཨུ གི་བར །གད་མེ་མ་འྱའ་བདེས་ 
ཅིད དེའི་ཟེག་ཨ་ སཱན་ནངྱང་ལུངས་པས་ 
ྲག་ ཀ་བ ྱ་གངབདང་། དུ ཏཧོ་ོ་ 


ཟེ ག་ཞ བན 
བཅུག་པ་ཨེད་བུས་བས་དགཤོ། །དཱ་ 
བཟའ་བཅཏང་ལ་ཏིག་ཏ་བཏབ་ཞས་ཅིན་པས ཅེལ་ 
སུ་མ་ཆོད་པ་ལ། འདི་ཞག་གཅིག་ཚོན་བས། དཱབི་མོག་ 


་མི་ཆོན་བྲམ་དདད་ཚོད་བུག་གྱོ་བུག་ 
པ རིང་ ངེ་ཡངྱ་གབ་བཞྙ་ཏགས་ནི་འདེའ 
རྱི མོ་དམར་པོ་བང་ ༢༠ཟ མཤེསརྡས་རྟགསའྱུང་ 
` དྭམ་འདོང་པ་ན། ༤ 


བྱསཏྭཱ། ཅུནྱ་ཧུངྲ་གགྲས་བྱར་ཡོད་ལ། མཐའ་མ་ 


འདུ་བ ངའི་སངནཤིརྡདངགཅིག་ཞེད 


པས་དེའི གཱ །།དེ་ནས་སནངེཊི་ 
སན་ངག ཅད་ནས་ཨེད་པ་ན། བཕུགས་པྱ་གུ་གུང་ 
ཁྱིས་མཁུའ་སཱདབྷ་སཱབས་ནས་དེད་ངོར་ཏེ། ལམ་ཡ་ 
གཅིག་མས་ཡ་གཅིག་བླག་སག་ནས་ཇུག་ཇུག་ཅེ་ 
གདུམས་པ་ཞུས་པས་འདིའ་གུག་བར་ཞོདྲག་ཐེད། 
མཆི་ལྷྭ་ཝཱ་མ་འདིགྷ་ཨྦབུ་ལ་བེན་ནས་འདིབ་འོས་པ་ལྔ་བ་ ་ 
གྲསུངས་བས། དེས་གདམསྤྱ ཉན་ཏེ། དལ་བྒོརངུ་ 
༢༠༡ 


མ་དེཕུ་གྱག་ཟེན་བས། དེ་ཕུལ་ནས་ཡ་གཅིག་སས་པ་དེ་ 
ལར ་ མདའད་མ་བུའིི་ཞིངངུ་བྱིན་ནས། དཔལ་ 
ཨྱི་འིད་ ལྦུབ་བ་མཛདད་འགྲོ་བ་ལ་ཡན་བ་ཁགས་སོ། །དེསན་ 
སེནྡཾ་ས་ལ་སེགས་པ་ཁེན་མོངས་བ་གངྱྱ་བུད་ལ་ཡོད་པ་ད་ལ་ 
ཡོན་ཏརྨ་བང་མི་ཆུགཞིང་། ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པ 
མྱི་སེཔ་པས་ནྷ་བྭ་ཤླི་མ་ནངག་ཁངྲ་ཝུན་པ་གཡ་ཆེ་བ་ཡིན་ 


ཅེངས་་ཾེཾེཾེཾེིེྲེྲི་ 
ཅུ་ཚ་ཞིའི་ལྱོ་རུས་གང་། ། ས་མཆོག་མད་ུང་མ་གྷ་དཱད་ 
འཁུཔ་ རང ལད་ཉནས་ར ང་ས 
མཅདྱཡུམཔ་ཡས་ཅད་གཞང གན 
ནམས་ལེགས་བྱུཆས་བསེད་ནམས་དེས། །ངུགི་མནད་ནམས་ 
༥ ཡིདྨ་ཀ་ཨས་ཟིན་ནས་ཐུགཏིད་ནྱ་ི་ངོའདྷ་གོས་པད་གགོ། 
གུབ་ཟབ་བྱརདཅུ་ཚུ་འགིའི་ཁྱོ་ཆུསྱ་ཆགད་ཙམ་བྷ་འྲེབ་མ་ཆེན་ 
པོམི་འཇིགས་པ་མྩིན་བ་དཔལ་གི་ཞལ་ནས་གཟུབས་བ་ལྟད་ 
དགེ་ཨོང་སེ་ནྲ་བུབ་ཤེས་འབྱ་གིས་ལེགས་ ་བཏོ། ། 
„ དགེའོ། ་ཨོཾ་སྟསི། ློག་དཔན་བོཞགས༩ ས་སུ 
༠དཔོན་ ༢༠༧ 


"* ཁ་ཡ ད་འ 
རྨཆབབ་་་༡པ་ཆ:་༣་་ལ ༦ ༣༣༧" ༥:༧༧་༥ལཆ 


བའྲི་གུབ་ཆེན་བྱ་དྱརྭ་ཙ་བཞིཞི་ཏནཱས་པ་འཇདཔལ་ག་དིཨ། 
གུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ།། ཏ་ལོ་ཞབས་། ལེལིཔ།་ གེག་འགིཞབས། བྱིའུ 
པ། དན་པའི་ཞབས། ཌྗེའི་བེ། ག་པང་མ་ཞབས། ཤབིའི་པ། གིོད་ 
ཞུབ ས་དཱ་ཉ་པ། མད་འབུན་ཞབས། ཀླད་རིཔ། ཀང་ཐུག་ 
ཞབབ། སྙི་ཞེབ། ཏཔའི་ཞབས། གོསློབ། བླ་བང་སུང་། ཙོ 


རུན་ཨེཙོག།། ཕཱི་ཚོ་པ། སྲི་ལང་ཞས། ༨ བི ཞི་བཞྲི་བ་༥ ལང ༤ 


བགལ་མཁན་ཞགས། ཙོམི་དི་བ། བམ་མཁན་ཞབས། ཁྲ་རག། དམ་ 
སིཤུབས། ནླ་ཀཾ་ང ་ཐབཞུགས། ཀྱོ་བ ནག་བྲ་ཞབས། 
ཀྫཿ་དའམ་ཨྭདདེ་བ། ཀནའི་ཞང་འདེན། བ་ཤི་ན། ཏཾ 
བྱཅུའྲཾ་པཾ་ཡུག། ན་གི་པ། སི་མཆེག་འའ། ཤོ་ཡི་པ། པྱང་ཀིའི་ 
ཅཊསཱ། ཌི་ལི་པ། ཏི་འཇུད་ཞབས། ཅ་བ སོང་ཨ།འགནཤས་། 
ཱཔོ། བདངཔའི་ཞ། ཅུ་ཙིཊཱིཤ། ལེགསྱ་རའྡབླཏ་ 
བཉས་གུ་ོ་ཞབཔ། ཨིཛ་ི།།ལ་ལེང་ ༽ ཀཁོ་པ། བྱནའི་ཡས། 
- ནོ་བི་ཡ གོས་ཀྭཟུདཞདས། ཀི་ཀི་ན། ཀྲདདེ་བང་ཏག་བཀང་དཅུང 
ཞབས། ཀྲཾ་ལཾ། ཝ་བཔ། ཌན འབབས་བཇུང་ཞབས། 

ཨཡི། ལེགསྦྱ་བའྲ་སདངུ་གླིོབ་ཝེ་བསོདྷམམེསཞབས་སམ་ 

ཞེདོ་འཛིན། ཏྣ་ི་པི། ཆེ་ལོ་མཁན་ཞབས། ཨུཊུད་པ། ” 

ཾ རོ 


བསྐདཾ་གཱཡེས་པ། ཇི་ལི་པི། མདུ་ནག་འཇོང་བའྲ་ཞབས། 
སྷུ་་དཾ་པ། ཚ་མ་ན་ཞབས། ཙོད་པདི། ཨྩོད་གོས་་། 


༣༧ 


མེཁམི། གེ་འགས་ཅན། ནཡ་འབདོ་ཨ།  ཀ་ན་འོཡི་པ། 
ཀཀ ཀི་ལཱ་ཤོའ་ཨ་ཀིལིམ། 
།ྲས། ཀྱོ་ཡི་པ། ག་རི 
ལེ། རྷངཱ་པ་ེཚཱ་ཐགས་མཁན་ཞབས། ཨུའི་ཧི་ཡ་ 
ུ ༼ [ཐེདཔ་ཅན་ཞབས ཆར 
པྷལཾཡི། གཡེདས་བེད་ཞབས། སི ཀྭ་ད། པཱུ 
སྱེས། གཙྭ་ཧྲིའི། ཐམས་ཅད་བ། ནཱ་ ཁུའེབང་ 
 ཆུག་ དཱཱདཾཀཾཔ། ཆུང་མཐན་ཞབས། ཤཱཉིལི་པ། བྲི 
ཱི་མུ་གྷཞེན་བཞབས། བཏོན་པ ་ 
ཨི་གུ ། ༡ཀོཀི་ལི་ཕཾ། ། །ཧུ་བྱུག“་ཞབུཧུ 
; ། ཡུས་མེད་ཞབས། ནལ་འབཾན་ས། 
ཀ་བ དཔལ་མཛདཡ། སྭ་ཡྲིང་པ། རྒྱ་མཚོའི 
ཞབས། ཐུལེཔཾ། སྔག་ཅན་ཞམ་ གྲུལ་ཅནཞབས།། 
ས་ལོ དེལར་་༣ 
༩ །ཡཨཡཤིངྲ་གལ་ད་བྱ་ཏད་ཏཱ། སོ་ཊིགས་ཤིང་ 
མུབ་པ་བླ་ནེས་པ་བཞི་སྟེ་ཐུབ་ཆེན་བྱརད་ཅུ་ ཙབཞིས་མི་ 
རྣམ་ར་ཆྱག་བ་ ེདཔན་དཔའ་པ་འ་གསལྱགས་ 


བྲསིགས་པའི་ལྱོ་ཆུས་ལསཤེས་ཤིང་། གཡུང་བུང་རྟགས་ 
ཅན་ནམས་དབྱ་བུད་དང་། དེའྲ་ཤོག་ཐམས་ཅདྨ་ནབ་འོན་ 


བཞི་ :- བྲིས་སུ་འབྲིན་ཝནྱའི་འིས་ 

ནལ་བཏེན་པའ་མ། རྣ་མཐར་དང་འྱཔ་ན་ནས་ 
ས་གས གེས 
འདྲེས་པར་་བི་པདྱ་བཞོ།། མྒདལཾ། 


ཡོ 


༢༠༠ 


བཔ་ཡ་པ་ཤབ་བ་་༡།༡༢།༥༥༥༥༥༡ཇསུ1""་ "བཾ ་ ཡུ 


